
１　保育施設等における取組 ３　一般の乳幼児ほか一般に対する取組

アレルギー疾患対策の取組内容 回答数 アレルギー疾患対策の取組内容 回答数

アレルギー対応食（除去食、代替食）の提供 14 栄養士や保健師による個別相談 9

職員向け対応研修（全体） 5 健診会場等での周知（チラシ、パンフレット） 4

対応マニュアル策定 3 離乳食教室における保健指導 3

エピペン講習会（個別） 2 食物アレルゲンチェックリスト配布 2

薬の預かり（塗り薬ほか） 2 保護者向け講習会・小児救急講習会 2

生活管理指導表の使用の徹底、義務化 2 食物アレルギー患児の保護者の情報交換 1

学校等のマニュアルに基づく対応 2 アレルギー食品対象表の配布 1

アレルギー会議において子どものアレルゲンをチェック 1 マタニティスクールでの周知 1

患児のアレルゲンの一覧管理 1 乳幼児健診対象者に啓発資料配布 1

公立保育所入所者食物アレルギー全数調査 1 防災備蓄食品にアレルギー対応食を加える 1

アレルギー対応食提供施設への補助金 1 市民対象講演会、エピペン講習会 1

生活管理指導表に係る文書料助成 1 光化学スモッグ注意報周知 1

保健だよりで定期的にアレルギー情報周知 1 乳幼児健診においてアレルギー罹患状況の調査 1

２　学校（幼稚園）における取組

アレルギー疾患対策の取組内容 回答数

食物アレルギー対応マニュアル等の作成 14

アレルギー対応食（除去食、代替食）の提供 10

学校生活管理指導表の提出徹底（※） 10

職員向け対応研修 9

アレルゲン表示の献立表の配布 7

（学校生活管理指導表に基づく）
　個別指導計画の策定（※） 6

養護教諭向け対応力向上研修、情報交換 3

児童、生徒へのアレルギー調査 3

消防、救急機関との情報共有 3

随時個別相談 2

対象者に保護者説明会 2

関係者連絡協議会、対応検討委員会 2

生活管理指導表に係る文書料助成 2

エピペン講習会（エピペン所持者のいる学校） 1

緊急対応の校内体制整備 1

トレーナー・DVDの貸し出し 1

エピペン講習会（学童保育室） 1

市町村におけるアレルギー疾患対策に関する状況
　（平成２８年２月　厚生労働省調査より）

　 平成28年2月に厚生労働省がアレルギー疾患対策指針策定に当たり、アレルギー対策基本法に定められた６疾患（気管支ぜん息、
アレルギー性鼻炎、アレルギー性結膜炎、アトピー性皮膚炎、花粉症、食物アレルギー）に関する、各自治体における対策状況の調査
を行った。
 　本県では、各市町村のアレルギー疾患所管課及び教育委員会あてに協力を求めた。該当の取組があると回答した３８市町村の具体
的な取組内容は以下のとおりである。（複数回答）

＜調査結果について＞ 
 

○ 該当の取組があると回答した市町村は３８（６０．３％）、 

    該当がないと回答した市町村は２５（３９．７％）であった。 
 

○ 取組の対象疾患の多くが食物アレルギーであった。 
 
 

※ 学校における「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」 

    の活用につ いては、平成２６年３月の文部科学省からの 

    通知 に基づ き、本県では保健体育課 から各市町村、各県 

   立学校あてに平成２７年度からの全面的な運用を求めて 

   いる。 

     

資料４ 


