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● 親子ふれあい活動は、学年ごとに体力向上・健康教育の内容に重点化し、

実施している。各学年のＰＴＡ活動として実施し、各学年職員とＰＴＡ

役員が連携しながら、計画・運営を行っている。 

● 具体的内容は以下の通りである。 

１年「親子歯みがき教室」２年「おへそのひみつ」３年「親子でドッジ

ボール」４年「親子で元気もりもり体操教室」５年「赤ちゃんお世話体

験」６年「折り句教室」。 

● 保護者の関心も高く、全体で約８０％以上の参加率であった。学年に

よっては、９０％を超える学年もあった。 

● 日常ではなかなかできない親子の絆を深めるよい機会となっている。

児童にとっては、体力や健康に関する興味・関心も高まり、意欲的に

活動することができた。 

平成３０年度埼玉の子ども 70万人体験活動 

● おむつ替えやだっこなどずっとやるのはすごく大変だと思った。お母

さんやお父さんは私たちを大切に育ててくれたということを感じた。

お父さんお母さんありがとう。   （５年赤ちゃんお世話体験） 

● はみがきをしたつもりなのに、あかいいろのところがたくさんあった。

おかあさんにみがいてもらってとてもすっきりした。これからもじぶ

んのはをちゃんとみがいていきたい。（１年親子はみがき） 

 

第６学年茶道体験 あおげ学級三校合同おもちつき 

第１学年親子はみがき 

  

体験活動 

第５学年赤ちゃんお世話体験 
  

親子ふれあい活動 


