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医療法人クレモナ会 ティーエムクリニック 

１ 所在地 埼玉県熊谷市三ヶ尻 48  
２ 連絡先 TEL048-533-8836 FAX048-533-8854 
３ ホームページ https://www.cremona.gr.jp/ 
４ 業種：医療（従業員数：123 人） 
５ 事業内容 
・外来診療 
（内科、呼吸器科、循環器科、乳腺外科、内分泌代謝内科） 
・院内健診 
（人間ドック、各種健診、オプション検査、特定保健指導） 
・巡回健診 
（職域保健、学校保健、地域保健） 

１ イチオシの取組！ 
・適切な働き方に向けた取り組み 
（変形労働時間制、定時退社日の設定） 
・特別有給休暇の付与（誕生日休暇、ファミリー休暇） 
・健康に配慮した宅配型社食の導入 
・サークル活動への補助 
・各種研修・セミナーへの参加 
（メンタルヘルス、ハラスメント、ワークライフバランス） 
・各種イベントの開催 
 （喫煙率低下、食生活改善、運動機会増進） 
・従業員および家族へのがん検診補助 
２ その他の取組 
・法定健診受診時の検査拡充（腹部超音波や各種腫瘍マーカー、酸化ストレス等） 
・ストレスチェックの実施 
・予防接種の全額補助 
・ストレッチタイムの実施   
・パワーハラスメント、メンタルヘルスの相談窓口の設置 
・消毒用アルコールジェル、マスク、フェイスシールドの配布 
・健康グッツの配布（グリップチュープ、万歩計、健康食品の試供品） 
・近隣のゴミ拾い活動 
・非喫煙者へのインセンティブ付与 
・敷地内禁煙 

・健康経営優良法人 2023認定取得（ブライト 500） 
・時間外労働が 18.2 時間（2019 年度）から 3.6 時間（2022年度）へ削減 
・高ストレス者率が 17％（2020 年度）から 10.5％（2023 年度）へ低下 
・コミュニケーションの促進 
・退職者の減少 

従業員自らが実践している適切な働き方に向けて取り組んだ経験を踏まえ、ご利用者様の疾病予防・健康増
進にお役立て出来るよう努めてまいります。 
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