
 

 

 

 

「かわら版」を発行 
 埼玉県では、二次保健医療圏ごとに設置する「地

域リハビリテーション・ケアサポートセンター」と「協

力医療機関等」が連携し、市町村の要望に応じて

リハビリテーション専門職を派遣する地域リハビリ

テーション支援体制を構築しています。 

 より多くの皆様の御理解を深め、実際に協力いた

だける医療機関等の裾野の拡大を図るため、協力

医療機関等の皆様に向けて、本県の取組を情報

発信していく「かわら版」を発行していきます。 

 協力医療機関等の皆様とともに、本県の地域リ

ハビリテーション支援体制を作っていきたいと思い

ますので、これからもよろしくお願いいたします。 

 

 

協力医療機関等全体報告会を開催 
 令和元年１１月１５日、地域リハの目指す姿や方

向性について理解を深め、地域に出ていくことのメ

リットを感じてもらうことを目的に、「協力医療機関

等全体報告会」を開催しました。 

 212 人、109 の協力医療機関等が参加され、盛況

に開催されました。 

 

 霞ヶ関南病院の斉藤正身先生からは、「地域共

生社会を支えるこれからの地域リハビリテーション」

について御講演いただきました。 

 斉藤先生から、「私たちリハに関わる者は、障害

があっても、たとえ介護が必要になっても、その人

らしくいきいきと生活できるために何ができるだろう

と問い続けてきた。その取組の一つが『地域リハビ

リテーション』である。」とのお話をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 協力医療機関等からは、熊谷総合病院の高野氏

に、 「病院における通常業務と地域リハ活動の相

乗効果」について事例発表をいただきました。 

 地域に出ることで退院後の生活に目を向けるよう

になり、地域の資源を知ることで、退院後の生活の

提案にもつながっているとのことでした。また、病院

として地域リハに関わっていることを求人活動時に

学生に話すと話題が広がりやすいとの話もありま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   [ 全体報告会での事例発表の様子 ] 

 

 

 

 

  

地域リハビリテーションの定義・推進課題・活動指針は、次の『日本リ
ハビリテーション病院・施設協会】の HP を参照ください。 
   https://www.rehakyoh.jp/teigi.html 
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埼玉県の地域リハビリテーション支援体制 

地域リハビリテーション 

全体報告会の参加者の声（アンケートから） 
 ・成り立ちや背景も含めて地域リハが理解できた。       ・市町村の感謝の声を知ることができうれしかった。 
 ・視野が広がった。自病院のスタッフとも共有したい。      ・職場でどんな工夫をして地域に出ているかが分かった。    など 

埼玉県マスコット さいたまっち&コバトン 



令和２年度埼玉県地域リハビリテーション専門職研修等  
 令和２年度も、埼玉県の委託事業と

して、「地域リハビリテーション専門職

育成研修事業」を実施します。（右図） 

 初級から上級まで、体系的な研修を

実施します。初級（基本コース＋実務

コース）が、いわば現場に出ていくため

の研修となります。まずは初級研修を

受けて、地域リハ活動への理解を深め

てみませんか。 

 協力医療機関の皆様には、令和２年

度研修の日程が決まりましたらご案内

しますので、ぜひ積極的な受講をお願

いいたします。 

 

 また、圏域ごとに協力医療機関等連 

絡会議を開催し、今まで以上に活発に情報交換など行っていきたいと思います。日程等につきましては

別途ご連絡いたしますので御参加よろしくお願いします。 

 

地域リハビリテーション・ケアサポートセンター担当地区 
 令和２年４月から、北部圏域のサポートセンターが「埼玉慈恵病院」に変更になります。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「かわら版」の内容に関する御意見・御要望がございましたら以下に御連絡ください。 

 

病院名 連絡先・担当部署 

戸田中央リハビリテーション病院  リハビリテーション科 048-431-1111 

富家病院 リハビリテーション室 049-264-8811 

春日部厚生病院 リハビリテーション部 048-736-1155 

さいたま市民医療センター リハビリテーション科 048-626-0011 

上尾中央総合病院 リハビリテーション技術科 048-773-1111 

霞ヶ関南病院 地域リハビリテーション推進部 049-234-2517 

圏央所沢病院 リハビリテーション科 04-2920-0531 

行田総合病院 リハビリテーション科 048-552-1111 

埼玉慈恵病院 リハビリテーション科 048-521-0321 

清水病院 リハビリテーション課 0494-62-0067 

各サポートセンター連絡先 
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