
 

—市野川の冬鳥、水鳥のバードウォッチングー 

事前レクチャー『身近な鳥たちー基本の 5 種を覚えよう』 

            渡辺  仁 

 
東松山市立新宿小学校 5 年生                約 1 時間 

 
新宿小 体育館                   令和２年 12 月 7 日 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

プログラムの

ねらい 

対象 所要時間  

場所 

 概要 

 

実施時期 

 新宿小学校では、豊かな自然に囲まれているわりには、児童の実態として、自然に対

する興味・関心が高い状況ではない。子供達が地域の自然環境について学ぶことによ

り、自然や生き物を大切にする豊かな心が育つことを期して、2009（Ｈ.２１）年より毎年

学校近隣を流れる市野川にて、4・5・6 年生の高学年で環境学習をおこなっている。 

R2 年度は、コロナ感染拡大予防（3 密）にも気を使いながら、3 年前から東松山自然

倶楽部の協力を得て実施してきた、「市野川周辺（水辺・林縁・住宅地等）の冬鳥、水鳥

のバードウォッチング」を挙行し、身近な野生生物の分類や生態、保護・啓蒙普及を継

続出来るよう、学校側と打合せを行ないました。 

 

１：5 年生による環境学習の背景と目的。 2：小学校内に整備した、観察用双眼鏡（40 台）・図鑑の説明。 

3：観察会（バードウォッチング）のルートと時間配分。 4：校庭内に設置した、バードフィーダー（餌台）の

餌やり、観察方法。 5：冬期での野外観察会での注意事項（服装、団体行動での 3 密回避）。 

              

分野：②生態系・生物多様性 

受講者の反応   

・R 元年には１９号被害、今年はコロナ禍で、学校内環境学習・講義が減少している中での、野外

活動が開催されることに期待感を示す児童達が多かった。 

・ＰＰＴによる、野鳥の「鳴き声」は予め、スマホに集音させておき、マイクでスピーカーに流し

たので、子供達は納得していたようです。 

・約１時間のレクチャーは、７０余名の講義として適切な時間割と思えました。 

環境アドバイザー 

活動情報シート A：外部公表用 

5 年生全員へ 

・スタッフの紹介 

・バードウォッチン

グの背景、ルートな

ど、全般的な説明。 

スタッフは、金子

アドバイザー外、 

自然倶楽部スタッ

フの紹介。 

注意事項など。 



 

—市野川の冬鳥、水鳥のバードウォッチングー 

事前レクチャー『身近な鳥たちー基本の 5 種を覚えよう』 

           金子 恒雄 

 
東松山市立新宿小学校 5 年生                約 1 時間 

 
新宿小 体育館                   令和２年 12 月 7 日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

プログラムの

ねらい 

対象 所要時間  

場所 

 概要 

 

実施時期 

 新宿小学校では、子供達が地域の自然環境について学ぶことにより、自然や生き物

を大切にする豊かな心が育つことを期して、2009（Ｈ.２１）年より毎年学校近隣を流れる

市野川にて、4・5・6 年生の高学年で環境学習をおこなっている。学校応援団の渡辺さ

んからの依頼があり、3 年前より 5 年生の野外学習の応援を行い、支援しています。 

R2 年度は、コロナ感染拡大予防（3 密）にも気を使いながら、3 年前から東松山自然

倶楽部の協力を得て実施してきた、「市野川周辺（水辺・林縁・住宅地等）の冬鳥、水鳥

のバードウォッチング」を企画し、身近な野生生物の分類や生態、保護・啓蒙普及を継

続出来るよう、学校側と打合せを行ないました。 

プログラムの内容 

ＰＰＴによる事前レクチャー※で、次のことを中心に講義を行った。１：鳥のことをもっと知ろう。 2：鳥って

どんな生きもの。3：いろいろな形のくちばし。4．身近な鳥たちー基本の 5 種を覚えよう。5：夏だけに見ら

れる鳥。6：冬だけに見られる鳥。7：新宿小学校校歌で歌われる、白サギやセキレイってどんな鳥？ 

             
※：事前レクチャー「身近な鳥たちー基本の 5 種を覚えよう」（別途ＰＤＦ）は、添付しました。 

分野：②生態系・生物多様性 

受講者の反応 

・校歌の中の、シラサギやセキレイも数種類がいることに、驚きをもって聞いていました。 

・スクーリン上での、２種類のカラスの違いには、スマホから流れる「鳴き声」で分類出来ること

を知った模様です。やはり、校内授業より野外講義が効果的であることを示していた。 

・当然ではあるが、四季による出現種の違いには、理解度が不足していると思われた。 

 

環境アドバイザー 

活動情報シート A：外部公表用 

5 年生全員へ 

・自己紹介 

・バードウォッチング

の背景、ルートなど、

全般的な説明。 

5 年生、担任教諭へ。 

自然倶楽部スタッフ

によるＰＰＴ説明。 

体育館に掲げられた 

『校歌』を引用しな

がら説明しました。 



「野生の生きものとふれあう学校」東松山市立新宿小学校

事前レクチャー
『身近な鳥たちー基本の5種をおぼえよう』



鳥ってどんな生きもの？

１．羽があって空を飛ぶ
２．くちばしがある
３．二本足である
４．卵を産んでヒナを育てる



空を飛ぶことへのあこがれ



羽は前足が進化してできたもの



いろいろな形のくちばし
細くて⾧い



太くて短い



とがっていて⾧い



太い



平べったい



カギのよう











身近な鳥たち
いつでも、どこにでもいる５種類の鳥ををおぼえよう



スズメ



ムクドリ



ヒヨドリ



キジバト

こちらはドバト



ハシボソガラス・ハシブトガラス



夏だけに見られる鳥 ツバメ



冬だけに見られる鳥
カモ

こちらは1年中見られるカルガモ



♬朝空にシラサギ行けば

シラサギって
どんな鳥？
（小・中・大） アオサギ

コサギ チュウサギ ダイサギ



♬セキレイは市野川原に

セキレイって
どんな鳥？

（黄・黒・白） キセキレイ

セグロセキレイ ハクセキレイ



どんな鳥がいるか見に行こう











バードフィーダー
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