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支え手
支えられ 手
「埼玉で農ある暮らし」を目指して移り住んだ方と
彼らを迎えて支える地域の方のつながりにまつわる
ストーリーです。

吉
田
勝
紀
さ
ん

支え

手

高
島

　愛
さ
ん

支えられ

手

飯能市は
多彩なプログラムで
“農のある暮らし”
「飯能住まい」
を応援します !

飯能市
まちづくり推進課

小見山さん

飯能市の情報はp46へ

飯
能
市
農
業
委
員
会 

会
長

株
式
会
社
F
A
R 

E
A
S
T

農
業
部

フ
ァ
ー

　
　
　イ
ー
ス
ト

地
域
の
協
力
で
ビ
ー
ル
も
誕
生

担
っ
て
い
る
。入
社
前
の
職
業
は

ア
フ
リ
カ
ン
ダ
ン
ス
の
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
。「
ア
フ
リ
カ
を
訪
れ
、

自
然
と
共
生
す
る
暮
ら
し
方
に

触
れ
て
以
来
、農
業
に
興
味
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。だ
か
ら
、農
業

の
仕
事
が
で
き
て
嬉
し
い
で
す
。」

と
語
る
。

　関
西
出
身
の
高
島
さ
ん
に
と
っ

て
初
め
て
の
埼
玉
暮
ら
し
。ま

た
、自
然
相
手
の
農
業
、理
論
ど

お
り
に
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
も

あ
っ
た
。そ
の
よ
う
な
高
島
さ
ん

が
信
頼
を
寄
せ
る
の
は
、土
づ
く

り
か
ら
栽
培
、収
穫
ま
で
畑
の
こ

と
を
全
面
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
る
吉
田
さ
ん
で
あ
る
。「
吉

田
さ
ん
は
、南
高
麗
の
こ
と
、農

業
の
こ
と
、何
で
も
知
っ
て
い
る

の
で
す
。分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

る
と
、す
ぐ
連
絡
し
相
談
に
乗
っ

て
も
ら
い
ま
す
。」と
高
島
さ
ん
。

　初
収
穫
の
ホ
ッ
プ
は
、早
く
も

地
ビ
ー
ル
と
し
て
商
品
開
発
さ

れ
た
。高
島
さ
ん
た
ち
が
始
め
た

「
南
高
麗
の
農
あ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」は
、ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
着
実
に

動
き
出
し
て
い
る
。

　地
元
、南
高
麗
の
吉
田
さ
ん

と
F
A
R 

E
A
S
T
と
の
出
会

い
は
、「
農
業
部
門
を
南
高
麗
で

立
ち
上
げ
た
い
」と
、同
社
が
飯

能
市
に
相
談
し
た
頃
に
さ
か
の
ぼ

る
。農
業
委
員
会
会
長
と
し
て
関

わ
り
始
め
た
も
の
の
、真
剣
に

「
農
」で
事
業
展
開
し
て
い
き
た
い

と
い
う
F
A
R 

E
A
S
T
社
長

の
意
志
を
知
っ
た
吉
田
さ
ん
。

「
南
高
麗
の
た
め
に
な
る
な
ら
」

と
、南
高
麗
地
区
の
一
住
民
と
し

て
農
業
部
の
設
立
に
協
力
す
る

よ
う
に
な
っ
た
。時
に
は
、一
緒
に

現
地
を
見
て
回
る
こ
と
も
あ
っ
た

と
い
う
。

　「
農
山
村
地
域
の
南
高
麗
地

区
は
、人
口
減
少
と
高
齢
化
が
進

南
高
麗
を「
農
の
あ
る
暮
ら
し
」

で
盛
り
上
げ
た
い

欠
か
せ
な
い
農
業
ア
ド
バ
イ
ス

ん
で
い
ま
す
。高
島
さ
ん
の
よ
う

な
若
い
人
た
ち
が
活
動
し
て
く
れ

る
の
が
嬉
し
く
て
、こ
れ
か
ら
も

力
に
な
り
た
い
で
す
。」と
話
す
。

　吉
田
さ
ん
は
、現
在
は
専
業
農

家
だ
が
、定
年
を
迎
え
る
ま
で
は

会
社
勤
め
と
農
業
を
兼
業
し
て

い
た
。長
年
の
農
業
経
験
か
ら
生

み
出
さ
れ
る
ア
ド
バ
イ
ス
は
、高

島
さ
ん
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の

だ
。　「

高
島
さ
ん
は
ガ
ッ
ツ
が
あ
っ

て
、重
い
農
機
具
を
使
っ
た
作
業

で
も
一
人
で
黙
々
と
頑
張
る
の
が

頼
も
し
い
。」と
将
来
性
を
評
価

す
る
。「
土
づ
く
り
、農
機
具
の
使

い
方
、栽
培
方
法
な
ど
、教
え
る

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

大阪府出身。オーガニック
食品や雑貨の輸入、販売
事業を手がける株式会社
FAR EAST社員。2015年、同
社農業部への配置転換を
機に飯能市へ移り住み、農
業部立ち上げから担当して
きた。

profile
飯能市出身。同市農業委
員会会長。南高麗地区で
兼業、専業農家として長年
の農業経験を持つ。

profileま
っ
た
く
、（
高
島
さ
ん
が
）困
っ

た
時
ば
っ
か
り
、呼
び
出
さ
れ
る

ん
で
す
よ
〜
。」と
言
い
な
が
ら

も
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
る
吉

田
さ
ん
。高
島
さ
ん
を
心
か
ら
応

援
す
る
お
父
さ
ん
の
よ
う
だ
。

　池
袋
か
ら
西
武
池
袋
線
の
特

急
で
約
40
分
、飯
能
駅
を
降
り
て

車
で
約
10
分
。飯
能
市
南
高
麗
地

区
の
山
あ
い
に
広
が
る
畑
を
拠
点

に
、2
0
1
5
年
、株
式
会
社

F
A
R 

E
A
S
T
が
農
業
部
を
新

た
に
立
ち
上
げ
た
。無
農
薬
・
無
肥

料
で
、既
に
麦
、ホ
ッ
プ
、藍
、こ
う

ぞ
な
ど
を
栽
培
し
た
。

　同
社
社
員
の
高
島
さ
ん
は
、こ

の
農
業
部
の
中
心
的
役
割
を

畑
に
出
勤
す
る
農
業
女
子
社
員

み
な
み
こ
ま

﹇
飯
能
市
﹈

Takashima AiYoshida Katsunori
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支え手
支えられ 手

守
屋
善
雄
さ
ん

支え

手

佐
藤
恒
志
さ
ん

支えられ

手

　「こ
の
き
ゅ
う
り
う
ま
い
!!
こ

ん
な
に
味
が
濃
く
て
香
り
の
あ

る
き
ゅ
う
り
が
作
れ
る
な
ん
て

…

」。初
め
て
小
鹿
野
町
の
直
売

所
で
き
ゅ
う
り
を
買
っ
て
食
べ
た

時
の
佐
藤
さ
ん
の
感
想
で
あ
る
。

　埼
玉
県
農
業
大
学
校
で
野
菜

づ
く
り
を
学
び
、卒
業
後
の
就
農

先
と
し
て
紹
介
さ
れ
た
の
が
小

鹿
野
町
で
の
き
ゅ
う
り
の
栽
培
。

「
地
縁
も
知
り
合
い
も
な
い
小
鹿

野
で
果
た
し
て
農
業
が
で
き
る

の
か
、生
活
環
境
も
大
き
く
変
わ

る
中
で
暮
ら
し
て
い
け
る
の
か
、

不
安
で
し
た
。な
の
で
、ま
ず
小

鹿
野
の
様
子
を
車
で
見
に
行
っ

て
み
ま
し
た
。」と
、振
り
返
る
。

決
断
ま
で
に
は
迷
い
が
あ
り
、そ

の
後
も
何
度
か
小
鹿
野
町
を
訪

れ
た
そ
う
だ
が
、き
ゅ
う
り
の
味

が
く
れ
た
感
動
が「
小
鹿
野
町
で

の
就
農
」へ
と
導
い
た
。

移
住
前
に
出
会
っ
た

「
う
ま
い
き
ゅ
う
り
」

　「
小
鹿
野
町
明
日
の
農
業
担

い
手
育
成
塾
」に
よ
る
支
援
を
受

け
て
就
農
し
た
佐
藤
さ
ん
。小
鹿

野
町
の
サ
ポ
ー
ト
に
よ
り
、き
ゅ

う
り
を
栽
培
す
る
ハ
ウ
ス
と
住

宅
の
貸
与
を
受
け
ら
れ
た
。栽

培
、収
穫
、出
荷
に
つ
い
て
は
、指

導
員
の
守
屋
さ
ん
か
ら
日
々
、指

導
、助
言
を
受
け
て
い
る
。そ
の

他
、佐
藤
さ
ん
の
地
域
で
の
生
活

面
で
も
何
か
と
気
に
か
け
て
く

れ
る
。

　守
屋
さ
ん
の
こ
と
を
常
に「
師

匠
は…

、師
匠
は…

」と
語
る
佐

藤
さ
ん
。守
屋
さ
ん
へ
の
信
頼
は

厚
い
。「
師
匠
の
視
野
は
広
く
、農

業
の
捉
え
方
も
共
感
で
き
る
も

の
で
し
た
。移
住
を
経
験
し
て
思

う
の
は『
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
』

が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
。身
近
に

信
頼
で
き
る
人
が
い
る
の
は
、大

き
な
支
え
で
す
。」と
話
す
。

　養
蚕
か
ら
の
転
換
作
物
と
し

て
、小
鹿
野
町
を
中
心
に
昭
和
20

年
代
後
半
か
ら
栽
培
が
始
ま
っ
た

「
秩
父
の
き
ゅ
う
り
」。長
年
の
経

験
を
持
つ
生
産
者
の
高
い
栽
培
技

術
や
昼
夜
の
気
温
差
な
ど
に
よ

り
、味
や
香
り
が
大
変
良
い
き
ゅ

う
り
が
つ
く
ら
れ
続
け
て
い
る
。

市
場
の
高
い
評
価
を
受
け
、主
に

東
京
都
内
に
流
通
さ
れ
て
い
る
。

　守
屋
さ
ん
は
、小
鹿
野
町
明
日

の
農
業
担
い
手
育
成
塾
の
指
導

員
と
し
て
新
規
就
農
者
の
サ
ポ
ー

ト
を
約
5
年
前
か
ら
始
め
た
。佐

藤
さ
ん
の
他
、数
名
の
き
ゅ
う
り

就
農
研
修
生
を
指
導
す
る
。

次
世
代
に
引
き
継
ぐ

秩
父
の
き
ゅ
う
り

ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
の

農
業
を
教
え
る

　「秩
父
の
き
ゅ
う
り
を
次
世
代

に
残
す
た
め
に
役
に
立
ち
た
い
ん

で
す
よ
。だ
か
ら
熱
心
に
取
り
組

む
人
た
ち
の
た
め
な
ら
何
で
も
教

え
ま
す
。」と
微
笑
む
。「
今
の
若
い

人
た
ち
、や
る
気
あ
り
ま
す
よ
。彼

ら
と
一
緒
に
勉
強
す
る
つ
も
り
で

接
し
て
い
ま
す
。」と
話
す
守
屋
さ

ん
は
、い
わ
ゆ
る
門
下
生
た
ち
に

と
っ
て
、「
小
鹿
野
の
お
父
さ
ん
」

の
よ
う
な
存
在
だ
。

　先
代
か
ら
野
菜
農
家
で
、自
身

も
き
ゅ
う
り
を
ハ
ウ
ス
栽
培
す
る

守
屋
さ
ん
。約
15
年
前
ま
で
は
会

社
に
勤
め
な
が
ら
農
業
を
兼
業

し
て
い
た
。こ
の
た
め
か
、長
年
の

農地や住まい、指導農家さんの紹介など、
「就農希望者のコンシェルジュ」として頑張ります。
条件に合う農地、住居を見つけるには、
地域の協力が欠かせません。

北海道出身。東京都内に勤
務していたが農業への転身
を決意。退職後、埼玉県農
業大学校で1年間学ぶ。
2014年に小鹿野町に移り
住み、小鹿野町の「明日の
農業担い手育成塾」に入塾
して就農し、きゅうりの栽培
に励む。

profile
小鹿野町出身。同町で
きゅうり栽培農家を営む。
約15年前まで会社に勤務
し農業を兼業していた。退
職後、約5年前から小鹿野
町明日の農業担い手育成
塾の指導員として新規就
農研修生への指導を行っ
ている。

profile

小鹿野町産業振興課 吉野さん
小鹿野町の情報はp42へ

き
ゅ
う
り
生
産
農
業
者

指
導
農
家

支
え
て
く
れ
る
人
が

い
る
か
ら

農
業
経
験
と
技
術
に
加
え
、ビ
ジ

ネ
ス
感
覚
も
兼
ね
備
え
て
お
り
、

「
消
費
者
の
目
線
を
意
識
す
る
、

採
算
性
を
確
保
す
る
な
ど
、農
業

を
ビ
ジ
ネ
ス
と
捉
え
て
営
農
し
な

く
て
は
続
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

お
い
し
い
き
ゅ
う
り
を
つ
く
る
こ

と
は
当
た
り
前
で
、そ
れ
だ
け
で

は
だ
め
な
の
で
す
。」と
話
す
。佐

藤
さ
ん
か
ら
も
同
様
の
話
を
聞
い

た
。守
屋
さ
ん
の
姿
勢
は
確
実
に

門
下
生
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
る
。

﹇
小
鹿
野
町
﹈

Sa to  H i sa sh iMoriya Yoshio
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支え手
支えられ 手

関
根
雅
泰
さ
ん

支え

手

瀬
戸
口
優
太
さ
ん

支えられ

手

　オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
ワ
ー
キ

ン
グ
ホ
リ
デ
ー
を
終
え
、と
き
が

わ
町
に
一
時
帰
郷
し
た
瀬
戸
口
さ

ん
。当
初
は
、再
び
海
外
へ
行
く

か
、ま
た
は
ど
こ
か
で
起
業
す
る

つ
も
り
で
い
た
が
、と
き
が
わ
に
い

る
と
意
外
と
気
持
ち
が
落
ち
着

く
こ
と
に
気
づ
い
た
と
い
う
。次

第
に
、と
き
が
わ
で
何
か
し
た
い
、

と
い
う
願
望
が
生
ま
れ
た
。

　と
き
が
わ
町
で
起
業
を
考
え
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
情
報
を
探
し

て
い
た
と
こ
ろ
見
つ
け
た
の
が

「
と
き
が
わ
カ
ン
パ
ニ
ー
」。代
表

の
関
根
さ
ん
に
、メ
ー
ル
で
想
い

を
伝
え
起
業
相
談
を
し
た
の
が

2
人
の
出
会
い
の
き
っ
か
け
。

「
お
互
い
同
じ
町
内
に
住
ん
で
い

る
の
に
、ネ
ッ
ト
で
知
り
合
う
な

ん
て
不
思
議
で
す
よ
ね
。」と
話

す
。 と

き
が
わ
町
内
で
ネ
ッ
ト

で
出
会
っ
た
2
人
!?

ふ
る
さ
と
の「
宝
の
山
」

を
活
か
す
ア
イ
デ
ア

　関
根
さ
ん
か
ら
も
ら
っ
た
最
初

の
仕
事
は
、と
き
が
わ
カ
ン
パ
ニ
ー

の
ブ
ロ
グ
で
と
き
が
わ
町
の
様
子

を
発
信
す
る
こ
と
だ
っ
た
。「
一
度

海
外
に
出
て
、故
郷
を
見
直
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
ブ
ロ
グ

を
書
く
こ
と
で
、以
前
は
普
通
の

町
に
し
か
見
え
な
か
っ
た
と
き
が

わ
が『
宝
の
山
』だ
と
気
づ
き
ま
し

た 

。」と
語
る
。

　瀬
戸
口
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
で
初

め
て
販
売
し
た
の
は
、と
き
が
わ
町

で
産
出
さ
れ
た
木
材
で
作
っ
た
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
式
ト
ー
チ
。イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
需
要
が
あ
る
と
い
う
。

　ま
た
、廃
材
を
集
め
て
積
み
木

と
し
て
も
販
売
し
た
と
こ
ろ
、新
た

な
発
見
が
あ
っ
た
。「
子
ど
も
た
ち

は
、想
定
以
上
の
組
み
合
わ
せ
方

を
見
つ
け
て
遊
ぶ
ん
で
す
。」と
話

す
瀬
戸
口
さ
ん
。と
き
が
わ
の
宝
の

山
を
活
か
す
新
た
な
ア
イ
デ
ア
が

生
ま
れ
そ
う
だ
。

　と
き
が
わ
町
の
活
性
化
を
目

指
す
と
き
が
わ
カ
ン
パ
ニ
ー
の
代

表
と
し
て
日
々
奔
走
す
る
関
根

さ
ん
。自
身
も
豊
か
な
自
然
に
魅

力
を
感
じ
、2
0
0
9
年
に
家

族
と
と
も
に
と
き
が
わ
町
に
移

り
住
ん
だ
。本
業
は
企
業
研
修

の
講
師
。人
材
育
成
の
プ
ロ
で
あ

る
。　起

業
し
た
い
と
い
う
瀬
戸
口

さ
ん
に
、と
き
が
わ
カ
ン
パ
ニ
ー

の
ブ
ロ
グ
を
担
当
し
て
も
ら
っ
た

理
由
は
、彼
の
本
気
度
を
試
し
て

み
る
た
め
だ
っ
た
。「『
約
束
を
守

る
こ
と
』こ
れ
が
起
業
の
第
一
歩

で
す
か
ら
。」約
束
ど
お
り
ブ
ロ

グ
で
情
報
発
信
を
続
け
る
瀬
戸

口
さ
ん
に「
見
込
み
あ
る
ぞ
。」と

起
業
す
る
に
は

約
束
を
守
る
こ
と

若
い
人
た
ち
が

戻
れ
る
町
へ

確
信
し
た
と
い
う
。手
を
か
け
過

ぎ
ず
瀬
戸
口
さ
ん
を
見
守
っ
て
い

る
関
根
さ
ん
に
、人
材
育
成
の
プ

ロ
と
し
て
の一
面
を
垣
間
見
た
。

　関
根
さ
ん
は
、と
き
が
わ
カ
ン

パ
ニ
ー
設
立
前
か
ら
、町
内
の
廃

校
を
活
用
し
た
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト

「
A
r
t
o
k
i
g
a
w
a（
あ
ー

と
き
が
わ
）」を
企
画
す
る
な
ど
、

町
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
き

た
。こ
う
し
た
地
域
の
た
め
の
活

動
を
、始
め
は
趣
味
と
し
て
捉
え

て
い
た
と
い
う
。し
か
し
、友
人
の

言
葉
が
関
根
さ
ん
を
変
え
た
。

「
趣
味
の
域
で
は
、本
業
が
な
く

な
っ
た
と
き
続
か
な
い
の
で
は
？

仕
事
と
し
て
事
業
化
し
た
ら
ど

う
か
。」

ときがわ町出身。会社員生活
を約8年続けた後、オーストラ
リアへワーキングホリデーに
行った。2016年、故郷に戻っ
てときがわカンパニーの協力
を得て起業。

profile鴻巣市出身。高校卒
業後に単身渡米。帰
国後、東京都内での
会社生活を経て、
2005年に企業研修
などを行う株式会社
を設立。自然豊かな
場所で子育てがした
いと、2009年にとき
がわ町へ。2016年に
ときがわカンパニー
合同会社を設立。2
女、２男の父。

profile

と
き
コ
マ
ー
ス

　代
表

と
き
が
わ
カ
ン
パ
ニ
ー
合
同
会
社

代
表

　2
0
1
6
年
、と
き
が
わ
カ
ン

パ
ニ
ー
を
設
立
。と
き
が
わ
町
の

木
材
を
活
用
し
た
内
装
木
質
化

の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
、イ
ベ
ン
ト

の
企
画
運
営
、起
業
支
援
な
ど

の
事
業
を
通
じ
て
、地
域
に
貢
献

ときがわカンパニー
合同会社
http://tokigawa-company.com
瀬戸口さんが、ときがわ町
を紹介するブログがあります。

ワークショップで
子供たちとつくった

「木’s（kids）ハウス」です！
（ときがわ町せせらぎホール内）

写真手前がスウェーデン式トーチ。BBQやキャンプの際、火をつけて使います。

都心からスキマの時間で来られる田舎体験「ときがわスキマ旅」などを
開催しています。

﹇
と
き
が
わ
町
﹈

し
た
い
と
考
え
て
い
る
。「
こ
の
地

域
で
生
ま
れ
育
っ
た
若
者
た
ち

が
戻
っ
て
き
て
新
し
い
働
き
方
が

で
き
る
環
境
づ
く
り
を
し
た
い
。

た
と
え
、い
っ
た
ん
と
き
が
わ
町

か
ら
出
て
行
っ
て
も『
帰
っ
て
き

た
い
』と
思
え
る
町
に
し
た
い
。」

と
話
す
。

　関
根
さ
ん
の
想
い
は
、瀬
戸
口

さ
ん
と
の
出
会
い
を
機
に
、実
現

に
向
け
て
確
実
に
ス
タ
ー
ト
し
た

と
い
え
る
だ
ろ
う
。

Setoguchi YuutaSekine Masahiro

3031

ときがわ町の情報はp45へ
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ヨーロッパ野菜研究会の
野菜のオブジェ

寺坂棚田のかがり火まつり［横瀬町］

ⓒさいたまヨーロッパ野菜研究会

埼玉の

こだわり農産物たち

S
a
i
t
a
m
a
 
V
a
r
i
o
u
s
 
V
e
g
e
t
a
b
l
e
s

埼玉県内で古くから栽培されてきた野菜

この農産物たちをご存知ですか？

縁起のよい野菜として有名です

埼玉オリジナル
とっても甘くて大きい梨です

美しい色をした
皮ごと食べられるぶどうです

埼玉オリジナル
安全安心でおいしい
お米です

江戸時代から
つくられてきました 江戸時代から川越地域でつくられています

深谷では白ナスとも
呼ばれています

秩父の風土に根付いた
漬物用野菜です

埼玉といえば、
ねぎ、こまつな、さといも、

ほうれんそうなどの
生産が盛んですが

このような農産物もあります。

ⓒ持田カメラ

3233




