
ケアラー支援関係機関向け研修事業業務 

 

企画提案募集に係る質問と回答 

 

質問日 質問 回答日 回答 

3/12 

４（２）ケアラー・ヤングケアラー支援実践研修に

ついて「アセスメントシート等のツールを活用した

アセスメント技法が学べる講義と演習を実施する」

とあるが、誰が誰にどのようなアセスメントをする

ことを想定しているのか。 

 

3/15 

 本研修事業でのアセスメントは、ケアマネジャーなどの

専門職が、ケアの対象者に接する中で、ケアラーも含めた

世帯全体をアセスメントし、世帯全体の課題を把握してい

く技法が学べる講義と演習を想定している。 

 アセスメントシートの項目は、例えば、ケアラーの行っ

ているケアの内容やケアラーの精神面、身体面、経済面、

生活面の状況等が把握できるようなものを想定している。 

 


