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※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

≪平成 29 年３月≫ 
さいたま市 全 国 

H29.3 支出額（円 )) H28.3 支出額（円） H29.3 支出額（円） H28.3 支出額（円） 

●食料     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 2,956  1,541  1,800  1,845  

パン 2,958  2,951  2,718  2,740  

乾うどん・そば 55  117  69  73  

スパゲッティ 125  143  108  116  

牛乳 1,257  1,655  1,242  1,266  

ヨーグルト 1,459  1,362  1,171  1,180  

バター 98  179  90  93  

卵 795  861  802  803  

ほうれんそう 219  272  221  217  

レタス 278  333  217  227  

トマト 747  908  641  635  

ミネラルウォーター 228  388  258  261  

ビール 388  871  724  740  

ワイン 119  803  257  307  

●光熱・水道        

      

      

深夜電力電気代 43  56  315  331  

他の電気代 10,943  14,318  11,901  12,489  

●家具・家事用品        

      

      

      

電球・蛍光灯ランプ 73  122  91  98  

ティッシュペーパー 225  256  212  229  

トイレットペーパー 399  272  302  308  

●被服・履物        

      

      

男子用セーター 326  284  87  122  

帽子 239  23  84  74  

●保健医療        

      

      

感冒薬 97  59  172  182  

胃腸薬 231  83  97  96  

●交通・通信        

      

      

      

鉄道運賃 2,719  2,661  2,299  2,361  

有料道路料 479  885  812  803  

ガソリン 2,485  3,614  4,776  4,221  

●教養娯楽        

      

      

国内パック旅行費 3,015  8,316  3,106  3,426  

インターネット接続料 2,870  3,321  2,281  2,170  

●その他の消費支出        

      

      

      

たばこ 800  1,417  802  1,189  

非貯蓄型保険料 6,238  6,834  6,053  6,435  

保育所費用 3,782  691  631  447  

 3 月分の調査結果から見える、さいたま市と全国の２人以上世帯の主な消費行動

の状況を報告します。 

  1. 主な品目の１世帯当たりの 1 か月間の支出金額（平成 29 年 3 月） 
 

家計調査の結果から 平成29年3月 

コバトン 
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【テレビの年間支出】 
 

 3 月は引越シーズンです。 

 4 月からの新生活に向け、家電製品 

を購入する方も多いことでしょう。 

さいたま市の「テレビ」の年間支出 

金額は 8,967 円で全国第２位です。 

 ちなみに、「電気冷蔵庫」の支出も、 

10,862 円で全国第 2 位でした。 

 

 

 

 県庁所在地と政令指定都市（川崎市・相模原市・浜松市・堺市・北九州市）別で、さい

たま市の支出金額が第１位の主な品目と支出金額をランキング形式にしました。 

 （単位：円） 

 米 たけのこ マッサージ料金(診療外) 鉄道通勤定期代 

順位 全 国 1,800 全 国 57 全 国 251 全 国 1,117 

１ さいたま市 2,956 さいたま市 318 さいたま市 1,103 さいたま市 5,098 

２ 山形市 2,814 川崎市 131 水戸市 829 奈良市 3,569 

３ 札幌市 2,791 山形市 113 和歌山市 538 千葉市 2,917 

４ 静岡市 2,740 大阪市 101 東京都区部 517 広島市 2,734 

５ 那覇市 2,671 千葉市 99 岡山市 513 神戸市 2,571 

 

 運送料 雑誌・週刊誌 宿泊料 保育費用 

順位 全 国 400 全 国 276 全 国 1,928 全 国 631 

１ さいたま市 2,517 さいたま市 731 さいたま市 5,047 さいたま市 3,782 

２ 千葉市 1,700 福島市 670 神戸市 4,565 津市 2,363 

３ 富山市 1,180 秋田市 608 北九州市 4,247 山形市 1,888 

４ 大分市 999 岐阜市 522 富山市 4,202 徳島市 1,795 

５ 東京都区部 824 宮崎市 506 津市 4,110 千葉市 1,768 

参考：平成 2８年３月に、県庁所在地・政令指定都市別でさいたま市の消費支出額が第１位

だった品目は、「豚肉」「バター」「チーズ」「たけのこ」「グレープフルーツ」「ドレッ

シング」「アイスクリーム・シャーベット」「ワイン」「ワイシャツ」「私立大学」「パ

ック旅行費」「インターネット接続料」などでした。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. 支出金額ランキング第１位の品目（さいたま市、平成 29 年 3 月） 
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テレビの年間支出金額

  3. 家計調査 品目別都道府県庁所在市・政令指定都市ランキングから 
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 エンゲル係数とは、「家計の消費支出に占める食料費の割合」のことです。 

一般に、エンゲル係数の値が高いほど生活にゆとりがないことを示していますが、下の

グラフから、ここ数年、エンゲル係数が上昇傾向にあることがわかります。 

また、お節料理の準備に忙しい 12 月に、食糧費の支出割合が特に増加することがわかり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 家計調査に関するご意見などは、下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
埼玉県総務部統計課 消費統計担当 

 

  ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 
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  4. 家計調査 全国のエンゲル係数の推移 
 


