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                     発行：埼玉県総務部統計課(消費統計担当) 

 

 

 

 

 

 

 

 
きゅうり 乾燥スープ 紅茶 婦人用ソックス 補習教育 

 全国 325 全国 216 全国 39 全国 132 全国 3,113 

１ さいたま市 519 さいたま市 427 さいたま市 108 さいたま市 323 さいたま市 8,721 

２ 
秋田市 515 広島市 412 静岡市 102 高松市 246 

東京都区

部 
8,461 

３ 東京都区部 508 浜松市 361 東京都区部 82 広島市 214 静岡市 5,762 

 
 

 
中学校補習教育 教養娯楽用品 ゲームソフト等 ハンドバッグ 世帯主こづかい 

 全国 1,475 全国 6,320 全国 91 全国 426 全国 7,420 

１ さいたま

市 
6,551 さいたま市 9,398 さいたま市 594 さいたま市 2,032 さいたま市 15,285 

２ 相模原市 5,049 大阪市 9,102 大阪市 347 高知市 1,825 水戸市 12,793 

３ 静岡市 3,248 仙台市 8,773 札幌市 268 川崎市 1,252 大津市 12,549 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

【参考：平成 29 年 7 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「ブロッコリー」「キウイフルーツ」「茶わん、皿・鉢」「修繕材料」「畳替え」など 

 

   家計調査の結果から 平成 30 年７月 

コバトン 

 ７月分の調査結果から見える、さいたま市と全国の２人以上世帯の主な消費行動の

状況を報告します。 

 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 30 年 7 月、さいたま市） 
 

・さいたま市を含めた 47都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、平成 30年 7月に支出した 1世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成 

  30年 7月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
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  2.家計収支の構成（平成 30 年 7 月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

 

（「第１－１表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）」平成 30 年 7 月を

基に作成）※実収入、勤め先収入、可処分所得、実支出及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

可処分所得 639,070 円 

（税金・社会保険料など） 

消費支出 349,311 円 

勤め先収入 785,883 円 

実収入 796,919 円 
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  なぜ「３年平均」で見るの？ 

 下の表は、月ごとの、スパゲッティの都市別ランキングと支出金額を示したものです。 

 

 

 

 

  

 3年平均の表と比べてわかること 

 ・3位以内の市が、常に変わっています。 

  さいたま市のランキングも、上がったり下がったりしています。 

 ・支出金額（さいたま市）を見ても、ばらつきが見られます。 

 これでは「結局、スパゲッティの支出金額は全国でどこが多いの？」というのが分からなくなっ

てしまいます。 

 この場合、３年平均のようにある程度長期間のデータを平均することで、その期間内の傾向がわ

かるのです。 

  特集 さいたま市はスパゲッティの購入金額が日本一 
」 

 家計調査の集計データを品目別に、全国の都道府県庁所在市と政令指定都市別で比較すると、 

さいたま市は、３回連続して全国１位なのです。 

 

（３年平均の支出ランキング、単位：円） 

 

スパゲッティの年間の購入金額  

<平成27～29年の年平均> <26～28年の年平均> <25～27年の年平均>

1 さいたま市 1,475 1 さいたま市 1,540 1 さいたま市 1,527

2 横浜市 1,471 2 京都市 1,489 2 東京都区部 1,516

3 東京都区部 1,437 3 東京都区部 1,486 3 京都市 1,474

参考 全国平均 1,194 参考 全国平均 1,214 参考 全国平均 1,211

３年平均の支出ランキングとは？ 

二人以上の世帯の１世帯が 1年間にスパゲッティを買った金額の 3年分を 

1年当たりに平均したものです。 

例：さいたま市のスパゲッティ支出金額の平成 27～29年平均を算出する場合 

  ３年分の年平均を足して 3で割ります。 

平成 27年 1,567円 

平成 28年 1,529円 

平成 29年 1,329円 

 

（1,567+1,529+1,329）=1,475円 

 

 

 

 

 

<平成30年７月> <平成30年６月> <平成30年５月> <平成30年４月> <平成30年３月>

1 京都市 139 1 名古屋市 139 1 静岡市 161 1 相模原市 168 1 浜松市 159

2 横浜市 137 2 岡山市 132 2 熊本市 153 2 川崎市 165 2 熊本市 146

3 熊本市 120 3 松江市 127 3 相模原市 138 3 高知市 151 3 鳥取市 141

… … … … …

32 さいたま市 83 15 さいたま市 106 19 さいたま市 103 37 さいたま市 88 13 さいたま市 123

参考 全国平均 88 参考 全国平均 93 参考 全国平均 97 参考 全国平均 107 参考 全国平均 104
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

H30.7支出額 H29.7支出額 H30.7支出額 H29.7支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 1,709  1,708  1,916  1,739  

パン 2,664  2,423  2,432  2,408  

乾うどん・そば 296  425  505  596  

スパゲッティ 83  89  88  95  

牛乳 1,380  1,727  1,368  1,411  

ヨーグルト 1,197  1,248  1,073  1,098  

バター 62  76  69  68  

卵 782  707  753  756  

ほうれんそう 119  102  101  106  

レタス 282  209  220  207  

トマト 924  877  756  761  

ミネラルウォーター 369  436  382  358  

ビール 1,314  1,462  1,264  1,369  

ワイン 243  142  203  240  

光熱      深夜電力電気代 122  39  252  164  

電気代 8,506  6,844  8,415  8,283  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 42  169  63  92  

ティッシュペーパー 148  144  170  155  

トイレットペーパー 305  275  298  288  

被服      

      

男子用セーター 0  0  6  17  

帽子 259  316  201  175  

保健医療     

      

感冒薬 126  57  110  104  

胃腸薬 79  144  93  87  

交通      

      

      

鉄道運賃 3,079  2,750  1,848  1,988  

有料道路料 949  643  763  780  

ガソリン 4,174  2,757  5,923  5,032  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 897  5,614  2,821  2,752  

インターネット接続料 3,222  2,901  2,306  2,343  

その他      

      

      

たばこ 925  1,098  1,032  955  

非貯蓄型保険料 5,797  7,203  5,766  5,876  

保育費用 534  1,489  852  726  

（単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   平成 30年７月を基に作成） 

 

 

 

◎ 家計調査に関するご意見などは、下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

 

 
埼玉県総務部統計課 消費統計担当 

 

  ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

 

  ４. 主な項目の支出金額（平成 30 年 7 月、二人以上の１世帯当たり） 
 


