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                     発行：埼玉県総務部統計課(消費統計担当) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
こんぶ 炭酸飲料 婦人用上着 教育 私立高校 

 全国 61 全国 623 全国 93 全国  8,154 全国 617 

１ さいたま市 251 さいたま市 982 さいたま市 650 さいたま市  23,932 さいたま市 4,887 

２ 山形市 191 仙台市 831 松江市 554 川崎市 23,542 福岡市 3,717 

３ 大津市 151 川崎市 824 松山市 481 東京都区部 14,336 仙台市 2,471 

 
 

 
幼児教育費用 中学校補習教育 動物病院代 

インターネット 

接続料 
傘 

 全国 1,628 全国 1,311 全国 485 全国 2,368 全国 78 

１ さいたま市 3,455 さいたま市 5,306 さいたま市 1,889 さいたま市 3,572 さいたま市 323 

２ 名古屋市 3,354 富山市 2,885 大津市 1,771 堺市 3,282 高松市 183 

３ 仙台市 3,336 相模原市 2,801 福井市 1,426 川崎市 2,999 長野市 182 

                                                     （単位：円） 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

【参考：平成 29 年８月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「きゅうり」「ジャム」「プリン」「コンタクトレンズ」「移動電話」「子供靴」「婦人用スラックス」 

 「私立高校」「中学校補習教育」「手芸・工芸材料」など 

   家計調査の結果から 平成 30 年８月 

コバトン 

 ８月分の調査結果から見える、さいたま市と全国の２人以上世帯の主な消費行動の

状況を報告します。 

 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 30 年 8 月、さいたま市） 
 

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、平成 30 年８月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成 

  30 年８月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
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  2.家計収支の構成（平成 30 年８月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

 

（「第１－１表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）」平成 30 年８月を

基に作成）※実収入、勤め先収入、可処分所得、実支出及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

可処分所得 458,590 円 

（税金・社会保険料など） 

勤め先収入 494,898 円 

実収入 555,016 円 

消費支出 369,278 円 
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 3.特集 世の中の物価の動きを知るために「家計調査」が必要です 
」 

そうだよ。家計調査の結果をもとに選んだ商品が、大きな「買い物かご」に入っていると

想像してみてね。 

②次に、それぞれの商品の価格を調べる。 

 買い物かごに入っているそれぞれの商品の価格を、毎月、全国で調べるよ。 

①まず、調べる商品を決める。 

 世の中でよく購入される商品を選ぶために、 

 「家計調査の集計結果」から、支出額の多い商品（588 品目）を選んでいるんだよ。 

私たちが購入する様々な商品の価格が、総合的に見て毎月どのくらい変動するのかを表

す指標があるよ。「消費者物価指数」と言います。 

参考に、過去２年間の消費者物価指数の変動を表すグラフを紹介するね。 

この指数は、平成 27 年を 100 として、それぞれの月の価格を比較しているんだよ。 

「家計調査」の結果を使ってるの？！ 

消費者物価指数はどのように計算するの？ 

よく「物価が上がった」とニュースで見るけど、 

商品によって、高くなったり、安くなったり、とばらばらだよね。 

「世の中の物価が上がった、下がった」というのはどうやってわかるの？ 

③そして、調べた価格を合計して比較する。 

 買い物かごの中の商品を買いそろえるのに、いくらかかるかを

計算するよ。これを、基準とする平成 27 年（2015 年）を 100 と

して比較して、物価の変動をみるんだよ。 

家計調査には、大事な役目があるんだね。 

そうだね。 

それに、「家計調査の結果」をもとに、買い物かごの中身を５年に一度見直して

いるんだよ。時間とともに、消費生活の内容が変わっているからね。 

例）直近の 2015 年の見直しで「買い物かご」に追加された商品 

  セルフ式コンビニコーヒー、補聴器、競技用靴など 

例えば 

1 ﾊﾞﾅﾅ 100g 150 円 

2 ｼﾞｬﾑ 500g 480 円 

3 ﾁｰｽﾞ  200g 398 円 

   

588 ｱﾊﾟｰﾄ賃貸 ２DK 76,000 円 

計  852,157 円 

 

 

… … … 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

H30.8 支出額 H29.8 支出額 H30.8 支出額 H29.8 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 3,197  1,713  1,920  1,842  

パン 2,469  2,606  2,459  2,408  

乾うどん・そば 267  326  374  339  

スパゲッティ 89  98  96  89  

牛乳 1,460  1,466  1,378  1,383  

ヨーグルト 1,203  1,255  1,062  1,076  

バター 58  82  75  74  

卵 752  745  771  776  

ほうれんそう 78  93  94  86  

レタス 291  229  260  233  

トマト 953  925  731  680  

ミネラルウォーター 367  365  360  353  

ビール 580  932  1,267  1,348  

ワイン 127  345  196  258  

光熱      深夜電力電気代 228  72  229  150  

電気代 12,088  9,442  10,562  10,211  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 97  55  82  88  

ティッシュペーパー 127  195  161  162  

トイレットペーパー 282  253  295  298  

被服      

      

男子用セーター 11  289  16  17  

帽子 134  25  120  98  

保健医療     

      

感冒薬 122  117  104  111  

胃腸薬 108  81  92  105  

交通      

      

      

鉄道運賃 5,455  5,029  2,465  2,627  

有料道路料 986  775  1,222  1,151  

ガソリン 5,499  3,720  6,634  5,575  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 6,453  1,635  2,689  3,298  

インターネット接続料 3,572  2,791  2,368  2,354  

その他      

      

      

たばこ 1,100  956  1,064  939  

非貯蓄型保険料 5,493  5,277  5,836  6,080  

保育費用 534  212  844  744  

（単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   平成 30年８月を基に作成） 

 

 

 

◎ 家計調査に関するご意見などは、下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

 

 
埼玉県総務部統計課 消費統計担当 

 

  ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

 

  ４. 主な項目の支出金額（平成 30 年８月、二人以上の１世帯当たり） 
 


