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スパゲッティ バター チーズ さといも だいこん 

 全国 98 全国 105 全国 471 全国 63 全国 120 

１ さいたま市 122 さいたま市 205 さいたま市 811 さいたま市 120 さいたま市 181 

２ 東京都区部 120 神戸市 162 浜松市 731 松江市 110 大阪市 173 

３ 前橋市 116 横浜市 143 新潟市 641 福岡市 106 水戸市 171 

 
 

 
ドレッシング ワイン 生地・糸類 スポーツ用品 

映画・演劇等 

入場料 

 全国 157 全国 274 全国 125 全国 812 全国 587 

１ さいたま市 206 さいたま市 640 さいたま市 780 さいたま市 2,146 さいたま市 2,107 

２ 広島市 199 山形市 518 千葉市 527 盛岡市 1,714 岡山市 1,608 

３ 北九州市 198 川崎市 506 奈良市 395 甲府市 1,711 東京都区部 1,166 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：平成 30 年 2 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「たけのこ」「梅干し」「油脂・調味料」「乾燥スープ」「茶飲料」「公営家賃」「鉄道通勤定期代」「歯ブラシ」

「シャンプー」「介護サービス」などでした。 

 

 

   家計調査の結果から(平成 31年 2月) 
 コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 31 年 2 月、さいたま市） 
 

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、平成 31 年 2 月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成

31 

  年 2 月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

調査に協力していただいた県民の皆様の家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表しています。 

そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。 

○ 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 31 年 2 月、さいたま市）           

○ 家計収支の構成（平成 31 年 2 月）                          

○ 特集：家計収支の比較（平成 30 年と平成 20 年、さいたま市）                         

○ 主な項目の支出金額（平成 31 年 2 月）                     
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  2.家計収支の構成（平成 31 年 2 月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

（「第１－１表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）」平成

31年 2月を基に作成） 

※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

（税金・社会保険料など） 

実収入 645,493 円 

消費支出 296,213 円 

可処分所得 502,626 円 

勤め先収入 602,802 円 
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【収入】 

【支出】 

 特集：家計収支の比較（平成 30 年と平成 20 年、さいたま市） 

 最新の平成 30 年と、平成 20 年も作ってみたよ。 

 10 年前と比べることができるね。（さいたま市、二人以上勤労者世帯の１か月平均） 

さいたまっち 

左のページで毎月、家計の収入と支出のグラフが載ってるけど、 

年間のグラフも見てみたいなあ。 

項目ごとに、どうして 10 年前より増えたのか、また減っ

たのか、考えてみるのもおもしろそうだね。 

どうして 

勤め先収入 613,787 円 

実収入 650,621 円 

消費支出 356,763 円 

可処分所得 525,028 円 

勤め先収入 584,059 円 

実収入 611,708 円 

消費支出 363,409 円 

可処分所得 508,655 円 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

H31.2 支出額 H30.2 支出額 H31.2 支出額 H30.2 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 1,921  1,896  1,671  1,766  

パン 2,587  2,610  2,551  2,386  

乾うどん・そば 42  27  53  53  

スパゲッティ 122  83  98  95  

牛乳 1,213  1,115  1,115  1,098  

ヨーグルト 1,355  1,034  1,048  1,102  

バター 205  126  105  104  

卵 668  751  718  745  

ほうれんそう 238  321  211  296  

レタス 210  238  175  213  

トマト 669  568  508  522  

ミネラルウォーター 212  294  219  239  

ビール 1,018  735  584  606  

ワイン 640  397  274  294  

光熱      深夜電力電気代 167  221  638  490  

電気代 15,309  13,907  13,695  13,732  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 58  41  69  94  

ティッシュペーパー 211  264  197  186  

トイレットペーパー 202  365  305  292  

被服      

      

男子用セーター 30  155  107  140  

帽子 40  108  52  69  

保健医療     

      

感冒薬 81  115  185  195  

胃腸薬 53  77  99  78  

交通      

      

      

鉄道運賃 2,278  2,146  1,615  1,309  

有料道路料 510  505  685  592  

ガソリン 2,843  3,256  5,099  4,922  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 1,042  1,118  2,235  2,341  

インターネット接続料 3,065  2,904  2,356  2,211  

その他      

      

      

たばこ 553  760  825  729  

非貯蓄型保険料 4,488  4,083  5,764  5,810  

保育費用 1,147  235  774  547  

（単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   平成 31年 2月を基に作成） 

 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」のほか、埼玉県内の統計に関する情報が掲

載されています。 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

  ４. 主な項目の支出金額（平成 31 年 2 月、二人以上の１世帯当たり） 
 

http://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 彩の国統計情報館 検索 
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