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干しあじ バター チーズ ドレッシング せんべい 

 全国 60 全国 100 全国 507 全国 194 全国 558 

１ さいたま市 116 さいたま市 204 さいたま市 857 さいたま市 317 さいたま市 1,069 

２ 相模原市 111 静岡市 154 新潟市 701 大津市 274 福井市 992 

３ 高知市 108 広島市 151 広島市 698 福岡市 262 水戸市 938 

 
 

 
ハンバーグ 子供服 コンタクトレンズ 新聞 読書 

 全国 119 全国 690 全国 424 全国 2,390 全国 3,492 

１ さいたま市 235 さいたま市 2,435 さいたま市 1,614 さいたま市 3,087 さいたま市 5,220 

２ 那覇市 208 高知市 1,257 富山市 1,332 大津市 3,048 高松市 5,054 

３ 東京都区部 194 甲府市 1,217 鹿児島市 878 相模原市 3,000 東京都区部 4,481 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：平成 30 年 3 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「乾うどん・そば」「たけのこ」「油脂・調味料」「カレールウ」「せんべい」「婦人用ソックス」「鉄道通勤定

期代」「授業料等」「教科書」「整髪・養毛剤」などでした。 

 

   家計調査の結果から(平成 31年 3月） 
コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 31 年３月、さいたま市） 
 

調査に協力していただいた県民の皆様の家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表しています。 

そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。       

                                             

                                             

                                             

                                             

                                                           

                                                            

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、平成 31 年３月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成

31 

  年３月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

○ 支出金額ランキング全国 1 位の品目（平成 31 年３月、さいたま市）           

○ 家計収支の構成（平成 31 年３月）                          

○ 家計調査からみた教育費（平成 30 年、さいたま市・全国）                         

○ 主な項目の支出金額（平成 31 年３月）                     
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  2.家計収支の構成（平成 31 年３月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

（「第 1-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

平成 31年 3月」を基に作成） 

※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

（税金・社会保険料など） 

実収入 655,493 円 

消費支出 361,786 円 

可処分所得 534,339 円 

勤め先収入 599,837 円 
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 家計調査の結果から、全国の都道府県庁所在市と政令指定都市ごとの支出金額を比較することがで 

 きます。 

  平成 30 年の「教育」に関する１世帯当たりの支出金額を比較しました。 

さいたま市は全国第１位でした。 

※「教育」は、「授業料等」「教科書・学習参考教材」「補修教育」の合計 

 

 

【教育費の都道府県庁所在市・政令指定都市の比較（二人以上の世帯、平成３０年）】 

   

 

 

 

 

 

 

さらに品目別に、さいたま市と全国平均を比較しました。 

さいたま市はいずれも全国平均を上回りました。 

 

 

【さいたま市・全国平均の教育費の分類別比較（二人以上の世帯、平成３０年）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3．家計調査からみた教育費（平成 30 年、さいたま市・全国） 
 

（「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額、購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）平成 30年」を 

基に作成） 

※教育費の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

H31.3 支出額 H30.3 支出額 H31.3 支出額 H30.3 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 2,280  2,177  1,833  1,817  

パン 3,183  2,993  2,898  2,742  

乾うどん・そば 56  167  83  84  

スパゲッティ 123  123  112  104  

牛乳 1,428  1,076  1,227  1,186  

ヨーグルト 1,298  1,055  1,126  1,175  

バター 204  132  100  87  

卵 729  866  761  790  

ほうれんそう 200  288  187  258  

レタス 223  303  184  249  

トマト 821  764  639  666  

ミネラルウォーター 254  438  269  237  

ビール 681  741  683  795  

ワイン 528  416  305  306  

光熱      深夜電力電気代 162  219  599  517  

電気代 14,063  14,477  12,927  13,017  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 118  4  77  89  

ティッシュペーパー 258  280  256  232  

トイレットペーパー 315  272  332  309  

被服      

      

男子用セーター 97  0  82  125  

帽子 138  21  91  108  

保健医療     

      

感冒薬 173  227  157  158  

胃腸薬 40  74  85  84  

交通      

      

      

鉄道運賃 3,918  1,885  2,425  2,042  

有料道路料 805  515  898  752  

ガソリン 4,074  3,356  5,735  5,405  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 4,439  4,507  3,019  3,096  

インターネット接続料 3,279  2,127  2,217  2,219  

その他      

      

      

たばこ 552  1,079  956  810  

非貯蓄型保険料 4,686  5,378  6,237  5,931  

保育費用 789  276  633  522  

 （単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   平成 31年 3月を基に作成） 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」のほか、埼玉県内の統計に関する情報が掲

載されています。 

 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

  ４. 主な項目の支出金額（平成 31 年３月、二人以上の１世帯当たり） 
 

http://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 彩の国統計情報館      検索 
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