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グレープフルーツ ゼリー 台所・住居用洗剤 背広服 運動靴 

 全国 30 全国 281 全国 284 全国 412 全国 392 

１ さいたま市 79 さいたま市 414 さいたま市 439 さいたま市 1,876 さいたま市 1,268 

２ 佐賀市 58 津市 366 新潟市 390 新潟市 1,511 札幌市 703 

３ 千葉市 57 福井市 363 前橋市 389 京都市 1,359 金沢市 703 

 
 

 
医薬品 鉄道通勤定期代 私立中学校 写真撮影・ プリント代 通学用かばん 

 全国 2,515 全国 691 全国 172 全国 372 全国 213 

１ さいたま市 4,268 さいたま市 5,338 さいたま市 1,688 さいたま市 2,701 さいたま市 1,901 

２ 福井市 3,250 宇都宮市 4,328 広島市 1,146 高松市 2,191 松山市 1,758 

３ 福島市 3,237 横浜市 2,717 高知市 1,028 横浜市 1,605 岡山市 1,427 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：平成 30 年６月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「豚肉」「根菜」「たけのこ」「乾燥スープ」「紅茶」「幼児教育費用」「語学月謝」などでした。 

 

 

   家計調査の結果から(令和元年６月） 
コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和元年６月、さいたま市） 
 

調査に協力していただいた県民の皆様の家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表しています。 

そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。 

・さいたま市を含めた 47都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、令和元年６月に支出した 1世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）令和元 

  年６月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

○支出金額ランキング全国 1位の品目（令和元年６月、さいたま市）           

○家計収支の構成（令和元年６月）                          

○年収・貯蓄・負債平成 30年の全国ランキングから                  

○主な項目の支出金額（令和元年６月）                        
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  2.家計収支の構成（令和元年６月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

 

（「第 1-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

令和元年６月」を基に作成） 

※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

（税金・社会保険料など） 

実収入 1,188,594 

消費支出 357,123 

可処分所得 948,550 円 

勤め先収入 1,115,149 



3 

 

 

 

 家計調査では、世帯の支出金額の他、年収、貯蓄、負債の調査も行っています。以下は、2人以上の

1世帯当たりの年間収入、貯蓄、負債等のランキングです。 

さいたま市の年間収入は 662万円で 12位、貯蓄は 1,967万円で 13位、負債額は 734万円で 7位、

貯蓄年収比は 297.1％で 21位です。 

【注】 各都市の調査結果は標本世帯数が少ないため標本誤差が大きく、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

 

 年間収入（万円） 貯 貯 蓄（万円） 負 債（万円） 貯蓄年収比※（％） 

順位 全 国 622 全 国 1,752 全 国 558 全 国 281.6 

１ 東京都区部 781 奈良市 2,786 名古屋市 928 奈良市 456.7 

２ 川崎市 739 横浜市 2,716 川崎市 906 津 市 407.4 

３ 金沢市 720 東京都区部 2,433 東京都区部 844 横浜市 402.3 

４ 千葉市 698 津市 2,420 水戸市 832 神戸市 367.6 

５ 岐阜市 696 浜松市 2,174 盛岡市 756 京都市 364.1 

6 富山市 691 千葉市 2,146 秋田市 737 和歌山市 359.3 

7 横浜市 675 福岡市 2,089 さいたま市 734 高松市 340 

8 福井市 673 高松市 2,088 浜松市 721 大津市 333.4 

９ 福岡市 673 京都市 2,043 仙台市 692 前橋市 325.4 

10 浜松市 670 金沢市 2,013 福岡市 666 長崎市 324.9 

11 松江市 667 神戸市 2,011 金沢市 645 浜松市 324.4 

12 さいたま市 662 宇都宮市 1,969 松江市 598 北九州市 319.1 

13 新潟市 662 さいたま市 1,967 山口市 596 仙台市 318.1 

14 山形市 652 松江市 1,922 福島市 586 宇都宮市 314 

15 名古屋市 650 静岡市 1,914 長野市 574 東京都区部 311.5 

16 水戸市 649 大津市 1,914 宇都宮市 573 福岡市 310.4 

17 岡山市 638 相模原市 1,872 佐賀市 572 千葉市 307.4 

18 高知市 632 岐阜市 1,865 奈良市 563 静岡市 306.7 

19 長野市 630 長野市 1,842 鳥取市 554 相模原市 301.9 

20 宇都宮市 627 長崎市 1,800 甲府市 551 徳島市 298.8 

21 静岡市 624 岡山市 1,798 静岡市 546 さいたま市 297.1 

※貯蓄年収比＝貯蓄現在高÷年間収入 

 

 

 

 

 

 

 

 このように、家計調査の結果から地域や暮らしの特性や変化がわかり、行政や企業等に

とって重要な参考資料となっています。                        

 家計調査が正確かつ円滑に実施されるためには、調査対象となる世帯の皆様の御理解と

御協力が欠かせません。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。  

  ３. 年収・貯蓄・負債 平成３０年の全国ランキングから 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

R1.6支出額 H30.６支出額 R1.6支出額 H30.6支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 2,021 2,396 1,801 1,958  

パン 2,886 3,036 2,646 2,502  

乾うどん・そば 289 578  335 381  

スパゲッティ 118 106  96 93  

牛乳 1,528 1,395  1,295 1,276  

ヨーグルト 1,347 1,212  1,123 1,102  

バター 120 87  89 81  

卵 711 802  766 773  

ほうれんそう 149 163  141 147  

レタス 206 278  205 204  

トマト 934 1,096  829 829  

ミネラルウォーター 262 379  325 324  

ビール 1,056 637  980 955  

ワイン 246 191  241 218  

光熱      深夜電力電気代 192 154  363 273  

電気代 9,021 8,314  8,824 8,013  

家事用品      

      

電球・ランプ 35 144  57 67  

ティッシュペーパー 244 252  192 162  

トイレットペーパー 330 341  330 306  

被服      

      

男子用セーター 0 20  21 11  

帽子 355 151  161 168  

保健医療     

      

感冒薬 173 98  131 120  

胃腸薬 69 25  93 77  

交通      

      

      

鉄道運賃 2,128 2,329  1,786 1,585  

有料道路料 990 484  854 715  

ガソリン 3,018 3,359  5,573 5,262  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 693 3,446  2,850 2,092  

インターネット接続料 2,861 2,593  2,256 2,173  

その他      

      

      

たばこ 581 885  1,018 931  

非貯蓄型保険料 3,956 4,111  6,319 5,846  

保育費用 1,384 341  691 796  

 （単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   令和元年 6月を基に作成） 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」のほか、埼玉県内の統計に関する情報が掲

載されています。 

 

 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

  ４. 主な項目の支出金額（令和元年６月、二人以上の１世帯当たり） 
 

http://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 彩の国統計情報館 検索 
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