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スパゲッティ すいか プリン 飲酒代 タオル 

 

全国 96 全国 1 全国 134 全国 2700 全国 189 

１ さいたま市 164 さいたま市 20 さいたま市 269 さいたま市 4,823 さいたま市 322 

２ 新潟市 127 那覇市 10 宮崎市 222 長野市 4,799 千葉市 319 

３ 相模原市 126 相模原市 8 浜松市 214 神戸市 4,171 長野市 312 

 
 

 
男子用下着 

ビデオレコーダー・

プレイヤー 

入場・観覧・   

ゲーム代 

写真撮影・    
プリント代 スポーツ 

 

全国 371 全国 196 全国 2,956 全国 391 全国 3,098 

１ さいたま市 750 さいたま市 1,171 さいたま市 6,351 さいたま市 1,344 さいたま市 5,584 

２ 福井市 714 青森市 1,070 東京都区部 5,220 鳥取市 1,176 名古屋市 5,386 

３ 松江市 699 宮崎市 1,018 岐阜市 5,037 広島市 1,076 岐阜市 5,104 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：平成３０年 12 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「チーズ」「だいこん漬」「プリン」「せんべい」「外食代（和食）」「感冒薬」「コンタクトレンズ」「中学校補

習教育」「インターネット接続料」などでした。 

   家計調査の結果から（令和元年 12月） 

コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和元年 12 月、さいたま市） 
 

                                                          

家計調査にご協力いただいた県民の皆様に作成していただいた家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表して

います。 

そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。       

                                             

                                             

                                             

                                             

                                                           

                                                            

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、令和元年 12 月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯） 令和

元年 12 月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

○ 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和元年 12 月、さいたま市）         

○ 家計簿記入のポイント「商品券を買った時、もらった時、商品券で商品を買った時」      

○ 家計収支の構成（令和元年 12 月）                         

○ 特集：2019 年の支出金額ランキング全国１位の品目が発表されました！                                 

○ 主な項目の支出金額（令和元年 12 月） 
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実収入 1,655,679 円 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

可処分所得 1,387,477 円 

消費支出 421,445円  

11111111421442

421,445 円 

  2.家計収支の構成（令和元年 1２月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

（「第１－１表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）」令和元年 12 月を 

 

基に作成）※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入しています。 

（税金・社会保険料など） 

勤め先収入 1,566,295 

  3.特集 2019 年の支出金額ランキング全国１位の品目が発表されました！ 
」 

 201９年平均の支出金額が 2 月に公表されたので、 

 47 都道府県県庁所在市と５つの政令指定都市で比較し、さいたま市が全国 1 位の品目を 

 ピックアップしてみたよ。 

 

2019 年平均の支出金額ランキング全国 1 位の品目（さいたま市）                                                    

 
  

 スパゲッティ バター チーズ プリン 一般家具 眼鏡 
 

全国 1,170 全国 1,123 全国 6,044 全国 1,587 全国 6,685 全国 6,971 

１ さいたま市 1,454 さいたま市 1,750 さいたま市 8,093 さいたま市 2,248 さいたま市 21,528 さいたま市 10,975 

２ 川崎市 1,401 川崎市 1,671 札幌市 7,688 浜松市 1,998 福井市 15,503 千葉市 10,162 

３ 東京都区部 1,343 大津市 1,616 東京都区部 7,680 甲府市 1,902 富山市 15,063 岡山市 9,860 

 

 鉄道通勤定期代 航空運賃 教育 写真撮影・プリント代 傘 読書 
 

全国 14,086 全国 8,366 全国 137,937 全国 3,647 全国 1,039 全国 40,559 

１ さいたま市 45,577 さいたま市 17,642 さいたま市 244,576 さいたま市 10,240 さいたま市 2,332 さいたま市 48,387 

２ 川崎市 41,089  札幌市 17,424 東京都区部 239,239 広島市 8,514 東京都区部 1,824 東京都区部 47,780 

３  神戸市 38,029 大阪市 14,051 金沢市 211,401 岡山市 6,603 横浜市 1,791 大津市 46,742 

                                                     （単位：円）                                            
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１ページの 12 月分と比べると、１位になる品目が違うんだね。 

 二人以上の世帯１世帯が買った品目ごとの金額の 

 ・１ページは「１か月間の合計」 

 ・上の表は「１年間の合計」だよ。 

そうだね。例えば、さいたま市の教育の月ごとのランキングを見てみると… 

 

 

 

 

 

・3 位以内の市が入れ替わっている。 

・さいたま市のランキングが、上がったり下がったりしている。 

・支出金額に、ばらつきが見られる。 

これでは「結局、教育に支出した金額は全国でどこが多いの？」というのが分からなくなっ

てしまうよね。 

1 年間の合計など、ある程度長期間の合計をみることで、その期間内の傾向がわかるんだよ。 

「家計調査の結果から」の１ページに毎月載ってるのとどう違うの？ 

<令和元年8月> <令和元年9月> <令和元年10月> <令和元年11月> <令和元年12月>

1 千葉市 18,641 1 福岡市 36,235 1 神戸市 49,135 1 さいたま市 24,011 1 宇都宮市 21,685

2 東京都区部 15,680 2 熊本市 31,837 2 広島市 25,684 2 千葉市 20,330 2 川崎市 21,188

3 広島市 14,723 3 さいたま市 30,995 3 東京都区部 25,315 3 川崎市 19,388 3 熊本市 17,180

… … … … …

9 さいたま市 10,170 3 さいたま市 30,995 8 さいたま市 23,676 1 さいたま市 24,011 7 さいたま市 13,727

参考 全国平均 7,569 参考 全国平均 14,912 参考 全国平均 13,403 参考 全国平均 7,342 参考 全国平均 7,918
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

R１.12 支出額 H30.12 支出額 R1.12 支出額 H30.12 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 1,727  1,453  2,042  2,045  
パン 2,675  2,921  2,701  2,674  
乾うどん・そば 106  108  174  171  
スパゲッティ 164  125  96  100  
牛乳 1,330  1,243  1,258  1,235  
ヨーグルト 1,313  1,032  1,087  1,072  
バター 184  98  108  108  
卵 738  878  842  840  
ほうれんそう 231  207  203  199  
レタス 288  196  200  167  
トマト 671  603  569  551  
ミネラルウォーター 438  135  265  262  
ビール 808  1,437  1,334  1,228  
ワイン 905  616  429  393  

光熱      深夜電力電気代 402  222  390  359  
電気代 9,068  9,494  9,360  9,360  

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 281  48  154  187  
ティッシュペーパー 261  243  236  213  
トイレットペーパー 321  326  355  346  

被服      

      

男子用セーター 70  251  279  312  
帽子 142  42  108  120  

保健医療     

      

感冒薬 212  457  246  254  
胃腸薬 133  112  112  115  

交通      

      

      

鉄道運賃 2,948  4,721  2,219  2,180  
有料道路料 973  891  760  809  

ガソリン 3,334  4,293  5,693  6,049  
教養娯楽      

      

国内パック旅行費 2,240  6,923  1,692  2,150  
インターネット接続料 3,498  3,270  2,371  2,244  

その他      

      

      

たばこ 986  512  1,017  881  
非貯蓄型保険料 7,026  7,916  5,697  6,031  
保育費用 895  347  731  774  

（単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   令和元年 12月を基に作成） 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」の他、埼玉県内の統計に関する情報が掲載

されています。 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

  ４. 主な項目の支出金額（令和元年 12 月、二人以上の１世帯当たり） 
 

http://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 

彩の国統計情報館      検索 

mailto:a2300-05@pref.saitama.lg.jp

