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小麦粉 サラダ ベッド 男子用下着 男子用靴下 

 

全国 53 全国 506 全国 186 全国 221 全国 101 

１ さいたま市 98 さいたま市 908 さいたま市 1,243 さいたま市 671 さいたま市 230 

２ 福岡市 98 静岡市 807 山形市 1,209 鳥取市 500 京都市 172 

３ 神戸市 94 千葉市 716 千葉市 954 大津市 475 水戸市 168 

 
 

 
婦人用ソックス 自転車購入 学習参考教材 筆記・絵画用具 手芸・工芸材料 

 

全国 95 全国 461 全国 84 全国 111 全国 72 

１ さいたま市 254 さいたま市 1,738 さいたま市 552 さいたま市 368 さいたま市 568 

２ 大津市 215 相模原市 1,645 松江市 486 仙台市 356 京都市 424 

３ 奈良市 198 堺市 1,436 富山市 467 横浜市 320 大阪市 214 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：令和元年８月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「応接セット」「スカート」「サンダル」「医薬品」「鉄道通勤定期代」「スポーツクラブ使用料」などでし

た。 

                

 

   家計調査の結果から(令和２年８月) 

コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和２年８月、さいたま市） 
 

 調査にご協力いただいた皆様の家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表しています。 

 そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

 その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。       

                                             

                                             

                                             

                                             

                                                           

                                                            

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市、

北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、令和２年８月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）令和

２年８月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

○ 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和２年８月、さいたま市）            

〇 家計収支の構成（令和２年８月）                          

○ 特集：2020 年前半の家計の動向について(全国）                         

○ 主な項目の支出金額（令和２年８月）                       
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  2.家計収支の構成（令和２年８月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

（「第 1-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

令和 2 年 8 月」を基に作成） 

※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入している。 

※非消費支出とは、勤労所得税、個人住民税などの直接税、社会保険料などの世帯の自由にならない支出などをいう。 

 

実収入 600,398 

消費支出 316,840 

可処分所得 509,759 

勤め先収入 537,474 
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1月  暖冬の影響でスキーなど冬のレジャー消費が落ち込み、国内旅行費やガソリン消費が低  

   調。暖房器具の需要も減少。一方で 1月末からの新型コロナウイルス感染症の拡大でマス 

   クの消費は増加した。 

 

2月  新型コロナウイルス感染症の影響でパスタやカップ麺など日持ちする食料品やトイレットペー 

   パーなどの家事用消耗品やマスクを含む保健用消耗品の支出が急増。一方パック旅行や映 

   画・演劇等の入場料は減少。買いだめと自粛が鮮明となった。 

 

3月  外出自粛の動きが強まる中で、宿泊料やパック旅行等の娯楽や被服等への支出が減少し 

   た。 

 

4月  緊急事態宣言が出され、2人以上世帯の消費支出は、飲酒・食事代やパック旅行、鉄道 

   運賃等が減少した。一方、自宅で過ごす「巣ごもり」関連の支出が伸び、電気代、パソコン、ゲ 

   ームソフト、郵送料等の支出は伸びた。 

 

5月  2人以上世帯の消費支出は、前年同月より実質で 16.2%と少なく、落ち幅は 2001年以降 

   で最大。緊急事態宣言に伴う外出や営業の自粛で宿泊や交通など多くの分野の支出が激 

   減、10連休があった昨年からの反動も押し下げ要因となった。 

     2人以上の勤労者世帯の実収入は、前年同月比 9.8%増で特別定額給付金（以下「給付 

   金」という。）によって過去最大の伸び幅となった。 

 

6月  緊急事態宣言が解除され、2人以上世帯の消費支出は 5月からのマイナス幅が大幅に縮 

   小。家具や家電製品が大幅に伸びた。外出自粛の緩和に伴い、買い物ができなかった反動に 

   よる「リベンジ消費」のほか、特別定額給付金が消費を後押しした。一方サービスへの支出は 

   回復が乏しく、飲食代や、パック旅行等は落ち込みが続いた。 

     2人以上の勤労者世帯の実収入は、前年同月比 15.6%増で給付金により、一時的に家計 

   が潤った。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.特集 2020 年前半の家計の動向について(全国） 
」 

 

図１ 消費支出の対前年同月実質増減率 
（二人以上の世帯） 
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図２ 実収入の対前年同月実質増減率 
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

R2.8 支出額 

1,825  

3,365  

64  

141  

1,139  

1,437  

145  

690  

248  

196  

640  

385  

783  

421  

11,528  

46  

252  

429  

67  

147  

293  

35  

1,642  

1,062  

2,854  

3,469  

3,539  

915  

7,137  

553 R2.1 支出

額 

R1.8 支出額 R2.8 支出額 

 

R1.8 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 1,611  2,016  1,925  1,756  

パン 2,348  2,440  2,527  2,657  

乾うどん・そば 360  336  387  345  

パスタ 102  130  112  94  

牛乳 1,540  1,298  1,451  1,398  

ヨーグルト 1,264  1,093  1,195  1,060  

バター 96  120  97  81  

卵 748  722  826  725  

ほうれんそう 113  114  108  75  

レタス 369  262  287  233  

トマト 998  799  796  674  

ミネラルウォーター 398  290  385  382  

ビール 897  961  1,309  1,269  

ワイン 471  950  288  278  

光熱      電気代 8,146  9,194 9,661  9,636 

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 109  19  61  76  

ティッシュペーパー 149  213  199  184  

トイレットペーパー 287  395  339  319  

被服      

      

男子用セーター 0  0  15  10  

帽子 133  103  149  178  

保健医療     

      

感冒薬 115  126  94  131  

胃腸薬 139  70  97  111  

交通      

      

      

鉄道運賃 1,242  4,116  523  2,434  

有料道路料 529  1,775  570  1,166  

ガソリン 3,532  4,243  4,843  6,139  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 2,672  1,847  539  3,137  

インターネット接続料 3,466  3,051  2,624  2,297  

その他      

      

      

たばこ 722  642  1,169  1,054  

非貯蓄型保険料 4,358  6,669  6,386  5,693  

保育費用 1,550  1,910  764  635  

 （単位：円） 

  （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   令和 2 年 8 月を基に作成） 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」のほか、埼玉県内の統計に関する情報が掲

載されています。 

 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

  ４. 主な項目の支出金額（令和２年 8 月、二人以上の１世帯当たり） 
月、二人以上の１世帯当たり） 
 

https://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 

彩の国統計情報館      検索 

mailto:a2300-05@pref.saitama.lg.jp

