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魚介のつくだ煮 オレンジ 婦人用セーター 鉄道運賃 自転車購入 

 

全国 70 全国 18 全国 637 全国 937 全国 147 

１ さいたま市 238 さいたま市 71 さいたま市 2,230 さいたま市 4,572 さいたま市 1,579 

２ 鳥取市 157 静岡市 46 川崎市 1,208 東京都区部 2,268 奈良市 1,442 

３ 秋田市 156 福井市 44 甲府市 1,138 堺市 1,997 広島市 1,378 

 
 

 
レンタカー・カーシェアリング料金 宿泊料 浴用・洗顔石けん 読書 旅行 

 

全国 151 全国 1,628 全国 563 全国 3,333 全国 4,314 

１ さいたま市 1,043 さいたま市 4,540 さいたま市 925 さいたま市 4,408 さいたま市 11,316 

２ 長野市 880 川崎市 3,422 札幌市 848 長野市 4,322 東京都区部 8,374 

３ 岐阜市 839 名古屋市 3,351 堺市 802 秋田市 4,130 神戸市 7,963 

                                                     （単位：円） 

 

 
 
 
 
 
 
 

【参考：令和元年 11 月にさいたま市が全国 1 位だった品目】 

 「プリン」「うなぎのかば焼き」「植木・庭手入れ代」「男子用洋服」「男子靴」「鉄道通勤定期代」 

 「私立大学」「高校補習教育・予備校」「楽器」「通学用かばん」などでした。 

 

   家計調査の結果から(令和２年１１月) 

コバトン 

  1. 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和２年 11 月、さいたま市） 
 

 調査にご協力いただいた皆様の家計簿等に基づき、総務省が集計結果を公表しています。 

 そのうち、都市別（都道府県庁所在市・政令指定都市別）では、埼玉県内はさいたま市分が公表されています。 

 その公表結果をもとに、二人以上の世帯の主な消費行動の状況をお知らせします。       

                                             

                                             

                                             

                                             

                                                           

                                                            

・さいたま市を含めた 47 都道府県庁所在市と５つの政令指定都市（川崎市、相模原市、浜松市、堺

市、北九州市）で比較し、さいたま市が全国 1 位となった品目をピックアップしています。 

・二人以上の世帯が、令和２年 11 月に支出した 1 世帯当たりの金額です。 

 （「第 4-1 表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）令和

2 年１1 月」を基に作成） 

※都市別の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 

○ 支出金額ランキング全国 1 位の品目（令和 2 年 11 月、さいたま市）            

○ 家計収支の構成（令和 2 年 11 月）                          

○ 特集：家計調査の結果は、国内総生産（ＧＤＰ）にも使われています。                  

○ 主な項目の支出金額（令和 2 年 11 月）                     
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                埼玉県マスコット「コバトン」 

 

実収入 629,869 

消費支出 332,755 

可処分所得 519,621 

勤め先収入 608,399 

  2.家計収支の構成（令和２年 11 月、さいたま市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
 

 

（「第 1-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たり１か月間の収入と支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

令和 2年 11月」を基に作成） 

※実収入、勤め先収入、可処分所得及び消費支出の数値は、上記表に掲載された当該項目の数字をそのまま記入している。 

 小数点以下の端数により、1 円単位の誤差が生じている場合がある。 

※非消費支出とは、勤労所得税、個人住民税などの直接税、社会保険料などの世帯の自由にならない支出などをいう。 
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その「支出」は次の 4 つに分類されるよ。 

①個人の消費支出 民間最終消費支出 

②政府の消費支出 政府最終消費支出 

③企業や政府の投資 総資本形成 

④輸出額－輸入額 純輸出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（令和元年度国民経済計算） 

  3.特集 家計調査の結果は、国内総生産(GDP)の算出にも使われています  
」 

半分以上が個人の消費支出なんだね。 

 「GDP」ってよく聞くね。家計調査の集計結果も入っているの？ 

支 出 

 いろんな場面で役に立っているよ。 

・景気の動きをとらえる 例：GDP（国内総生産）・景気動向指数の算出 

・国が税制や社会保障の政策を作る 例：消費税の税負担の試算、基礎年金額の検討 

・企業が経営戦略を作る 例：冷凍食品の年間消費額が伸びを受けて、食品 
    会社が家庭用冷凍食品の新工場を国内に設立 

 

GDP は、日本経済の全体像を表す指標なんだ。 

経済の流れ「生産→分配→支出」の３つの側面から把握することができるよ。 

家計調査の結果は、このうち「支出」面の把握に使われているよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 産 

企業などが物やサービ

スを売って、儲けを生

み出す 

分 配 

個人が給料を受け取っ

たり、企業が儲けを貯

めたりする 

個人が物を買ったり、

企業が投資するなど、

お金を使う 

支 出 

家計調査の結果は「①個人の消費支出」に含まれているよ。 
このグラフは、令和元年度の「支出」をまとめたものだけど、個人の消費支出の割合
はどれくらいかな？ 

調査世帯の方に、家計簿をつけてもらっているおかげで出来上がった 

集計結果って、具体的にどんなことに使われているの？ 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①個人の消費支出 
（民間最終消費支出） 

304 兆 2,403 億円 

②政府の消費支出 
（政府最終消費支出） 

111 兆 7,147 億円 

③企業や政府の投資 
（総資本形成） 

144 兆 2,526 億円 

④輸出額－輸入額 

（純輸出） 

ー508.8 億円 
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 ご記入いただいた家計簿の内容は、細かい項目ごとに分けて金額を毎月集計しています。 

 ご参考に、いくつかをピックアップして、その支出金額を御紹介します。 

  ※さいたま市の調査結果は標本世帯数が少なく標本誤差があるため、前年や全国と比較するには注意が必要です。 
 

      
さいたま市 全 国 

R2.11 支出額 R1.11 支出額 R2.11 支出額 R1.11 支出額 

食料      

      

      

      

      

      

      

      

      

米 1,330  1,666  1,847  1,966  

パン 2,934  2,584  2,583  2,639  

乾うどん・そば 201  195  98  112  

パスタ 104  107  107  89  

牛乳 1,193  1,049  1,242  1,184  

ヨーグルト 1,295  1,158  1,083  1,060  

バター 123  132  111  100  

卵 653  787  817  775  

ほうれんそう 236  152  208  165  

レタス 188  221  175  175  

トマト 747  660  580  534  

ミネラルウォーター 221  244  243  255  

ビール 838  818  870  793  

ワイン 768  533  415  339  

光熱      電気代 9,397  ９,243  8,965  9,071 

家事用品      

      

電球・蛍光灯ランプ 50  43  111  106  

ティッシュペーパー 238  188  214  182  

トイレットペーパー 302  314  343  298  

被服      

      

男子用セーター 437  265  190  270  

帽子 0  145  65  86  

保健医療     

      

感冒薬 291  285  184  250  

胃腸薬 95  66  95  88  

交通      

      

      

鉄道運賃 4,572  3,401  937  1,943  

有料道路料 921  762  502  799  

ガソリン 3,048  3,267  4,287  5,182  

教養娯楽      

      

国内パック旅行費 1,518  680  1,476  2,339  

インターネット接続料 3,127  2,852  2,746  2,301  

その他      

      

      

たばこ 521  1,059  947  948  

非貯蓄型保険料 4,742  5,484  6,297  5,889  

保育費用 4,223  808  801  613  

 （単位：円） 

  （「第 4-1表 都市階級・地方・都道府県庁所在市別１世帯当たりの支出金額，購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）」 

   令和 2年 11月を基に作成） 

◎ 家計調査に関するご意見などは、担当調査員または下記担当までご連絡ください。 

 

 

 

埼玉県ホームページ「彩の国統計情報館」には、この「家計調査からの結果」のほか、埼玉県内の統計に関する情報が掲

載されています。 

  ４. 主な項目の支出金額（令和２年 11 月、二人以上の１世帯当たり） 
月、二人以上の１世帯当たり） 
 

 埼玉県総務部統計課 消費統計担当 
 

 ☎：０４８－８３０－２３１７      

 e-mail：a2300-05@pref.saitama.lg.jp 

http://www.pref.saitama.lg.jp/theme/tokei/index.html 

彩の国統計情報館      検索 
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