
OPEN

あなたを守る
　大切なお知らせ

子宮頸がん検診 Q ＆ A
❀検診ってどんなことをするの？痛みがあるの？

貴方の不安を全部解決！

❀今、検診する必要があるの？

❀どこで受診ができるの？

❀受診にかかる費用は？

検診は、15 分！

実施機関一覧

○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：
○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

医師による聞き取りと、細胞の採取だけです。
大きめの綿棒で子宮の入り口を軽くこすり細胞を採取します。
この際に痛みは殆どありません。
さらに検査が必要になったら、次のステップの検査を受けま
しょう。

ここに宛名

国で、20 歳から受診することが望まれています。

子宮頸がんは、若い女性でもかかる病気だからです。

もし、自分の職場等で子宮頸がん検診が行われていない場合
は、市で行っている検診に行きましょう。

今年度は○○市から助成があり、助成対象者の方は、
自己負担○○○○円で検診を受けることができます。
無料クーポン対象者は、無料で受診することができます。

○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

予約方法

上記の医療機関に電話にて直接予約
※検診は、生理日以外で受診してください。

※右の QR コードを読み取ると、各病院の HP となっています。

2 年に１度の検診が推進されています。定期的に受けることを
忘れないようにしましょう。

○○○〇市　保健センター

子宮頸がん検診のお知らせ ○○○医院　TEL: ××× - ××× - ××××
所在地：

〒 000-000 ○○市○○○町○ -○○ -○

電話：000-000-0000 FAX：000-000-0000



OPEN

今年度の受診期間は

令和×年×月××日
まで

あなたが一度でもセックスをした

☆毎年、受診期限が近づくと混みあいます。
お早めにご予約・ご受診ください。

経験があれば

子宮頸がんにかかる可能性がある

子宮頸がんにかかる人は近年、急増中

私たちに
関係がある
がん NO.1
です。

セックスによる病気といえば、HIV が
真っ先に思い浮かぶかもしれません。
ですが、子宮頸がんもセックスでうつ
る HPV( ヒューマンパピローウイルス )
が原因となり発症します。多くの女性
は HPV に一度は感染するといわれ、
そのうち、長時間、感染が継続すると、
がんにいたることがあります。

早期発見・早期治療で
90％以上が治癒

特に異常がないから大丈夫、と思ってませんか？
自覚症状がないため、異常があってからでは手遅れです。
早期発見のためにも検診を受けましょう。

子宮頸がんは早期の間
自覚症状がありません

早期治療で
自分の未来を自分で守る

子宮頸がんになると、
子宮摘出手術が必要となる場合があります。

私たちの未来を検診で守りましょう。

検診は 2 年に 1 回。
ほかにも、何か悩みがあれば
かかえこまず、婦人科に
相談にいきましょう。

生理不順

かゆみ

体調不良

子宮頸がん検診

国立がん研究センター　情報サービス
https://ganjoho.jp/public/cancer/

STEP1

もっと詳しく知りたい方は
こちらもチェック→

このグラフは 20、30 代の罹患率推移です。

cervix_uteri/index.html

の申し込み流れ

実施医療機関から受診先を選びましょう
実施医療機関はこのはがきの中に掲載しています。
時間帯などは各病院に問い合わせてください。

STEP2

病院に直接電話で予約をしましょう

子宮頸がん検診は 20 歳から
定期的に受診することが大切です

○○○市　保健センター


