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家庭学習大作戦

年 組（ ）

【実せんしよう】 ◎よくできた ○できた △もう少し

月日 曜日 時間が守れた めあてができた 取り組んだこと 家の人のサイン

６/１７ 月

６/１８ 火

６/１９ 水

６/２０ 木

６/２１ 金

時間が守れた…◎時間と時刻がりょうほう守れた、〇時間だけ守れた
じ こ く

ノーテレビ・ノーゲーム 曜日 取り組んだこと

できた〇 できない×

【実せんをふりかえろう】（がんばったこと、続けたいこと、めあてに対してなど）

家庭学習に取り組む時刻（時間）
じ こ く

時 分 ～ 時 分

（ 分間）

めあて（がんばること）

お家の人から 先生から
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家庭学習大作戦（記入例）

年 組（ ）

【実せんしよう】 ◎よくできた ○できた △もう少し

月日 曜日 時間が守れた めあてができた 取り組んだこと 家の人のサイン

６/１７ 月 △ 〇 宿題、算数ドリル⑤、読書

６/１８ 火 〇 〇 宿題、社会科資料集P.28の音読

６/１９ 水 ◎ ◎ 宿題、算数テスト直し、漢字練習⑧

６/２０ 木 〇 △ 宿題、理科テスト勉強

６/２１ 金 ◎ ◎ 宿題、国旗調べ、

時間が守れた…◎時間と時刻がりょうほう守れた、〇時間だけ守れた
じ こ く

ノーテレビ・ノーゲーム 〇 金曜日 取り組んだこと お手伝い、家族とトランプ、読書など

できた〇 できない×

【実せんをふりかえろう】（がんばったこと、続けたいこと、めあてに対してなど）

家庭学習に取り組む時刻（時間）

５時３０分 ～ ６時２０分

（ ５０ 分間）

１０分×学年以上

めあて（がんばること）

・文字をていねいに書く。

・自分から進んで取り組む。（時間を守る）

・毎日復習（予習）をする。

・苦手な教科に取り組む。

６／２１の家庭学習が終わったら記入する。

お家の人からも書いてもらう。

６／２４（月）学校へ持ってくる。

お家の人から
温かいメッセージを

お願いします。

先生から

めあては、１つでよい。

（２つになってもよい。）

必ず、宿題からする。

その後、自分で考えて

学習する。

できた〇

できない×
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かていがくしゅうだいさくせん

ねん くみ（ ）

【やってみよう】 よくできた（きいろ）できた（あか）もうすこし（あお）

日にち よう日 時間が守れた めあてができた やったこと 家の人のサイン
じ かん まも いえ ひと

６/１７ 月

６/１８ 火

６/１９ 水

６/２０ 木

６/２１ 金

時間が守れた…（よくできた）とりくむじこくと時間がりょうほうできた （できた）時間だけできた
じ か ん じ か ん

ノーテレビ・ノーゲーム よう日 とりくんだこと

できた〇 できない×

【ふりかえろう】（かんそう、つづけたいことなど）

とりくむじこく（じかん）

時 分 ～ 時 分
じ ふん じ ふん

（ 分間）
ふん かん

めあて（がんばること）

家の人から
い え ひ と

先生から
せ ん せ い



- 4 -

かていがくしゅうだいさくせん（記入例）

ねん くみ（ ）

【やってみよう】 よくできた（きいろ）できた（あか）もうすこし（あお）

日にち よう日 時間が守れた めあてができた やったこと 家の人のサイン
じ かん まも いえ ひと

６/１５ 月 しゅくだい、かんじドリル⑧

６/１６ 火 しゅくだい、にっき

６/１７ 水 しゅくだい、さんすうドリル⑩

６/１８ 木 しゅくだい、 どくしょ（かいけつゾロリ）

６/２３ 金 しゅくだい、九九をとなえる

時間が守れた…（よくできた）とりくむじこくと時間がりょうほうできた （できた）時間だけできた
じ か ん じ か ん

ノーテレビ・ノーゲーム きんよう日 とりくんだこと おてつだい、かぞくでトランプ、どくしょ

できた…○ できない…×

【ふりかえろう】（かんそう、つづけたいことなど）

とりくむじこく（じかん）

５時１５分 ～ ５時４５分
じ ふん じ ふん

（ ３０ 分間）
ふん かん

１０分×学年以上

めあて（がんばること）

・おうちの人にいわれるまえにやる。

・テレビをけしてやる。

・おしゃべりしないでやる。

・もじをていねいにかく。など

６／２１がおわったらかんそうをかきます。

おうちのひとからもかいてもらいます。

６／２４（月）がっこうへもってきましょう。

家の人から
い え ひ と

温かいメッセージをお

願いします。

先生から
せ ん せ い

ほ
し
に
い
ろ
を
ぬ
り
ま
し
ょ
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めあては、１つでいいです。

最初に宿題をやるよう

にしてください。宿題だ

けでおわってしまっても

かまいません。


