
令和５年度 第１回運動好きな児童生徒育成検討委員会（会議概要） 

              令和５年９月１５日（金）１３：３０～１６：３０ 

                          知事公館 ２階中会議室 

 

１ 開会 

 

２ 委嘱・任命状交付 

 

３ 挨拶（松中参事） 

 ・全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果について 

・運動好きな児童生徒の育成について 

 ・動好きな児童生徒育成検討委員会事業のまとめについて 

 

４ 委員紹介 自己紹介 

 

５ 委員長選出 

  埼玉大学教育学部教授  石川 泰成（委員長） 

  三郷市立幸房小学校校長 中西 健二（委員長代行） 

 

６ 議事 

【内容】 

（１）趣旨等説明（亀山） 

  ア 令和５年度の事業内容について 

   ・１年目に作成した運動好きな児童生徒育成に係る単元計画作成の手引書となるリ

ーフレットの活用 

   ・２年目に作成したリーフレットの趣旨を踏まえた教員研修用動画資料の活用 

   ・埼玉県の現状について 

   ・３年目に作成する事業報告書について 

（２）活動計画について 

  ア 授業視察（小・中・高等学校３校種、３授業） 

  イ 授業に係る評価・分析（授業視察の視点） 

  ウ 事業報告書の作成 

（３）その他（質疑） 

  鈴木委員 ・リーフレットの単元計画、１時間目の評価計画において「①」とあるが、



「①」は愛好的態度を示すのか 

  石川委員長 ・そうではない。愛好的態度は単元後半で見取るほうが本会の趣旨に即

している。 

  小村幹事  ・体育・保健体育授業により、運動好きな児童生徒を育成するに至って

いない理由は何か。 

  石川委員長 ・一つとして、十分に学習指導要領の趣旨を踏まえた授業が周知しきれ

ていない可能性があることが考えられる。 

  佐藤委員  ・学校体育必携とリーフレットに差異があるのではないか。 

  亀山幹事  ・ダブルスタンダードになるようには作成していない。 

 

７ 分科会 

【単元序盤分科会、単元中盤分科会、単元終盤分科会】 

協議内容：単元序盤、中盤、終盤に応じた授業視察のポイントについて 

意見／感想 

〈単元序盤〉 

 ・授業視察にむけて、学習活動で見るポイントを複数決めた。 

 ・既習事項の確認、見通し、単元のゴール像の設定、試しの運動。 

〈単元中盤〉 

 ・良い体育授業のポイントについて共通理解を図った。 

 ・知識を習得している、体を動かしながら思考・判断している、振り返りが適切であ

る。 

〈単元終盤〉 

 ・リーフレットの言葉である「振り返る」について検討した。 

 ・児童生徒がどのように振り返っているのか。記録に残す振り返りについて。 

 ・体育・保健体育の見方・考え方について。 

 

８ 諸連絡 

・次回の持ち物 

・連絡先の共有と連絡体制 

・本日の提出物 

 

９ 閉会 第二回 令和５年１０月１０日（火）知事公館中会議室 １３：３０～（予定） 


