
[運動好きな児童生徒育成のための授業動画]⑤おわりに 

 

（ナレーション） 

 児童生徒の実態として、体育の授業以外に体を動かす機会が減っている今だからこそ、 

みんなに平等に与えられた体育、保健体育の授業で運動することに喜びを感じ、運動する

ことの魅力を伝え、 運動が好きな児童生徒を育成していくことが大切です。体育、保健体

育の授業づくりにおいては、運動好きな児童生徒育成のためのリーフレットと本動画資料

を参考にしながら、運動好きな児童生徒の育成を図るための魅力的な単元計画作成資料と

してご活用ください。  

 好きこそものの上手なれ。物事はまず好きであってこそ、主体的に取り組み上達してい

くものです。  

 共に、埼玉県の運動好きな児童生徒の育成に向けて取り組んでまいりましょう。 


