
 

    はじめての子ども釣り教室 

         沢田 典大  

小学生と保護者 55組                   午前、午後 

（小学生 75名，保護者 70名）             各 2時間 30分 

北本市 北本総合公園 調整池            令和 4年 5月 28日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラムの

ねらい 

対象 所要時間   

場所 

 概要 

 

実施時期 

・公園の池を用いた魚釣りを通して水辺に親しみ、そこに生息する魚の生態、環

境を学ぶ。 

 

 ・魚釣りの経験のないお子さんに、釣りの楽しさを感じていただき、今後、公園

に親しむきっかけづくりとする。 

・魚釣りを通して水辺に親しみ、池に生息する魚の生態、環境を学ぶ。 

 

 プログラムの内容 

 午前の部（26組）、午後の部（29組） 

１ 受付（15分） 

 ・事前申し込み者確認、検温実施、参加教材配付。 

２ 開会式（15分） 

 ・あいさつ（北本総合公園管理事務所稲生事務局長、マルキユー㈱岡田社長） 

 ・本日の予定 タバコ、トイレ、ゴミ、体調管理、写真使用の確認 

３ 釣り座学（30分） 

 ・釣り、釣り場、マナー説明（環境アドバイザー沢田） 

 ・釣り道具類は貸し出し。 

４ 釣り体験（90分） 

 ・指導員（マルキユー㈱社員）の下、グループに分かれ釣りを実施。 

４ 閉会式（15分） 

 ・釣れた魚の説明、環境保全についての説明。（環境アドバイザー沢田） 

 ・総括（マルキユー㈱岡田社長） 

・記念撮影、アンケート調査 

 

 

 

分野：川の再生活動 

受講者の反応（アンケート） 

・エサの付け方、引くタイミングが覚えることができました。これから釣りをしたいと子供が言いました。「ゲームやらなくていい

から釣りをしたい」って （笑）うれしい。担当先生が丁寧に教えてくれて子供にも話しかけてくれて ありがとうございました。 

・親子で釣りを体験する機会が少なく、やりたくてもできない状況でしたが、今回の講義は参加もしやすかったですし、安全に

楽しむことができ、親子で一緒に成功体験をできる貴重な時間でした。 

 

環境アドバイザー 

活動情報シート A：外部公表用 



環境学習の様子（写真）※表面に写真を掲載している場合は不要

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年６月４日（土）  ８：３０  ～  1０：３0 

実施団体  公益社団法人桶川市シルバー人材センター 

対象者（人数）  １９組（子供２８人、保護者２０人） 

実施場所  埼玉県桶川市城山公園 大池 

講座等の名称 第４回初めての魚釣り体験 

講座等の分野※ ④川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

公園の池で魚釣りを通して水辺に親しみ、池の環境やそこに生息

する魚の生態を学ぶ。 

・あいさつ 

 （シルバー人材センター 吉田理事長、桶川市 小野市長、 

  マルキュー㈱ 岡田社長） 

・指導員（マルキュー㈱社員）の下、グループに分かれ釣りを 

 実施 

・釣れた魚の説明、CODパックテストを用いた池の状況、環境 

 についての説明。（環境アドバイザー沢田） 

 

受講者の反応 

・参加費を払っても良いレベルでした。 

・７歳男子、11歳女子、共に楽しめました。１匹しか釣れな 

 かったのが残念でした。 

・無料なのにとても充実していました。ありがとうございました。 

・１匹でも釣りたかった。 

・魚釣りだけでなく、環境についても説明していただき、とても 

 良い機会でした。 

・とても楽しかったです。 

 

 

 



環境学習の様子 

  

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年９月１１日（日）９：３０  ～  １２：３０   

実施団体  NPO法人 荒川流域ネットワーク 

対象者（人数）  ５２名（子供２７人、保護者２５人） 

実施場所  埼玉県鳩山町 石今橋 

講座等の名称 アユ漁体験と魚捕り 越辺川会場 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

都幾川で魚を捕り、味わうことで川の環境や生息する魚の生態を

学ぶ。 

・オリエンテーション、ライフジャケット着用指導。 

・地曳網、投網、魚釣り実施要領説明。体験。 

・ミニ水族館、魚の解説。川魚の料理、試食。 

 

受講者の反応 

魚がとれてよかった。楽しかった。おいしかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               活動写真 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年９月１７日（土）９：００  ～  １２：３０   

実施団体  NPO法人 埼玉ハンノウ大学 

対象者（人数）  ７組（子供１０人、保護者８人） 

実施場所  埼玉県飯能市 飯能河原・櫟庵前 

講座等の名称 リバービーチ・キャンパス 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

飯能で川と仲良しになろう！川辺で楽しく遊びながら、飯能の自

然や川とのかかわりについて学ぶ 

・オリエンテーション、ライフジャケット着用指導。 

・魚釣り実施要領説明。体験。 

・ミニ水族館。川の環境、魚の解説。 

 

受講者の反応 

身近な川に、こんなに魚がいるとは思わなかった。 

釣れて嬉しかった。 

楽しかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             活動写真 

 

 

 

 

 

  



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年１０月９日（日）９：３０  ～  １２：３０   

実施団体  NPO法人 荒川流域ネットワーク 

対象者（人数）  ７組（子供１２人、保護者１０人） 

実施場所  埼玉県嵐山町都幾川 二瀬橋 

講座等の名称 アユ漁体験と魚捕り 都幾川会場 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

都幾川で魚を捕り、味わうことで川の環境や生息する魚の生態を 

学ぶ。 

・オリエンテーション、ライフジャケット着用指導。 

・地曳網、投網、魚釣り実施要領説明。体験。 

・ミニ水族館、魚の解説。川魚の料理、試食。 

 

受講者の反応 

・前日までの雨による増水及び水温低下で、魚はあまりとれなか

った。残念でした。 

・アユ、おいしかった。 

・投網、難しかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             活動写真 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年１０月１０日（月）９：３０  ～  １６：００   

実施団体  北本市都市公園指定管理者 

対象者（人数）  午前２５組（子ども３１名）、午後２５組（子ども３３名） 

実施場所  埼玉県北本市 北本総合公園調整池 

講座等の名称 ２０２２年北本スポーツフェスティバル 

はじめての子ども釣り教室 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

公園の池を用いた魚釣りを通して水辺に親しみ、そこに生息する魚

の生態、環境を学ぶ。 

・あいさつ（北本総合公園管理事務所 稲生事務局長、 

      公益財団法人日本釣振興会埼玉県支部 岡田支部長） 

・指導員（マルキユー㈱社員）の下、グループに分かれ釣りを実 

 施。 

・釣れた魚の説明、環境についての説明。（環境アドバイザー 

 沢田） 

 

受講者の反応 

・釣るのが手ごたえがあって面白かった。 

・いろんな魚を釣り、名前を知ることができ、とても楽しかったで  

 す。 

・楽しかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             活動写真 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年１０月１５日（月）８：３０  ～  １０：３０   

実施団体  公益社団法人桶川市シルバー人材センター 

対象者（人数）  １８組（小学生２９人、保護者２４人） 

実施場所  埼玉県桶川市城山公園 大池 

講座等の名称 第４回初めての魚釣り体験 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

活動内容 

公園の池で魚釣りを通して水辺に親しみ、池の環境やそこに生息する魚

の生態を学ぶ。 

・あいさつ（シルバー人材センター 吉田理事長、桶川市 小野市長、 

      マルキユー㈱ 岡田社長） 

・指導員（マルキユー㈱社員）の下、グループに分かれ釣りを実施。 

・釣れた魚の説明、CODパックテストを用いた池の状況、環境につい

ての説明。（環境アドバイザー沢田） 

 

受講者の反応 

・とても楽しかった。来年もよろしくお願いします。 

・また開催してください。 

・えさがかんたんで楽しかったです。 

・魚が小さいものと大きいものがいました。かわいかったです。 

・釣りの時間をもう少し長くしてほしい。午後も設定があるとよい。 

・とても楽しかったです。 

・なかなか魚釣りをさせてあげるきっかけが無く、道具なども貸してい

ただけてとても楽しい時間を過ごせました。 

・環境の事、魚の事もお話ししていただき有難うございました。 

・もう少し長く釣りたかった。 

・ありがとうございました。 

・家族３人で参加させていただきありがとうございました。 

・シルバー人材センターとマルキユーの方のお心遣いに感謝します。 

 

 

 



環境学習の様子 

       

       

         

 

 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年１０月２２日（土）１３：３０  ～  １５：４０   

実施団体  公益社団法人本庄早稲田国際リサーチパーク 

対象者（人数）  ８組（小学生１０人、保護者８人） 

実施場所  埼玉県本庄市 男堀川 

講座等の名称 川里保全活動 つり体験教室 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

活動内容 

釣りを体験して身近な自然を学ぶ。 

・開会式、あいさつ 

・釣り場までの間を清掃活動 

・ライフジャケット着用、釣り体験 

・測定結果記録、釣れた魚の生態説明 

・閉会式、アンケート調査 

 

受講者の感想・意見など 

・先頭でやる気満々にごみを拾っていて、ごみの少なかった道で後ろの

人に申し訳ない気がしました。魚釣りもとても楽しみにしていて釣れた

時の嬉しそうな顔は来てよかったと思いました。つりのえさ、針の付け

方が難しかったですが、親切に手伝っていただけ感謝です。 

・男堀川など地元の川に対する子供たちの想いが高まってくれるとよい

と思いました。つりは間違いなく楽しかったようで、準備等ありがとう

ございました。（親も魚や川のことを知れて、好奇心が満ちました。）金

澤先生、沢田先生また本庄に来てください！ 

・食べられる魚がこんな近くで釣れるのが知れたのはよかった。 

・とても楽しい体験ができて良かったです。川釣りは初めてでしたが、

スタッフの人にやさしく教えてもらったので楽しめました。楽しかった

です。貴重な体験をさせていただきありがとうございました。いろんな

種類の魚がいることに驚きました。 

 

 

 



環境学習の様子 

 

 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和４年１０月２７日（木）１４：００  ～  １６：００  

令和４年１１月２日（水）９：００～１２：００   

実施団体  社会福祉法人 吉見町社会福祉協議会 

対象者（人数）  10/27  ２名、11/2 ３名 

実施場所  10/27 座学 吉見町福祉会館 

11/2 実釣 北本総合公園 

講座等の名称 吉見町生活支援体制整備事業 趣味活動スタートアップ講座 

釣り講座 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

活動内容 

長引くコロナの影響により、地域高齢者の生活意欲が失われ虚弱や孤

立が進み、認知機能の低下に伴う生活能力の減退が懸念される。シニ

ア世代を中心とした方々に対して、セカンドライフの充実と外出機会

の創出、新しい出会いの場と人と人とのつながりを構築するための場

として、新しい趣味活動（魚つり）を通じて継続した仲間づくりを推

進する。 

・10/27 開講式、あいさつ、座学（１．釣り全般について、ルー 

 ル、マナー、環境 ２．北本総合公園について ３．仕掛け作り） 

・11/2 つり体験、閉講式、アンケート 

 

受講者の感想 

・竿の扱い方がよく理解できた。 

・今回参加者が少ない中でも楽しく出来ました。 

 

 

 

 

 

 



環境学習の様子 
 

 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 吉田  征人、川島秀男、雨宮昌夫  

実施日、時間  令和 4 年７月１日（金）  ８：３０  ～  １１：３０   

実施団体  鴻巣の環境を考える会、ふきあげ環境フォーラム 

対象者（人数）  小学４年生 110 名 

実施場所  鴻巣市吹上本町、元荒川 

講座等の名称 水質しらべと生き物のしぜん観察 

講座等の分野※ ④川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

＊吹小110名の生徒に7月1日午前中の時間をいただき、課外授

業として元荒川の水質調査や自然観察を行った。川の再生や自然

への愛着など子供たちは元気に参加していました。 

こうした機会は、子供たちにとっては興味あり、関心ありで眼

が輝いていました。私たちの地域では年1回程度ですが、2回(春・

秋)ぐらい実施したい気持がありますが、学校の都合もあり、なか

なか難しいです。現地から帰り、教室で感動したこと、気づいた

ことなどの意見交換を行ったところ活発な意見が多く出ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動写真 

  

                       



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 沢田  典大  

実施日、時間  令和 4 年１２月４日（日）  ９：00 ～  11：00  

実施団体  川越の魅力を育てる会 

対象者（人数）  ５組（子供８人、保護者６人） 

実施場所  川越市 九十川 

講座等の名称 九十川魚取り 

講座等の分野※ ④川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

（活動内容） 

 用水路での魚取りを通して水辺に親しみ、そこに生息する魚の  

 生態、環境を学ぶ。 

 ・あいさつ、安全周知（ライフジャケット着用） 

 ・魚取り（釣り、四手網） 

 ・とれた魚の生態、環境の説明。ホンモロコ試食 

（受講者の反応） 

 ・魚が釣れなかったけど、おいしかった。 

 ・冬は魚がいない。暖かい時にやってほしい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動写真 

 

 

 



活動報告レポート 

 

アドバイザー氏名 塩原  渉  

実施日、時間  令和 4 年 7 月 23 日（土）  9：30 ～  11：00 

実施団体  深谷市教育委員会 

対象者（人数）  72名 

実施場所  深谷市上柴公民館大会議室 

講座等の名称 深谷市民大学第 12期生 第 6回講座「環境講座・川の再生」 

講座等の分野※ 川の再生活動 

活動内容及び 

受講者の反応 

深谷市は、利根川と荒川の２大河川に水源を持ち、取水した水が

中小の河川を通じて田畑に給水して田畑が潤っている地域です。

川は透明度がよさそうだが、水質、ゴミによる汚染要因はない

か、などに着目して「深谷市の河川をきれいに！家庭から始める

「川の再生」」と題して実施しました。川の汚れの約７割は、台

所・風呂からの生活排水を説明し、上下水道・浄化槽の重要性を

説明した。受講者のご意見は、川や水のありがたさが良くわかっ

た。油や汚れ物はよく拭き取ってから流す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動写真 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 


