
（更新日：令和 4年 9月 13 日） 

団体名 若者応援サロン「ホッと居て」 

所在地又は活動場所 本庄市銀座 3-1-27（はにぽんプラザ前） 

連絡先 080-2251-1127 

ホームページ https://www.normanet.ne.jp/~heartpag/hot/ 

活動内容 

相談支援 〇 居場所 〇 
当事者会・

家族会 
 

支援の対象者 

（居住地や年齢等） 
限定なし 

備考 

 週３回 13:00～16:00 に居場所を実施。誰もが居心地の良い「もう一つの居

間」を目指し、決まったプログラムはなく、自由に出入りし、自由に時間を過

ごせるようにしている。枠にとらわれずに、各自がその日にしたい事をして過

ごしている。本人や家族の相談にも随時対応。「来るものは拒まず、去る者は

追わず」をモットーに活動をしている。 
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