
（更新日：令和 4年 9月 13 日） 

団体名 ＮＰＯ法人さいたまユースサポートネット 

所在地又は活動場所 

①さいたま市若者自立支援ルーム桜木 

②さいたま市若者自立支援ルーム南浦和 

③さいたま市見沼区堀崎町 12-39 

連絡先 

①048-783-3120 

②048-767-6186 

③048-829-7561 

ホームページ https://saitamayouthnet.org/ 

活動内容 

相談支援 〇 居場所 〇 
当事者会・

家族会 
〇 

支援の対象者 

（居住地や年齢等） 

①②15～39 歳のさいたま市民 

③限定なし 

備考 

 さいたま市からの委託事業により桜木と南浦和の２か所で若者自立支援ル

ームを運営し、月～金曜日に居場所の提供や様々な自立に向けたプログラム

を実施している。個別相談も随時実施。堀崎町では、土曜日にたまり場（居場

所）を実施しており、さいたま市民以外でも参加は可能。参加者の保護者から

の相談も随時受け付けている。 

https://saitamayouthnet.org/

