
（更新日：令和 5年 9月 25 日） 

団体名 
和光市社会福祉協議会 

「すたんど・あっぷ和光」 

所在地又は活動場所 和光市南１－２３－１ 

連絡先 048-452-7608 

ホームページ 
http://www.wako-

shakyo.or.jp/project/detail.php?eid=00025 

活動内容 

相

談

支

援 

〇 

居

場

所 

〇 
当事者会・

家族会 
〇 

支援の対象者 

（居住地や年齢等） 

和光市（フリースペース・家族交流会は市外の方

も参加可能） 

備考 

 電話、メール、LINE、来所、訪問にて相談が可能であり、利用できそうな

制度や社会資源の情報提供、伴走型の個別相談等を行っている。 

 毎月第 2水曜日にひきこもりがちな方等を対象にフリースペースを開催。 

 奇数月の第 4木曜日に家族交流会を開催。対象はご家族がひきこもりがち

な方。 

 フリースペース・家族交流会は、予約不要、参加費無料、出入り自由で市

外在住の方も参加可能。 

 X（旧 Twitter）：「すたんど・あっぷ和光ささえあい掲示板」 

 公式 LINE ID：@149pensa 

http://www.wako-

