
市町村

さいたま
市

さいたま
市

さいたま
市

川越市

熊谷市

行田市

所沢市

飯能市

本庄市

11月～

通年

11月～5月

11月

9月2日～9月9日

適宜

11月1日～隔日
20:00～5分番組

11月7日

11月1、2、9、12、
14、15、17、24、28
日

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

介護保険課

福祉総務課

いきいき長寿推進課

総合教育相談室

地域包括ケア推進
課

長寿いきがい課

教育指導課　担当
教育支援センター

高齢者支援課

学校教育課

家庭との連絡 教育相談

「トコろんおかえりＱＲ」を紹介した番組の放映
（徘徊高齢者が身に着けているＱＲコード入りシール
を、スマホなどで読み取ると家族へ連絡がつながる）

校長会でのケアラー月間の周知

認知症カフェ

啓発動画の配信

認知症カフェや介護者サロンの開催

実態調査にもとづいた個別面談

パネル展示の実施

民生委員・児童委員を対象とするケアラー・ヤングケ
アラーの普及啓発について



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

本庄市

本庄市

東松山市

春日部市

狭山市

狭山市

鴻巣市

鴻巣市

上尾市

11月16日

11月3日

11月11日

5月18日、8月24
日、11月16日、2月
18日

7月

9月30日

5月～

10～11月

9月12日～10月7日

学校支援課

学校支援課

子ども家庭総合支
援センター

介護保険課

介護保険課

子育て支援課

介護保険課

こども支援課（家庭
児童相談室）

こども支援課（家庭
児童相談室）

ヤングケアラーに関する調査

上尾市ヤングケアラー実態調査の実施

民生委員・児童委員協議会児童福祉部会からの要
望により研修会を実施

ヤングケアラ―支援に関する教職員向け研修会

認知症家族の会本庄

介護者教室

ヤングケアラー研修会（ヤングケアラー支援に関する
要対協教職員向け研修会）

家族介護教室（すまいるケア教室）

市内小中学校及び市内公立高校の市内在住生徒へ
のアンケート



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

草加市

草加市

越谷市

越谷市

越谷市

蕨市

蕨市

戸田市

戸田市

11月

11月中（予定）

11月8日、11月15
日、11月22日

11月

11月

11月30日

11月28日

11月15日～12月14
日

11月22日

介護保険室（蕨市第
二地域包括支援セ
ンター）

福祉総務課

生涯学習課

教育支援室

地域包括ケア課

地域包括ケア課

地域包括ケア課

介護保険室（蕨市第
一地域包括支援セ
ンター）

子育て支援センター

人権指導者研修会において「ヤングケアラーの現状
と人権」をテーマに講演を実施

本庁舎ロビーにてケアラーに関する周知物の展示

介護者交流サロン

出張介護相談会

戸田市ケアラー支援条例についてパブリックコメント
の募集

児童虐待防止月間の際、虐待防止のポスター・リー
フレットと合わせて、ヤングケアラー支援のためのポ
スター・リーフレットを配布

ヤングケアラー教員向け研修会、ヤングケアラーサ
ポートクラス（県教委主催）

家族介護支援講演会（ケアラーズスクール全３回）の
実施

市HP上へのケアラー・ヤングケアラー支援サイトの
公開



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

入間市

入間市

入間市

入間市

入間市

入間市

入間市

入間市

朝霞市

7月

7月

8月

通年

通年

通年

11月17日

11月24日～11月30
日

毎月1回

高齢者支援課

高齢者支援課

高齢者支援課

高齢者支援課

高齢者支援課

長寿はつらつ課

こども支援課

こども支援課

こども支援課

ACP普及啓発講師による講演会

ACP普及啓発のための市民ホール展示

認知症介護のつどい「知恵袋」

ヤングケアラー支援条例の制定、相談窓口について
のＰＲチラシの配布（市内全小中学校の児童生徒へ）

ヤングケアラー支援条例の制定、相談窓口について
のＰＲチラシの配布（新聞休刊日お知らせチラシの裏
面へ）

市内全小中学校を訪問し、ヤングケアラーについて
学校担当者と会合（聞き取り調査含む）

介護者教室・家族会

認知症カフェ

認知症サポーター養成講座



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

朝霞市

朝霞市

志木市

志木市

志木市

志木市

和光市

和光市

新座市

10月6日、11月20
日

11月1日～11月30
日

8月

11月

11月

12月20日

6月9日

11月30日

11月5日

スポーツ青少年課

スポーツ青少年課

介護保険課

長寿はつらつ課

こども未来課

子ども支援課・市内
中学校（１校）

生涯学習課・子ども
支援課

子ども支援課

長寿応援課

認知症普及啓発イベントで、ケアラー月間について
パネル展示の実施

ヤングケアラー支援に関する教職員研修会

ヤングケアラーについての研修会（人権研修会）

ヤングケアラー及び児童虐待防止月間の啓発チラシ
を作成し児童・生徒等へ配布

ケアラー支援に関する講演会の実施

学校におけるヤングケアラー支援について講習会の
実施
（市内小中学校教職員対象）

ヤングケアラー「家族のケアを担う子どもたち」現状と
支援の必要性講習会実施予定（青少年育成推進員
会対象）

認知症家族介護教室

ヤングケアラーに関する広報啓発パネル設置、
Twitter・Facebook・市民配信メールでの啓発、朝霞
駅前電光掲示板掲示、中高生向け啓発物作成



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

新座市

桶川市

桶川市

桶川市

久喜市

富士見市

富士見市

坂戸市

坂戸市

9月9日

随時対応

随時対応

１学期

11月1日

11月中旬

通年

11月7日

10月～
学校教育課（教育セ
ンター）

学校支援課

高齢者福祉課

高齢者福祉課

教育相談室

学校教育課（教育セ
ンター）

障がい者福祉課

障害福祉課

高齢介護課

介護者教室（高齢者あんしん相談センター主催）

児童生徒、保護者の相談。学校への啓発

市内の教職員に向けて、ヤングケアラーについての
研修を実施

市で行ったヤングケアラー実態調査の結果をもとに、
より詳細な実態を確認し、必要に応じて関係機関へ
つなぐ

新座市地域自立支援協議会の専門部会である相談
支援部会において、県政出前講座を活用した研修を
市内相談支援専門員に対して実施

障害福祉に関する相談の実施

介護に関する相談の実施

ヤングケアラーについて学校へ周知

家族介護講演会



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

鶴ヶ島市

吉川市

吉川市

ふじみ野
市

ふじみ野
市

ふじみ野
市

伊奈町

嵐山町

川島町

適宜

11月1日、11月5
日、11月25日

11月5日、11月9
日、11月10日、11
月16日

12月2日

9月1日～9月30日

12月3日前後

6月9日

11月～12月

奇数月

障がい福祉課

社会福祉課

長寿生きがい課

健康福祉課福祉グ
ループ

教育センター

長寿支援課

長寿支援課

地域福祉課

高齢福祉課

県作成のケアラーマンガ（ヤングケアラー編）につい
て、中学２年生（町内２校）へ配布予定

認知症を支える家族の交流会

介護と向き合う人のためのサロン(介護をしている
方、これから介護予定のある方対象、介護に関る悩
みの共有）※地域包括支援センターが定期的に開催
しています。

オレンジカフェ(認知症の方やその家族、認知症に関
心のある方）
※毎月開始しています。

ケアラーに関する講演会の実施

ﾊﾟﾈﾙ展を実施し、ケアラーについての周知を行った。

障害者週間推進事業のイベントで周知、啓発

民生委員・児童委員協議会にて「ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ支援の
ために」と題し研修会を実施

スクールソーシャルワーカーによる、教育センター職
員へのヤングケアラーに関する資料提供



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

川島町

川島町

吉見町

鳩山町

鳩山町

横瀬町

横瀬町

長瀞町

長瀞町

毎月1回

毎月1回

11月

11月1日～11月30
日

11月1日～11月30
日

11月21日

11月24日

12月13日

毎月1回

健康福祉課

健康福祉課　地域包
括支援センター

健康福祉課福祉グ
ループ

長寿福祉課

長寿福祉課

長寿福祉課

福祉介護課

福祉介護課

健康福祉課福祉グ
ループ

町立図書館と連携し、介護・ケアラーに関する図書や
資料の貸し出し、展示

ケアラー月間に関する資料、介護者支援に関するチ
ラシ等の配布

在宅介護者の集い（ケアラー支援に関する講話）

オレンジカフェ（ケアラー支援に関する講話）

認知症サポーター養成講座の際、家族介護者支援
に関する内容を入れる

介護家族のつどい

オレンジカフェ伊草

オレンジカフェ平成の森

ケアラー支援講座(県政出前講座）



市町村

令和4年度ケアラー支援の取組について

担当課取組内容 時期

神川町

神川町

偶数月

偶数月

保険健康課（地域包
括支援センター）

保険健康課（地域包
括支援センター）

認知症家族会

臨床心理士による介護者の心の相談


