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 1  การก าจดัขยะ 
 2  สมาคมบ้านใกล้เรีอนเคยีงและสมาคมผู้อยู่อาศัยและสโมสรส าหรับเดก็ 
 3  ธรรมเนียมและมารยาทวถิีชีวติของชาวญี่ปุ่ น 

 4  การจราจร 
 5  ธนาคาร 
 6  การแลกเปลีย่นและความร่วมมือระหว่างประเทศ 
 7  การท่องเทีย่ว 
 8  ห้องสมุด 
 9  หอศิลป์ 
10  พพิธิภณัฑ์ 

 

ในการออกอากาศขอ้มูลทางทีวีไซตามะ(ส าหรับการออกอากาศทีวีดิจิทลัภาคพ้ืนดินช่อง3)ขอ้มูลเก่ียวกบัศูนยใ์ห้ค  าปรึกษาทัว่ไปส าหรับ

ชาวต่างชาติไซตามะมีให้ใน6ภาษา(ญ่ีปุ่ น,องักฤษ,จีน,เกาหลี,โปรตุเกสและสเปน)    
 

1 การก าจัดถงัขยะ 

เทศบาลแต่ละแห่งจะมีการการรวบรวมขยะจากครัวเรือนในแต่ละเขตเทศบาลและขยะจะถูกคดัแยกและรวบรวมในแต่ละวนัข้ึนอยูก่บัประเภทของขยะเ

ช่นขยะท่ีเผาได ้ขยะท่ีเผาไม่ได ้กระป๋องและขวดและขยะรีไซเคิล 

นอกจากน้ีขยะและส่ิงของขนาดใหญ่บางรายการท่ียากต่อการก าจดัอาจถูกเรียกเกบ็เงินหรือไม่สามารถเกบ็รวบรวมได ้วนัท่ีเกบ็ขยะ วธีิแยกประเภทขยะ 

ท้ิงขยะ วธีิก  าจดัและสถานท่ีเกบ็จะแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัเทศบาลนั้น โปรดปฏิบติัตามกฏของแต่ละเขตเทศบาล 

ส าหรับขอ้มูลเพิม่เติมโปรดติดต่อแผนกท าความสะอาดเทศบาลของแต่ละเมือง ไม่สามารถท้ิงตูเ้ยน็ เคร่ืองปรับอากาศ ทีว ี

และเคร่ืองซกัผา้เป็นขยะขนาดใหญ่ได ้

คุณตอ้งติดต่อไปท่ีร้านคา้ปลีกท่ีจ าหน่ายเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าดงักล่าวหรือผูผ้ลิตและช าระเงินเพื่อรับเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าดงักล่าว 

*'ขยะจ านวนมากและ' ส่ิงของท่ียากต่อการก าจัด 'ได้แก่ 

เฟอร์นิเจอร์เคร่ืองนอนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าของใช้ในครัวและของใช้ในบ้านท่ีมีขนาดเกินขนาดท่ีก าหนด (เช่นตู้เส้ือผ้าลิน้ชักโต๊ะเก้าอีฟู้กพรมพรมจักรยาน, 

บทท่ี 11 
ขอ้มูลส าหรับชีวิตประจ าวนั 

โคบาตองสัญลกัษณ์ประจ าจงัหวดัไซตามะ 
 



คู่มอืการใชช้วีติของชาวต่างชาตจิงัหวดัไซตามะ 

１１-２ 

เคร่ืองบันทึกเทปวิดีโอ, เคร่ืองท าความร้อน, เตาแก๊ส, อุปกรณ์กอล์ฟ)ส าหรับรายละเอยีดวธีิการก าจัดส่ิงของดงักล่าวโปรดติดต่อแผนกสุขาภิบาล  

ท่ีส านักงานเทศบาลหรือวอร์ดในพืน้ท่ีของคุณ 

 

 

2 สมาคมบา้นใกลเ้รีอนเคียงและสมาคมผูอ้ยูอ่าศยัและสโมสรส าหรับเด็ก 

แต่ละพื้นท่ีจะมีสถานท่ีช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและกระชบัมิตรภาพในชุมชนทอ้งถ่ินมีสมาคมละแวกใกลเ้คียงในแต่ละเมืองของตนเองท่ีด าเนินกิจกรรมอิส

ระซ่ึงประสานงานโครงการความช่วยเหลือและกิจกรรมต่างๆเพือ่สร้างและกระชบัมิตรภาพทัว่ทั้งชุมชน คุณมีอิสระท่ีจะเขา้ร่วม 

การเป็นสมาชิกเป็นไปโดยสมคัรใจ แต่ขอแนะน าให้คุณเขา้ร่วม 

เพื่อท าให้คุณความเขา้ใจชุมชนของคุณไดดี้ข้ึนและขอ้มูลกิจกรรมและกิจกรรมของสมาคมบา้นใกลเ้รีอนเคียงไดดี้ข้ึน  

ทางสมาคมมกัจะให้ขอ้มูลโดยประกาศแจง้แบบวงกลมโดยการส่งข่าวสารจากประตูสู่ประตู 

หากคุณไดรั้บข่าวสารดงักล่าวโปรดอ่านและส่งต่อให้เพือ่นบา้นโดยเร็วท่ีสุดสมาคมยา่นใกลเ้คียงหลายแห่งมีสโมสรส าหรับเดก็สโมสรเหล่าน้ีให้ความส าคั

ญกบัเดก็ ๆ 

ในทอ้งถ่ินโดยจดัและมีส่วนร่วมในงานต่างๆเช่นงานเทศกาลวนักีฬาการออกก าลงักายทางวทิยแุละการทศันศึกษาค่าสมาชิกรายเดือนแตกต่างกนัไปตามส

มาคมส าหรับขอ้มูลโปรดสอบถามเพือ่นบา้นของคุณหรือติดต่อส านกังานเทศบาลหรือวอร์ดในพื้นท่ีของคุณ 

 

 

3 ธรรมเนียมและมารยาทวธิีชีวติของชาวญีปุ่่ น  

(1) ศุลกากรในครัวเรือน 

ทางเ
ขา้: 

ห้องโถงทางเขา้บา้นญ่ีปุ่นหรือท่ีเรียกวา่เกงกงั 

มกัจะต ่ากวา่ห้องหน่ึงขั้นเพื่อป้องกนัส่ิงสกปรกบนรองเทา้ของคุณไม่ให้น าเขา้มาในบา้นเม่ือเขา้บา้นอยา่ลืมถอดรองเทา้ก่อนกา้วเขา้บา้นหา

กเจา้ของบา้นของคุณมีรองเทา้แตะท่ีส าหรับใชใ้ส่ในบา้นโปรดสวมใส่เม่ือข้ึนไปในบา้น 

เสื่อ
ทาท
าม:ิ 

เส่ือฟางท่ีปูบนพื้นห้องสไตลญ่ี์ปุ่นเรียกวา่เส่ือทาทามิถอดรองเทา้แตะก่อนเขา้ห้องเส่ือทาทามิ 

ทีน่อ
น: 

ชุดเคร่ืองนอนสไตลญ่ี์ปุ่นหรือท่ีเรียกวา่ฟูก 

ชาวญ่ีปุ่นจะปูบนพื้นเส่ือทาทามิทุกคืนและทุกเชา้กจ็ะเกบ็เขา้ท่ีเดิมเน่ืองจากประเทศญ่ีปุ่นมีอากาศช้ืนมากจึงควรเกบ็ฟกูไวใ้นตูเ้ส้ือผา้ให้วา

งไวท่ี้ชั้นบนเพือ่ไม่ให้ดูดซบัความช้ืนไดม้ากท่ีสุดพื้นเพื่อลดปริมาณการดูดซบัความช้ืนเพื่อวตัถุประสงคด์า้นสุขอนามยัและเพื่อยดือายกุาร

ใชง้านไดน้านควรตากฟูกและผา้ห่มเม่ืออากาศดีในวนัท่ีแดดออก 

หอ้ง
อาบ
น ้า: 

คุณควรอาบน ้าช าระร่างกายให้สะอาดก่อนจากนั้นลงไปแช่ในอ่างอาบน ้า 

เป็นเร่ืองธรรมดาท่ีคนญ่ีปุ่นจะลงไปแช่ตวัในอ่างอาบน ้าและผอ่นคลาย เวลาคุณแช่น ้าเสร็จและเสร็จจากการอาบน ้าและแช่น ้า 

คุณอยา่เอาน ้าจากอ่างอาบน ้าท้ิงออกเพราะคนต่อไปท่ีจะอาบน ้ากจ็ะลงไปแช่ท่ีอ่างอาบน ้าเหมือนกนัอีก 

หอ้ง
น ้า: 

ห้องสุขาส่วนใหญ่มีรองเทา้แตะส าหรับใชใ้นห้องสุขาโดยเฉพาะ โดยจะเปล่ียนเขา้และออก เม่ือเขา้และออกจากห้องสุขา 

ห้องสุขาในญ่ีปุ่นมีสองประเภท ไดแ้ก่ ห้องสุขาแบบตะวนัตก (ห้องสุขาแบบใชน้ัง่) และห้องสุขาแบบญ่ีปุ่น (ห้องสุขาแบบใชน้ัง่ยอง) 

 

(2) การให้ของขวัญ 

 ตวัอยา่งธรรมเนียมของญ่ีปุ่นในการเตรียมของฝากในสถานการณ์ดงัต่อไปน้ี: 

 เม่ือยา้ยเขา้ไปอยูใ่นอพาร์ทเมนตห์รือบา้นหลงัใหม่เป็นเร่ืองปกติท่ีจะตอ้งแนะน าตวัเองกบัเพือ่นบา้นใหม่และมอบของขวญัช้ินเลก็ ๆ 

ให้พวกเขา (เช่นผา้เช็ดมือ) 
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 เม่ือไปเยีย่มบา้นของคนรู้จกัมกัจะให้ของขวญัช้ินเลก็ ๆ (เช่นผลไม ้หรือขนมหวานเลก็ๆ หรือเคก้ 

หรือเม่ือเดินทางเพื่อไปท าธุระกิจหรือเพื่อท่องเท่ียว 

เป็นเร่ืองปกติท่ีจะตอ้งซ้ือของขวญัหรือขนมท่ีปลายทางของคุณเพือ่แบ่งปันกบัเพื่อนร่วมงานหรือเพื่อนของคุณเม่ือคุณกลบัมา  

 

(3) โอกาสในการเฉลิมฉลองและวิธีการ 

การเฉลมิฉ
ลอง: 

ในญ่ีปุ่นเป็นเร่ืองปกติท่ีจะมอบส่ิงของและเงินเพื่อเฉลิมฉลองงานต่างๆเช่นงานแต่งงานหรือการเกิดหรือการเขา้โรงเรียนหรือเขา้ม

หาวทิยาลยัเป็นเร่ืองปกติท่ีจะตอ้งส่งของขวญัหรือเงิน เม่ือให้เงินควรใชซ้องจดหมายพเิศษ ท่ีสามารถซ้ือไดต้ามร้านคา้ 

นอกจากน้ียงัเป็นเร่ืองปกติท่ีสามารถไปแลกเงินใหม่ไดจ้ากธนาคาร 

งานแต่งงา
น: 

งานแต่งงานของญ่ีปุ่นจะจดัข้ึนท่ีโบสถโ์รงแรมและศาลเจา้เม่ือเร็ว ๆ 

น้ีงานแต่งงานส่วนใหญ่จะผสมผสานกนัระหวา่งพิธีแบบญ่ีปุ่นและแบบตะวนัตกแขกผูช้ายมกัสวมสูทสีด าเส้ือเช้ิตสีขาวและเนคไท

สีขาวในขณะท่ีแขกผูห้ญิงสวมชุดกิโมโนหรือชุดทางการ 

งานศพ: หากมีคนใกลชิ้ดเสียชีวติ ควรไปร่วมงานอ าลาหรืองานศพ 

ในญ่ีปุ่นมกัจะมีการอ าลาในคืนก่อนงานเผาศพเม่ือไปร่วมงานอ าลาหรืองานศพ 

เม่ือไปคุณควรเอาเงินธนบตัรเก่า(ไม่ควรใชธ้นบตัรใหม่)ใส่ในซองจดหมายพิเศษน้ี(คนญ่ีปุ่นเรียกวา่โคเดง็บุคุโระซ่ึงหาซ้ือไดท่ี้ร้าน

สะดวกหรือตามร้านคา้ต่างๆ  และเขียนช่ือของคุณลงในสมุดทะเบียน 

ผูช้ายท่ีมาร่วมงานศพมกัสวมสูทสีด าเส้ือเช้ิตสีขาวและผา้ผกูคอสีด าผูห้ญิงสวมชุดทางการสีด าหมายเหตุ: 

ไม่ควรสวมเคร่ืองประดบัยกเวน้สร้อยคอมุก 

 

(4) การให้ทิป 

โดยทัว่ไปแลว้การให้ทิปในญ่ีปุ่นไม่ใช่เร่ืองปกติร้านอาหารชั้นสูงโรงแรมและห้องจดัเล้ียงรวมค่าบริการไวใ้นใบเรียกเกบ็เงินแลว้ 

 

 

4 การขนส่ง 

(1) รถไฟ 

การจ่ายค่าโดยสารรถไฟมีหลายวธีิ 

ค่าโดยสารของผูใ้หญ่และเดก็แตกต่างกนัโดยทัว่ไปผูใ้หญ่คือผูท่ี้มีอายตุ ั้งแต่ 12 ปีข้ึนไปและเดก็คือผูท่ี้มีอาย ุ6 ถึง 11 

ปีนกัเรียนระดบัประถมศึกษาเป็นเดก็แมว้า่พวกเขาจะอาย ุ12 ปีกต็ามเดก็อายตุ  ่ากวา่ 6 

ปีสองคนไม่เสียค่าใชจ่้ายต่อผูใ้หญ่ท่ีมากบัหรือเดก็ท่ีมาดว้ยเดก็คนท่ีสามท่ีอายตุ  ่ากวา่ 6 ปีตอ้งจ่ายค่าโดยสารของเดก็ 

แต่เดก็ท่ีอายไุม่ถึงหน่ึงปีไม่ตอ้งจ่าย(ฟรี) 

ตัว๋ธรรมดา: ตัว๋ธรรมดาคุณสามารถซ้ือตัว๋น้ีไดท่ี้เคร่ืองจ าหน่ายตัว๋ของสถานี. 

 

บตัรโดยสาร
ประจ าตวั: 

สามารถใชน้ัง่รถไฟก่ีคร้ังกไ็ดต้ามตอ้งการภายในโซนบตัรผา่นมีให้ในกรอบเวลา 1, 3 และ 6 

เดือนช่ือผูใ้ชจ้ะพิมพอ์ยูบ่นบตัรผูถื้อบตัรสามารถใชไ้ดเ้ท่านั้นจ าเป็นตอ้งมีหลกัฐานการลงทะเบียนโรงเรียนเม่ือซ้ือให้เดก็โปรดส

อบถามท่ีสถานีเก่ียวกบัวธีิการซ้ือบตัรประเภทน้ีโปรดติดต่อเจา้หนา้ท่ีสถานีเพื่อสอบถามวธีิการซ้ือ 

ตัว๋คปูอง: คุณสามารถซ้ือตัว๋ใบเดียวกนัได ้11-14 ใบในราคา 10 ใบ ส าหรับการเดินทางภายในโซนไดโซนหน่ึง 

ตัว๋เหล่าน้ีสามารถใชโ้ดยบุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่ผูซ้ื้อ 

ตัว๋เหล่าน้ีมีวนัหมดอายสุามารถซ้ือไดท่ี้เคร่ืองจ าหน่ายตัว๋ของสถานีหรือช่องขายตัว๋ 
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Suica และ PASMO (และรุ่นอ่ืน ๆ ) 

Suica และ PASMO เป็นบตัร IC ยอดนิยมสองประเภทท่ีสามารถใชข้ึ้นรถไฟสาย JR (Japan Railway) 

และทางรถไฟรถไฟใตดิ้นและรถโดยสารท่ีเป็นของเอกชนส่วนใหญ่ไดง่้ายๆเพียงแค่แตะบตัรท่ีประตูตรวจตัว๋อตัโนมติัหรือค่าโดยสารรถประจ าทางกล่อง. 

Suica จ าหน่ายโดย JR East และบตัร PASMO จ าหน่ายโดย บริษทั รถไฟหรือรถบสัท่ีเขา้ร่วมนอกจากน้ียงัสามารถใชบ้ตัร Suica และ 

PASMO 

ส าหรับรถไฟใตดิ้นทางรถไฟส่วนตวัและรถประจ าทางไดต้ราบใดท่ีบตัรของคุณไดรั้บการชาร์จอยา่งสม ่าเสมอการ์ดใบเดียวสามารถใชซ้ ้ าไดโ้ดยการชาร์จใ

หม่เม่ือยอดเงินคงเหลือเหลือนอ้ยการซ้ือบตัรใบใดใบหน่ึงคร้ังแรกตอ้งวางเงินมดัจ า 500 เยนซ่ึงจะไดรั้บเงินคืนเม่ือคุณคืนบตัร 

 Suica และ PASMO มีสามประเภท: 

 บตัรโดยสารประจ าตวัและบตัรเตมิเงนิ ซึง่บตัรนี้เป็นทั้งบตัรโดยสารและบตัรเติมเงิน มีการพิมพช่ื์อและขอ้มูลส่วนบุคคล 

จะถูกบนัทึกและหากสูญหายสามารถออกใหม่ได ้(จะมีค่าธรรมเนียมเวลาขอออกบตัรใหม่)นอกจากน้ียงัมีบตัรโดยสารส าหรับเดก็ 

 ช่ือบตัรเติมเงินท่ีลงทะเบียน  บตัรน้ีจะลงทะเบียนขอ้มูลส่วนบุคคลของคุณและสามารถเตมิเงิน 

หากบตัรสูญหายสามารถออกใหม่ไดโ้ดยมีค่าธรรมเนียม นอกจากน้ียงัมีบตัรโดยสารส าหรับเดก็ 

・  บตัรเติมเงินเปล่า บตัรน้ีท าหนา้ท่ีเป็นบตัรเติมเงินไม่จ าเป็นตอ้งลงทะเบียนขอ้มูลส่วนบุคคลของคุณ 

แต่หากบตัรสูญหายจะไม่สามารถออกใหม่ได ้

*ค่าโดยสารเหล่าน้ีอาจแตกต่างจากตัว๋ปกติ โปรดติดต่อสอบถามเจา้หนา้ท่ีสถานีเพื่อขอทราบรายละเอียด 

 

(2) รถเมล์ 

ค่าโดยสารรถบสัของผูใ้หญ่และเดก็จะแตกต่างกนั ผูใ้หญ่จะถูกจดัอยูใ่นกลุ่มคนท่ีมีอายตุ ั้งแต่ 12 ปีข้ึนไปและเดก็จะถูกจดัอยูใ่นกลุ่มคนท่ีมีอาย ุ6 ถึง 

11 ปีอยา่งไรกต็ามนกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีอาย ุ12 ปีสามารถจ่ายค่าโดยสารของเดก็ได ้ค่าโดยสารรถบสัส าหรับเดก็อายตุ  ่ากวา่ 6 

ปีจะแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บั บริษทั รถบสั แต่โดยปกติแลว้ผูใ้หญ่หน่ึงคนและเดก็ท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 6 ปี (เดก็อายตุ  ่ากวา่ 6 ปี2คน)เดก็จะไม่เสียค่าใชจ่้าย 

แต่อยา่งไรกต็ามเดก็คนท่ีสามท่ีอายตุ  ่ากวา่ 6 ปีตอ้งจ่ายค่าโดยสารของเดก็ เดก็อายตุ  ่ากวา่ 1 ปีทุกคนไม่เสียค่าใชจ่้าย 

วธีิการช าระเงินข้ึนอยูก่บัประเภทของรถบสัโดยทัว่ไปส าหรับรถประจ าทางท่ีมีทางเขา้ดา้นหนา้คุณตอ้งจ่ายเงินก่อน 

ส าหรับรถโดยสารท่ีมีทางเขา้ตรงกลางหรือดา้นหลงัคุณไม่จ าเป็นตอ้งจ่ายเงินทนัทีให้ใชต้ ัว๋ข้ึนเคร่ืองจากเคร่ืองจ าหน่ายตัว๋ท่ีทางเขา้แทนมนัจะมีตวัเลขก ากั

บอยูจ่ะมีป้ายค่าโดยสารท่ีดา้นหนา้ของรถบสัซ่ึงแสดงหมายเลขและอตัราค่าโดยสารท่ีเก่ียวขอ้งเม่ือคุณลงจากรถบสัให้ใส่จ านวนเงินท่ีตรงกบัหมายเลขบน

ตัว๋ของคุณในช่องค่าโดยสารพร้อมกบัตัว๋ของคุณ 

หากคุณข้ึนรถบสัท่ีป้ายแรกอาจไม่มีการออกตัว๋ให้ในกรณีน้ีคุณตอ้งจ่ายค่าโดยสารท่ีแพงท่ีสุดท่ีแสดงบนกระดานคุณสามารถใช ้Suica, PASMO 

หรือ IC card ท่ีคลา้ยกนัในการช าระเงินไดใ้นกรณีส่วนใหญ่ 

ในกรณีท่ีคุณข้ึนรถบสัโดยใช ้Suica หรือ PASMO ให้แตะเคร่ืองอ่านการ์ดท่ีติดตั้งไวใ้กลป้ระตูดว้ยบตัร IC 

ของคุณเพือ่บนัทึกต าแหน่งท่ีคุณข้ึนเคร่ืองจากนั้นจะช าระค่าโดยสารเม่ือคุณลงจากเคร่ืองโดยแตะท่ีเคร่ืองอ่านบตัรของกล่องค่าโดยสารดว้ยบตัร IC 

ของคุณ 

มีการประกาศส าหรับทุกป้าย อยา่งไรกต็ามรถบสัจะจอดกต่็อเม่ือผูโ้ดยสารระบุวา่ตอ้งการลงดงันั้นคุณควรกดกร่ิงท่ีอยูใ่กลห้นา้ต่างหรือราวมือหรือบอกค

นขบั 

 

(3) แท็กซ่ี 

เม่ือมีรถแทก็ซ่ีให้เช่าป้าย“ 空車” (kusha วา่งเปล่า) 

จะแสดงเป็นตวัอกัษรสีแดงโดยปกติจะอยูท่ี่หนา้ต่างดา้นหนา้ของรถแทก็ซ่ีคุณสามารถเรียกแทก็ซ่ีไดโ้ดยยกแขนข้ึนค่าโดยสารแทก็ซ่ีจะแสดงบนมิเตอร์ขา้

งคนขบั 
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หมายเหต:ุ จะมีการเรียกเกบ็เบ้ียประกนัภยัส าหรับรถแทก็ซ่ีระหวา่ง 22.00 น. (23.00 น. ในบางพื้นท่ี) ถึง 17.00 

น.เม่ือข้ึนหรือออกจากรถแทก็ซ่ีไม่จ าเป็นตอ้งเปิดหรือปิดประตูดา้นหลงัซ้ายเน่ืองจากเป็นแบบอตัโนมติั 

 

 

5 การธนาคาร 

ในหลายๆกรณีคุณจะตอ้งมีบญัชีธนาคารในญ่ีปุ่นเพื่อรับเงินเดือนหรือจ่ายค่าเช่าในการเปิดบญัชีธนาคารคุณจะตอ้งมีบตัรประจ าตวั 

(เช่นบตัรประจ าตวัประชาชนหนงัสือเดินทางฯลฯ)และตราประทบัส่วนตวัแต่ละธนาคารจะมีขั้นตอนการเปิดบญัชีท่ีแตกต่างกนัดงันั้นโปรดสอบถามรา

ยละเอียดเพิ่มเติมจากธนาคารท่ีคุณตอ้งการเปิดบญัชีสะดวกมากท่ีจะท าบตัรกดเงินสดเม่ือคุณเปิดบญัชีเพื่อให้คุณสามารถใช้ตูเ้อทีเอ็มได ้

 

 

6 กิจกรรมการแลกเปล่ียนระหวา่งประเทศและความร่วมมือระหวา่งประเทศ 
สมาคมนานาชาติไซตามะ 

ส่งเสริมการแลกเปล่ียนและความร่วมมือระหวา่งประเทศในระดบัภูมิภาคโดยสนบัสนุนกิจกรรมการแลกเปล่ียนและความร่วมมือระหวา่งประเทศของพลเ

มืองในจงัหวดั นอกจากน้ียงัมีส านกังานให้ค  าปรึกษาส าหรับชาวต่างชาติท่ีอาศยัอยูใ่นไซตามะนอกจากน้ีสมาคมไดจ้ดัตั้ง“ การแลกเปล่ียนระหวา่งประเทศ” 

ข้ึนเพื่อสนบัสนุนกิจกรรมขององคก์รแลกเปล่ียนและความร่วมมือระหวา่งประเทศเพือ่ใชเ้ป็นสถานท่ีรับขอ้มูลเก่ียวกบักิจกรรมท่ีตั้งอยูท่ี่จงัหวดัไซตามะ 

 

☎ เคาน์เตอร์ให้ค าปรึกษาและข้อมูลติดต่อ 

ช่ือ โทรศพัท ์ ท่ีอยู ่ เวลา 
สมาคมนานาชาติไซตามะhttp://ww

w.sia1.jp/ 

 

048-833-2992 Urawa Godo Chosha 3F   

5-6-5 Kita-Urawa, 

Urawa-ku, Saitama-shi, 

จนัทร์ – ศุกร์ 

(ยกเวน้วนัหยดุนกัขตัฤกษแ์ละช่วงวนัหยดุ

ปีใหม่) 

8:30 - 17:15 

 

 

7 การท่องเทีย่ว 

จงัหวดัไซตามะมีคุณสมบติัท่ีน่าสนใจมากมายมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่งท่ีผูค้นสามารถสัมผสักบัความงามของธรรมชาติเรียนรู้เก่ียวกบัพื้นท่ีท่ีเตม็ไปดว้

ยประวติัศาสตร์และวฒันธรรมและเพลิดเพลินกบักิจกรรมกีฬา 

เวบ็ไซตก์ารท่องเท่ียวอยา่งเป็นทางการของจงัหวดัไซตามะ“ ยนิดีตอ้นรับสู่ไซตามะ (โชโคทาบิไซตามะ)” 

ภาษาองักฤษ 

URL: https://en.chocotabi-saitama.jp/ 

ภาษาจีนตวัยอ่ 

URL: https://ch-kan.chocotabi-saitama.jp/  

ภาษาจีนตวัเตม็ 

URL: https://ch-han.chocotabi-saitama.jp/ 

เกาหลี 

http://www.sia1.jp/
http://www.sia1.jp/
https://ch-han.chocotabi-saitama.jp/
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URL: https://kr.chocotabi-saitama.jp/ 

ไทย 

URL: https://th.chocotabi-saitama.jp/ 

 

“ยนิดีตอ้นรับสู่ไซตามะ(โชโคทาบิไซตามะ)” 

Facebook (ภาษาองักฤษ): URL: https://www.facebook.com/saitama.japan.en 

Facebook (ภาษาจีนตวัเตม็): URL: https://www.facebook.com/saitamajapan.zhtw  

Facebook (ไทย): URL: https://m.facebook.com/saitamajapan.th/ 

Instagram: ภาษาองักฤษ: https://www.instagram.com/saitama.japan.official 

อนิเมชัน่ส่งเสริมการท่องเท่ียวระหวา่งประเทศของจงัหวดัไซตามะ(มีจ าหน่ายบนเวบ็ไซต)์ 

URL: http://www.skipcity.jp/channel/ani/ 

ยินดีตอ้นรับสู่ดินแดนแห่งสีสัน (Sai no kuni) แหล่งท่องเท่ียวและไฮไลท ์  

URL:https://www.pref.saitama.lg.jp/theme/kankou/ 

เวบ็ไซตข์อ้มูลงานวฒันธรรมไซตามะให้ขอ้มูลเก่ียวกบักิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีจดัข้ึนในจงัหวดัไซตามะเก่ียวกบัดนตรีละครศิลปะและอ่ืน ๆ 

URL: http://event-saitama.jp/ (official site) 

 

 

8 หอ้งสมุด 

ประเทศญ่ีปุ่ นมีห้องสมุดสาธารณะให้ทุกคนใชโ้ดยไม่เสียค่าใชจ่้ายผูท่ี้อาศยัท างานหรือเขา้เรียนในโรงเรียนในจงัหวดัไซตามะสามารถยื

มหนงัสือนิตยสารซีดีวิดีโอและดีวีดีไดจ้ากห้องสมุดประจ าจงัหวดัไซตามะเป็นไปไดท่ี้จะขอรายการท่ีห้องสมุดในเขตเทศบาลของคุณแ

ละส่งจากห้องสมุดอ่ืนในจงัหวดัโปรดสอบถามท่ีห้องสมุดในพ้ืนท่ีของคุณ 

   นอกจากน้ี ห้องสมุดคุมางายะประจ าจงัหวดัไซตามะมีส่วนของส่ือภาษาต่างประเทศท่ีมีส่ือภาษาต่างประเทศมากมาย 

   พร้อมน้ียงัรับท าแบบส ารวจและให้ค  าปรึกษาดว้ย ดงันั้นโปรดติดต่อทางห้องสมุดไดทุ้กเม่ือ 

 

 

☎ เคาน์เตอรใ์ห้ค าปรึกษาและข้อมลูติดต่อ 

ชือ่ โทรศพัท ์ ทีอ่ยู ่ เวลา 

ห้องสมุดคุมางายะประจ าจงั

หวดัไซตามะ 

048-523-6291 

FAX: 048-523-6468 

5-6-1 Hakoda, 

Kumagaya-shi 

 วสัดุทัว่ไปวสัดุท่ีเก่ียวขอ้งกบัไซ

ตามะหนงัสือพิมพนิ์ตยสารซีดีวิ

ดีโอดีวีดี 

 องัคาร – ศุกร์  

 9.00 - 20.00 น. (มิ.ย. - ก.ย. ) 

9.00 - 19.00 น. (ต.ค. - 

พ.ค. )เสาร์อาทิตยแ์ละวนัหยดุนั

กขตัฤกษ ์

จงัหวดัไซตามะห้องสมุดคุกิ 0480-21-2659 

FAX: 0480-21-2791 

85-5 Shimohayami, 

Kuki-shi 

https://kr.chocotabi-saitama.jp/
https://th.chocotabi-saitama.jp/
https://www.facebook.com/saitama.japan.en
https://www.facebook.com/saitamajapan.zhtw　
https://www.instagram.com/saitama.japan.official
http://www.skipcity.jp/channel/ani/
http://event-saitama.jp/%20(official%20site)
http://event-saitama.jp/%20(official%20site)
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  9.00 - 17.00 น 

 วสัดุส าหรับเด็ก 

 องัคาร – 

อาทิตยแ์ละวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์

  9.00 - 17.00 น 

สาขาอุราวะ, 

ห้องสมุดคุมางายะประจ าจงั

หวดัไซตามะ 

048-844-6165 

FAX: 048-844-6166 

ชั้น 1 

ของหอจดหมายเหตุประจ าจงัหวดั4

-3-18, Takasago, 

Urawa-ku, Saitama-

shi 

  องัคาร – อาทติย ์

  9.00 - 17.00 น 

* 

คุณสามารถยืมและคืนวสัดุท่ีสงวนไวแ้ละใชบ้ริการ

ถ่ายเอกสาร (ไม่มีหนงัสือเก็บไว)้ 

 

เวบ็ไซตจ์งัหวดัไซตามะ 
https://www.lib.pref.saitama.jp/foreign/index.html (中文, 한국・조선어판, Tiế ng 

Viế  t, English, Português, Español, Français, やさしい日本語) 

 

ค าแนะน าในการใชห้้องสมุดประจ าจงัหวดัไซตามะhttps://www.lib.pref.saitama.jp/collection/doc

s/chinese.pdf (中文) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/korean.pdf (한국・조선어판) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/vietnamese.pdf (Tiế ng Viế  t) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/english.pdf (English) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/portuguese.pdf (Português) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/french.pdf (Français) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/spanish.pdf (Español) 

https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/japanese.pdf (やさしい日本語) 

 

รายช่ือห้องสมุดสาธารณะในจงัหวดัไซตามะ 

https://www.lib.pref.saitama.jp/about/post-1.html (ภาษาญีปุ่่ น) 

 

 

9 หอศิลป์ 

พิพิธภณัฑศิ์ลปะสมยัใหม่ไซตามะตั้งอยูใ่นสวนคิตะอุราวา เดินไม่ไกลจากสถานี JR Kita-

Urawaพิพิธภณัฑมี์การจดัแสดงงานศิลปะหลากหลายประเภทจากศิลปินต่างชาติเช่น Monet, Chagall และ Picasso 

ไปจนถึงศิลปินร่วมสมยัชาวญ่ีปุ่ นนอกจากน้ียงัมีเกา้อ้ีท่ีออกแบบอยา่งมีสไตลจ์  านวนมากจดัแสดงไวเ้พ่ือให้ผูม้าเยอืนไดพ้กัผอ่น 

☎ เคาน์เตอรใ์ห้ค าปรึกษาและข้อมลูติดต่อ 

ช่ือ โทรศพัท์และโฮมเพจ ท่ีอยู่ เวลา 

https://www.lib.pref.saitama.jp/foreign/index.html
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/chinese.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/chinese.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/korean.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/vietnamese.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/english.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/portuguese.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/french.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/spanish.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/collection/docs/japanese.pdf
https://www.lib.pref.saitama.jp/about/post-1.html


คู่มอืการใชช้วีติของชาวต่างชาตจิงัหวดัไซตามะ 

１１-８ 

พิพิธภณัฑศิ์ลปะสมยัใหม่ไซตามะ 048-824-0111  

https://pref.spec.ed.jp

/momas/ 

9-30-1 Tokiwa, 

Urawa-ku, 

Saitama-shi 

10: 00-17: 30 น 

※เขา้ชมห้องนิทรรศการรอบสุดทา้ย: 
17:00 น 

※ปิดวนัจนัทร์ 
(เปิดส าหรับวนัหยดุนกัขตัฤกษแ์ละวนัผูอ้ยู่
อาศยัในไซตามะ)  
- ปิดท าการเทศกาลข้ึนปีใหม ่
และมีการปิด/หยดุท าการชัว่คราวกรณีอ่ืนด้
วย 
- ค่าเขา้ชมนิทรรศการคอลเล็กชนั MOMAS 
 200¥ (บุคคลทัว่ไป)  
100¥ (นกัเรียน/นกัศึกษา)  
และฟรีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมลงไป 

※

ค่าเขา้ชมนิทรรศการพิเศษจะแตกต่างกนัไป
ข้ึนอยูก่บัตวันิทรรศการ 

 

 

10 พพิธิภณัฑ์ 

①

พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์และคติชนวิทยาประจ าจงัหวดัไซตามะตั้งอยูภ่ายในบริเวณสวนสาธารณะโอมิยะเป็นพิพิธภณัฑม์นุษยศาสตร์ท่ี

ครอบคลุมเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ นิทานพ้ืนบา้น 

และศิลปะและงานฝีมือพิพิธภณัฑแ์ห่งน้ีมีขอ้มูลและส่ิงของท่ีเก่ียวขอ้งกบัจงัหวดัไซตามะมากมายรวมถึงสมบติัประจ าชาติเช่น 

ดาบมีดและมว้นรูปภาพไทเฮกิ ซ่ึงทั้งหมดไดรั้บการก าหนดให้เป็นทรัพยสิ์นทางวฒันธรรมของชาติหรือจงัหวดั 

②

พิพิธภณัฑฝั์งศพโบราณซากิทามะประจ าจงัหวดัไซตามะตั้งอยูภ่ายในกลุ่มโคฟนุโบราณไซตามะซ่ึงเป็นสถานท่ีทางประวติัศาสตร์ท่ีไดรั้

บการก าหนดระดบัประเทศ ในห้องนิทรรศการของห้องโถงมีการจดัแสดงวสัดุล ้าค่ามากมายท่ีขดุจากสุสานโบราณเช่น 

ดาบเหล็กฝังทองค า ซ่ึงเป็นสมบติัของชาติท่ีก าหนดโดยประเทศตลอดจนวสัดุล ้าค่าอ่ืน ๆ อีกนบัไม่ถว้นท่ีขดุพบจากสุสานฝังศพ 

③พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์ลนัซงั 

ประจ าจงัหวดัไซตามะตั้งอยูภ่ายในพ้ืนท่ีประวติัศาสตร์ปราสาทสุงายะท่ีก าหนดให้เป็นสถานท่ีทางประวติัศาสตร์ในระดบัประเทศ 

สถานท่ีทางประวติัศาสตร์แห่งน้ีถูกสร้างให้เป็นท่ีตั้งของท่ีอยูอ่าศยัของซามูไรหลายแห่งอยา่งต่อเน่ืองในสมยัคามาคุระตามดว้ยปราสาท

ในยคุเซ็นโกคุ (รัฐสงคราม)พิพิธภณัฑแ์ห่งน้ีเปิดโอกาสให้นกัท่องเท่ียวไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัจงัหวดัไซตามะในยคุกลาง 

(ประมาณศตวรรษท่ี 12 ถึง 16) 

④

พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์ธรรมชาติไซตามะเป็นพิพิธภณัฑท่ี์ถูกสร้างข้ึนครบวงจรท่ีแนะน าให้ผูเ้ยีย่มชมรู้จกัธรรมชาติและพฒันาการทา
งธรรมชาติของไซตามะตลอดจนความสมัพนัธ์ระหวา่งธรรมชาติและชีวิตมนุษยใ์นจงัหวดัท่ีน่ีคุณสามารถสงัเกตซากดึกด าบรรพ ์
(สมบติัทางธรรมชาติท่ีก าหนดในระดบัประเทศ) รวมทั้งแบบจ าลองของฉลามยกัษแ์ละส่ิงมหศัจรรยท่ี์น่าสนใจอ่ืน ๆ 
 

 

⑤

พิพิธภณัฑแ์ม่น ้าประจ าจงัหวดัไซตามะมุ่งเนน้ไปท่ีแม่น ้าอาราคาวะซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดของธรรมชาติในจงัหวดัไซตามะแนะน าธรรมชา

ติของแม่น ้าอาราคาวะประวติัความเป็นมาของน ้ าท่วมและการจดัการแม่น ้าและการขนส่งทางแม่น ้ าตลอดจนประวติัศาสตร์ของแม่น ้ ากา

รใชง้าน นอกจากน้ีพิพิธภณัฑย์งัแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ระหว่างแม่น ้ากบัน ้าและชีวิตมนุษย ์



คู่มอืการใชช้วีติของชาวต่างชาตจิงัหวดัไซตามะ 

１１-９ 

☎ เคาน์เตอรใ์ห้ค าปรึกษาและข้อมลูติดต่อ 

ช่ือ โทรศพัท์และโฮมเพจ ท่ีอยู่ เวลา 
①

พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์และคติชน
ประจ าจงัหวดัไซตามะ 

048-641-0890  

https://saitama-

rekimin.spec.ed.jp/ 

4-219, Takahana-

cho,  Omiya-ku, 

Saitama-shi 

9: 00-16: 30 น 

 

* เวลาเชค็อินสุดทา้ยคือ 30 นาทีก่อนเวลาปิด 
* ปิดวนัจนัทร์ 

(ยกเวน้วนัหยดุนกัขตัฤกษว์นัหยดุชดเชยช่วงโกลเดน้วีคและวนัผูอ้ยูอ่าศยัในไซตามะ)มีเว
ลาเปิดและปิดพิเศษในช่วงวนัหยดุปีใหม่และมีการหยดุพกั/เปิดชัว่คราวกรณีอ่ืนดว้ย 
*ปิดจนถึงฤดใูบไมร่้วงปี 2023 (ตามแผน) เน่ืองจากมีงานปรับปรุงขนาดใหญ่ 

ส าหรับค่าเขา้ชม (นิทรรศการถาวร) บุคคลทัว่ไป 300¥ นกัเรียนมธัยมปลาย/นกัศึกษา 
150¥ (นิทรรศการพิเศษ) บุคคลทัว่ไป 600¥ นกัเรียนมธัยมปลาย/นกัศึกษา 300¥ ※
ฟรีส าหรับนกัเรียนมธัยมตน้ลงไป 

②

พิพิธภณัฑสุ์สานโบราณซากิทามะ
ประจ าจงัหวดัไซตามะ 

048-559-1181 

https://sakitama-

muse.spec.ed.jp/ 

4834 Gyoda-shi, 

Saitama 

9: 00-16: 30 น 

(9: 00-17: 00 น. ในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม) 
* เวลาเชค็อินสุดทา้ยคือ 1 ชัว่โมงก่อนเวลาปิด 

* ปิดวนัจนัทร์ 
(ยกเวน้วนัหยดุนกัขตัฤกษว์นัหยดุชดเชยช่วงโกลเดน้วีคและวนัผูอ้ยูอ่าศยัในไซตามะ) 
อาจมีเวลาเปิดท าการพิเศษในช่วงวนัหยดุปีใหม่และมีการหยดุพกั/เปิดชัว่คราวกรณีอ่ืน

ดว้ย 
* ค่าเขา้ทัว่ไป 200 เยนนกัเรียนมธัยมตน้และต ่ากว่าเขา้ฟรี 
* นิทรรศการสมบติัระดบัประเทศอ่ืน ๆ มีให้บริการในหลายภาษา 

* 

แผน่พบัขอ้มูลเก่ียวกบัสมบติัท่ีก าหนดโดยประเทศเช่นดาบอินาริยามะมีให้บริการในห
ลายภาษา 

ภาษาท่ีใชไ้ด:้ ญ่ีปุ่ นองักฤษจีนตวัเตม็และจีนตวัยอ่และเกาหลี 

③พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์ 
ลางซานประจ าจงัหวดัไซตามะ 

0493-62-5896 

https://ranzan-

shiseki.spec.ed.jp/ 

757, Sugaya, 

Ranzan-cho 

9: 00-16: 30 น 

(9: 00-17: 00 น. ในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม) 
* เชค็อินรอบสุดทา้ย 30 นาทีก่อนเวลาปิดท าการ 
* ปิดทุกวนัจนัทร์ (ยกเวน้วนัหยดุชดเชยช่วงโกลเดน้วีคและวนัผูอ้ยูอ่าศยัในไซตามะ) 

ปิดชัว่คราวในช่วงวนัหยดุปีใหม่และมีการหยดุพกั/เปิดชัว่คราวกรณีอ่ืนดว้ย 
*ค่าเขา้: บุคคลทัว่ไป 100¥ นกัเรียนมธัยมปลายและนกัศึกษา 
50¥ (ฟรีส าหรับนกัเรียนมธัยมตน้หรือต ่ากว่า) 

④

พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์ธรรมชาติ
ไซตามะ 

0494-66-0404 

https://www.shizen.sp

ec.ed.jp/ 

 

1417-1, 

Nagatoro, 

Nagatoro-machi 

9: 00-16: 30 น 

(9: 00-17: 00 น. ในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม) 
* เชค็อินรอบสุดทา้ย 30 นาทีก่อนเวลาปิดท าการปิดทุกวนัจนัทร์ 

(ยกเวน้วนัหยดุชดเชยช่วงโกลเดน้วีคและวนัผูอ้ยูอ่าศยัไซตามะและระหว่างวนัท่ี 1 
กรกฎาคมถึง 31 สิงหาคม) 
อาจมีเวลาเปิดท าการพิเศษในช่วงวนัหยดุปีใหม่ค่าเขา้ชมทัว่ไป: 200 

เยนนกัศึกษามหาวิทยาลยัและนกัเรียนมธัยมปลาย: 100 
เยนนกัเรียนมธัยมตน้และต ่ากว่าเขา้ฟรี 

⑤พิพิธภณัฑแ์ม่น ้าไซตามะ 
 

 

 

 

 

 

048-581-7333 

https://www.river-

museum.jp/ 

39 Kozono, 

Yoriimachi 

9: 00-17: 00 น. (ขยายในช่วงวนัหยดุฤดูร้อน) 
* เชค็อินรอบสุดทา้ย 30 นาทีก่อนเวลาปิดท าการ 
* ปิดทุกวนัจนัทร์ 

(ยกเวน้วนัหยดุชดเชยช่วงโกลเดน้วีคและวนัผูอ้ยูอ่าศยัไซตามะและระหว่างวนัท่ี 1 

กรกฎาคมถึง 31 สิงหาคม) 
ปิดชัว่คราวในช่วงวนัหยดุปีใหม่ 

ค่าเขา้: บุคคลทัว่ไป 410 เยนนกัเรียนมธัยมปลายและนกัศึกษา 
200¥ (ฟรีส าหรับนกัเรียนมธัยมตน้หรือต ่ากว่า) 
ท่ีจอดรถ: 300 เยนส าหรับรถยนตท์ัว่ไป 

 

https://sakitama-muse.spec.ed.jp/
https://sakitama-muse.spec.ed.jp/
https://ranzan-shiseki.spec.ed.jp/
https://ranzan-shiseki.spec.ed.jp/
http://www.shizen.spec.ed.jp/
http://www.shizen.spec.ed.jp/

