
問合せ先：埼玉県保健医療部疾病対策課
総務・疾病対策担当
☎０４８－８３０－３５９８

白血病などの血液疾患で苦しんでいる方を救うためには、ドナー（提供者）から採取し
た骨髄や造血幹細胞を移植することが有効な治療法です。

「骨髄バンク」とは、移植を必要としている患者とドナーとが登録をする仕組みです。
この骨髄バンクにドナー登録をしていただくためには、様々な要件があり、骨髄や造血

幹細胞移植についてよくご理解いただいていることが前提となります。
このため一定の研修を受講した説明員による説明が必要です。
現在、ドナー登録会場などで活動していただく、この説明員が不足しています。
そこで、県では説明員養成のための講座を開催します。

彩の国 埼玉県

日時 令和４年１１月２８日（月） １０：００～１５：３０

会場 衛生会館 ５３１会議室

さいたま市浦和区高砂３－１３－３

定員 １０名 事前申込制 参加費無料

内容 講義・ロールプレイング

対象 埼玉県内に在住、在勤又は在学している１８歳以上の方で、

説明員として登録会で活動が可能な方

申込方法 下記インターネットサイトからお申込みください。

https://s-kantan.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=42732

〔QRコードから申込ページにアクセスすることも可能です〕⇒

申込期限 令和４年１１月１７日（木）

※その他注意事項及びドナー登録については裏面をご覧ください。

骨髄ドナー登録説明員養成講座
参加者募集

※説明員としての日本骨髄バンクからの委嘱には、本講座修了後、別
途、実際の骨髄バンクドナー登録会での実地研修が必要となります。

※説明員の委嘱期間は最長2年間となります。（更新可）
※説明会での説明業務を行うと申請により1日あたり2,000円

の活動費と交通費の支給があります。
埼玉県マスコット

「さいたまっち＆コバトン」

主催：埼玉県、日本骨髄バンク
共催：埼玉県赤十字血液センター、埼玉骨髄バンク推進連絡会

https://s-kantan.jp/pref-saitama-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=42732


１年で約１万人の方が、
白血病などの重い血液の病気と診断されています。

【造血幹細胞とは？】
骨の内側にある骨髄のなかで血液を造る働きをしています。

【造血幹細胞が働かなくなると】
正常に血液を造れなくなり、赤血球・白血球・血小板がそれぞれ担っていた役割を
果たせなくなって、身体に不調が現れます。
これが、白血病や再生不良性貧血といわれる血液の病気です。

【治療は？】
薬による治療のほか、正常に血液を造れなくなった患者にドナーから採取した健康
な造血幹細胞を移植することで、正常に血液を造る力を回復させることができます。

造血幹細胞を、ドナー（提供者）の腰の骨から採取し移植するものを「骨髄移植」、
薬を注射することで末梢血中に造血幹細胞を移動させて腕から採取して移植するも
のを「末梢血幹細胞移植」といいます。

【ドナー登録とは？】
健康な造血幹細胞を提供してくださる方に、「ドナー」として、骨髄バンクに登録して
いただき、白血球の型の合う方を探し、移植に向けて調整をしていきます。

ただし、ドナー登録には、条件があります。
① 骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を充分に理解している方
② 18～54 歳で健康な方
③ 体重が、男性45kg 以上、女性40kg 以上の方

この条件のうち、①を満たすため、本講座などにより一定のカリキュラムを終え、骨
髄バンクに登録した説明員による説明が必要となっています。

その他注意事項
（１）定員１０名を予定しています。また、新型コロナウイルス感染症の流行状況により、内容等

に変更が生じることがあります。

（２）本講座では、コロナ対策として、受付時に手指消毒の協力をお願いします。また、会場内
では、間隔を空けての着席等をお願いすることがございます。

（３）当日は、マスク着用での来場・参加をお願いいたします。また、発熱のある方、体の具合
の悪い方の入場は御遠慮させていただきます。少しでも具合が悪い場合は、来場をお控えく
ださい。


