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[T000001]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 16～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳以上 無回答

A0a 794 21 63 83 146 149 159 126 39 8
A0b 100.0 2.6 7.9 10.5 18.4 18.8 20.0 15.9 4.9 1.0

[T000002]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 男性 女性

その他（ど
ちらともい
えない・わ
からない・
答えたくな
い）

無回答

A0a 794 363 419 6 6
A0b 100.0 45.7 52.8 0.8 0.8

[T000003]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 中央地区 西部地区 東部地区 北部地区 秩父地区 無回答

A0a 794 261 260 192 65 14 2
A0b 100.0 32.9 32.7 24.2 8.2 1.8 0.3

[T000004]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 未婚 配偶者あり 死別 離別 無回答

A0a 794 180 524 45 41 4
A0b 100.0 22.7 66.0 5.7 5.2 0.5

[T000005]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 配偶者 子
子の配偶
者

父 母
配偶者の
父・母

孫 祖父・祖母 兄弟姉妹

他の親族
（曾祖父
母・ひまご・
おじ・おば・
おい・めい
など）

その他の
人（ホーム
ステイをし
ている人な
ど）

同居してい
る人はいな
い

無回答

A0a 794 514 352 15 99 136 27 19 10 60 5 4 93 10
A0b 100.0 64.7 44.3 1.9 12.5 17.1 3.4 2.4 1.3 7.6 0.6 0.5 11.7 1.3

[T000006]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC １人 ２人 ３人 ４人 ５人以上 無回答

A0a 691 212 191 157 65 37 29
A0b 100.0 30.7 27.6 22.7 9.4 5.4 4.2

[T000007]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC １人 ２人 ３人 ４人 ５人以上
収入を得て
いる同居人
はいない

わからない 無回答

A0a 691 349 158 57 15 1 83 11 17
A0b 100.0 50.5 22.9 8.2 2.2 0.1 12.0 1.6 2.5

[T000008]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 小学・中学
高校（旧制
中学校を
含む）

専門学校 短大・高専 大学 大学院 その他 無回答

A0a 794 70 268 122 82 226 13 4 9
A0b 100.0 8.8 33.8 15.4 10.3 28.5 1.6 0.5 1.1

[T000009]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 正規の職
員・従業員

派遣社員

パート・ア
ルバイト
（学生アル
バイトを除
く）

契約社員・
嘱託

会社などの
役員

自営業主
家族従業
者・内職

学生・生徒

収入をとも
なう仕事を
していない
（仕事を探
している）

収入をとも
なう仕事を
していない
（仕事を探
していな
い）

その他 無回答

A0a 794 254 17 145 27 23 48 9 34 30 143 54 10
A0b 100.0 32.0 2.1 18.3 3.4 2.9 6.0 1.1 4.3 3.8 18.0 6.8 1.3

[T000010]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
持ち家（一
戸建）

持ち家（マ
ンションな
どの共同
住宅）

民営の賃
貸住宅

都道府県・
市区町村
営の賃貸
住宅

都市再生
機構（Ｕ
Ｒ）・公社な
どの賃貸
住宅

給与住宅
（社宅・公
務員住宅
など）

会社・学校
等の寮・寄
宿舎

その他・わ
からない

無回答

A0a 794 504 130 93 14 12 11 4 20 6
A0b 100.0 63.5 16.4 11.7 1.8 1.5 1.4 0.5 2.5 0.8

[T000011]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC １００万円
未満

１００～１９
９万円

２００～２９
９万円

３００～３９
９万円

４００～４９
９万円

５００～６９
９万円

７００～９９
９万円

１０００～１
４９９万円

１５００万円
以上

わからない 無回答

A0a 794 72 77 84 71 78 110 108 60 17 94 23
A0b 100.0 9.1 9.7 10.6 8.9 9.8 13.9 13.6 7.6 2.1 11.8 2.9

[T000012]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 固定電話・
ＦＡＸ

携帯電話・
スマート
フォン

タブレット
型端末

パソコン

その他の
通信機器
（インター
ネットに接
続できる
ゲーム機
等）

人とのコ
ミュニケー
ションには
使っていな
い

無回答

A0a 794 253 742 60 181 23 19 5
A0b 100.0 31.9 93.5 7.6 22.8 2.9 2.4 0.6

　

問10　使用している情報通信機器

調査数

　

問８　住居形態

調査数

　

問９　世帯年収

調査数

　

問７　職業

調査数

　

問５－２  　収入を得ている人数

調査数

　

問６　最後に卒業した学校（在学中の学校）

調査数

　

問５－１  　同居人数

調査数

　

　

問５　同居の有無

調査数

　

問３　居住地区

調査数

　

問１　年齢８区分

調査数

　

問２　性別

調査数

問４　婚姻状況

調査数



[T000013]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週５日以上
週３～４日
程度

週１～２日
程度

週１日未満 外出しない 無回答

A0a 794 473 190 94 20 7 10
A0b 100.0 59.6 23.9 11.8 2.5 0.9 1.3

[T000014]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 仕事・学校
人とのつき
あい・交流

趣味や娯
楽、散歩や
運動

地域活動・
ボランティ
ア活動

食事・買い
物・日常の
用事

通院 その他 無回答

A0a 757 475 196 316 33 568 193 26 5
A0b 100.0 62.7 25.9 41.7 4.4 75.0 25.5 3.4 0.7

[T000015]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
自宅（自
室）

自宅（家族
と共用の部
屋）

親族・友人
等の家

職場や学
校等の拠
点

趣味や活
動等の拠
点（職場・
学校以外）

不特定多
数の人が
利用する
場所（公共
施設・商業
施設・娯楽
施設・公園
等）

その他 無回答

A0a 794 417 495 134 462 211 429 46 9
A0b 100.0 52.5 62.3 16.9 58.2 26.6 54.0 5.8 1.1

[T000016]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 794 110 92 96 65 109 144 76 102
A0b 100.0 13.9 11.6 12.1 8.2 13.7 18.1 9.6 12.8

[T000017]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 794 52 80 107 86 102 122 116 129
A0b 100.0 6.5 10.1 13.5 10.8 12.8 15.4 14.6 16.2

[T000018]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 794 5 2 4 1 12 89 465 216
A0b 100.0 0.6 0.3 0.5 0.1 1.5 11.2 58.6 27.2

[T000019]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 794 171 99 83 62 59 66 104 150
A0b 100.0 21.5 12.5 10.5 7.8 7.4 8.3 13.1 18.9

[T000020]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 794 39 35 43 38 58 119 275 187
A0b 100.0 4.9 4.4 5.4 4.8 7.3 15.0 34.6 23.6

[T000021]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 691 608 27 8 5 2 3 4 34
A0b 100.0 88.0 3.9 1.2 0.7 0.3 0.4 0.6 4.9

[T000022]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 691 79 59 77 45 35 63 158 175
A0b 100.0 11.4 8.5 11.1 6.5 5.1 9.1 22.9 25.3

[T000023]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 691 4 2 1 1 1 8 484 190
A0b 100.0 0.6 0.3 0.1 0.1 0.1 1.2 70.0 27.5

[T000024]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

A0a 691 222 96 44 18 9 14 125 163
A0b 100.0 32.1 13.9 6.4 2.6 1.3 2.0 18.1 23.6

[T000025]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 週４～５回
以上

週２～３回
程度

週１回程度
２週間に１
回程度

月１回程度 月１回未満 全くない 無回答

⑤電子メールやショートメール

調査数

　

④ＳＮＳ（ＬＩＮＥによるチャットなど）

調査数

　

②電話（ビデオ通話含む）

調査数

　

③郵便やＦＡＸ

調査数

　

①直接会って話す（同居している人たちとのコミュニケーション頻度）

調査数

　

④ＳＮＳ（ＬＩＮＥによるチャットなど）

調査数

　

⑤電子メールやショートメール

調査数

　

③郵便やＦＡＸ

調査数

　

①直接会って話す（同居していない家族や友人たち）

調査数

　

②電話（ビデオ通話含む）

調査数

　

問12　最近１週間の行動範囲

調査数

　

問11　外出頻度

調査数

　

問11－１　最近１週間の外出の目的

調査数



A0a 691 35 21 18 13 15 35 370 184
A0b 100.0 5.1 3.0 2.6 1.9 2.2 5.1 53.5 26.6

[T000026]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
ＰＴＡ・自治
会・町内会
などの活動

子ども・障
害者・高齢
者など、家
族以外の
人の手助
けをする活
動

上記以外
のボラン
ティア活動

スポーツ・
趣味・娯
楽・教養・
自己啓発
などの活動
（部活動等
含む）

その他の
活動（同窓
会活動・宗
教や信仰
上の活動
など）

特に参加
はしていな
い

無回答

A0a 794 126 39 20 258 35 428 4
A0b 100.0 15.9 4.9 2.5 32.5 4.4 53.9 0.5

[T000027]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 受けている
受けていな
い

分からない 無回答

A0a 794 47 724 22 1
A0b 100.0 5.9 91.2 2.8 0.1

[T000028]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
行政機関
（国や自治
体）

社会福祉
協議会

ＮＰＯ等の
民間団体・
ボランティ
ア団体

自治体・町
内会

その他 無回答

A0a 47 28 11 7 1 5 4
A0b 100.0 59.6 23.4 14.9 2.1 10.6 8.5

[T000029]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
経済的な
支援（給付
や貸付等）

現物提供
等の支援
（食料品・
日用品の
提供）

人的な支
援（世話や
介護）

相談支援
（助言や情
報提供等）

その他 無回答

A0a 47 22 3 12 14 4 6
A0b 100.0 46.8 6.4 25.5 29.8 8.5 12.8

[T000030]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC
支援が必
要ではない
ため

支援が必
要だが、我
慢できる程
度であるた
め

支援の受
け方がわ
からないた
め

支援を受け
るための手
続が面倒
であるため

支援を受け
るのが恥
ずかしいと
感じるため

支援を受け
ると相手に
負担をかけ
るため

支援を申し
込んだが
断られたた
め（支援対
象外の場
合を含む）

その他 無回答

A0a 724 631 39 54 19 9 5 3 22 8
A0b 100.0 87.2 5.4 7.5 2.6 1.2 0.7 0.4 3.0 1.1

[T000031]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC いる いない 無回答

A0a 794 707 79 8
A0b 100.0 89.0 9.9 1.0

[T000032]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 家族・親族 友人・知人
自治会・町
内会・近所
の人

仕事・学校
関係者（職
場の同僚・
学校の先
生等）

行政機関
（国や自治
体）

ＮＰＯ等の
民間団体・
ボランティ
ア団体

その他

わからない
（相談窓口
の運営者
が不明な
場合も含
む）

無回答

A0a 707 653 440 29 175 35 16 26 - 2
A0b 100.0 92.4 62.2 4.1 24.8 5.0 2.3 3.7 - 0.3

[T000033]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC

相談するこ
とで解決で
きるまたは
解決の手
掛かりが得
られる

相談するこ
とで解決し
なくとも気
持ちが楽に
なる

相手に連
絡を取るこ
とや、不安
や悩みを
説明する
のが面倒

相談するこ
とが恥ずか
しい

相談すると
相手の負
担になる

相談しても
無駄である
（相談して
も解決しな
い）

その他 無回答

A0a 794 505 560 60 47 77 71 22 10
A0b 100.0 63.6 70.5 7.6 5.9 9.7 8.9 2.8 1.3

[T000034]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC している

現時点で
はたまたま
していない
が、最近ま
ではしてい
た

していない
（自分には
できない）

していない
（手助けを
求める人
がいない）

していない
（したいと
思わない・
手助けを必
要とする人
がいるか分
からない）

その他 無回答

A0a 794 364 70 79 198 36 32 15
A0b 100.0 45.8 8.8 9.9 24.9 4.5 4.0 1.9

[T000035]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 決してない
ほとんどな
い

時々ある 常にある 無回答

A0a 794 214 251 266 60 3
A0b 100.0 27.0 31.6 33.5 7.6 0.4

[T000036]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 決してない
ほとんどな
い

時々ある 常にある 無回答

A0a 794 233 332 193 34 2
A0b 100.0 29.3 41.8 24.3 4.3 0.3

[T000037]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

　

問20　取り残されていると感じること

調査数

　

問18　周囲への声掛けや手助け

調査数

　

問19　人とのつきあいがないと感じること

調査数

　

問17　不安や悩みを相談する際の感情

調査数

　

問16　相談相手の有無

調査数

　

問16ー1 　相談相手

調査数

　

問15ー３　支援を受けていない理由

調査数

　

問15ー１　支援を受けている団体

調査数

　

問15ー２　支援内容

調査数

　

問15　民間団体からの支援の有無

調査数

　

　

問14　活動参加の有無

調査数



BT

BC 決してない
ほとんどな
い

時々ある 常にある 無回答

A0a 794 241 329 192 29 3
A0b 100.0 30.4 41.4 24.2 3.7 0.4

[T000038]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 10～12点
（常にある）

７～９点
（時々ある）

４～６点
（ほとんど
ない）

３点（決し
てない）

無回答

A0a 794 48 291 298 153 4
A0b 100.0 6.0 36.6 37.5 19.3 0.5

[T000039]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 決してない
ほとんどな
い

たまにある 時々ある
しばしばあ
る・常にあ
る

無回答

A0a 794 194 334 152 76 33 5
A0b 100.0 24.4 42.1 19.1 9.6 4.2 0.6 県

[T000040]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC ６ヶ月未満
６ヶ月以上
１年未満

１年以上２
年未満

２年以上３
年未満

３年以上５
年未満

５年以上 その他 無回答

A0a 794 36 21 23 49 55 393 138 79
A0b 100.0 4.5 2.6 2.9 6.2 6.9 49.5 17.4 9.9

[T000041]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 一人暮らし 転居

転校・転
職・離職・
退職（失業
を除く）

失業・休
職・退学・
休学（中
退・不登校
を含む）

家族との離
別

家族との死
別

家族以外
の親しい知
人等との死
別

家族間の
重大なトラ
ブル（家庭
内別居・
DV・虐待を
含む）

心身の重
大なトラブ
ル（病気・
怪我等）

人間関係
による重大
なトラブル
（いじめ・ハ
ラスメント
等を含む）

金銭による
重大なトラ
ブル

生活困窮・
貧困

自然災害
の被災・犯
罪の被害
等

その他の
出来事

いずれも経
験したこと
がない

無回答

A0a 794 115 89 130 46 46 114 59 31 101 64 27 41 10 37 251 79
A0b 100.0 14.5 11.2 16.4 5.8 5.8 14.4 7.4 3.9 12.7 8.1 3.4 5.2 1.3 4.7 31.6 9.9

[T000042]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC よい まあよい ふつう
あまりよく
ない

よくない 無回答

A0a 794 202 231 251 81 23 6
A0b 100.0 25.4 29.1 31.6 10.2 2.9 0.8

[T000043]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 満足してい
る

まあ満足し
ている

どちらとも
いえない

やや不満
である

不満である 無回答

A0a 794 129 291 297 42 22 13
A0b 100.0 16.2 36.6 37.4 5.3 2.8 1.6

[T000044]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 満足してい
る

まあ満足し
ている

どちらとも
いえない

やや不満
である

不満である 無回答

A0a 794 138 322 263 39 18 14
A0b 100.0 17.4 40.6 33.1 4.9 2.3 1.8

[T000045]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 増えた 変わらない 減った 無回答

A0a 794 14 245 523 12
A0b 100.0 1.8 30.9 65.9 1.5

[T000046]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 増えた 変わらない 減った 無回答

A0a 794 209 462 100 23
A0b 100.0 26.3 58.2 12.6 2.9

[T000047]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 16 30 390 257 85 16
A0b 100.0 2.0 3.8 49.1 32.4 10.7 2.0

[T000048]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 24 59 639 40 12 20
A0b 100.0 3.0 7.4 80.5 5.0 1.5 2.5

[T000049]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 9 20 503 200 47 15
A0b 100.0 1.1 2.5 63.4 25.2 5.9 1.9

[T000050]

③家族以外の親しい人との関係

調査数

　

　

②家族との関係

調査数

　

②人と直接会わずにコミュニケーションをとること

調査数

　

①生活全体

調査数

　

①人と直接会ってコミュニケーションをとること

調査数

　

問26　社会とのかかわり方

調査数

　

問26　他人とのかかわり方

調査数

　

問25　心身の健康状態

調査数

　

問23　孤独であると感じた時期

調査数

　

問24　孤独に至る前に経験した出来事

調査数

　

問22　孤独であると感じること

調査数

　

問21　孤立していると感じること

調査数

　

UCLA（間接質問）

調査数



DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 5 9 477 227 57 19
A0b 100.0 0.6 1.1 60.1 28.6 7.2 2.4

[T000051]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 18 46 396 215 67 52
A0b 100.0 2.3 5.8 49.9 27.1 8.4 6.5

[T000052]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC 良くなった
まあ良く
なった

変わらない
やや悪く
なった

悪くなった 無回答

A0a 794 15 26 498 197 42 16
A0b 100.0 1.9 3.3 62.7 24.8 5.3 2.0

[T000053]
DT 埼玉県人々のつながりに関する基礎調査
ST

BT

BC ぜひ利用し
たいと思う

まあ利用し
たいと思う

あまり利用
したいとは
思わない

全く利用し
たいとは思
わない

わからない 無回答

A0a 794 76 230 261 81 140 6
A0b 100.0 9.6 29.0 32.9 10.2 17.6 0.8

　

⑥心身の健康状態

調査数

　

問29　寂しい際の地域の交流場所の利用意向

調査数

　

⑤学習環境・職場環境（学び方・働き方を含む）

調査数

　

④地域・社会とのつながり

調査数


