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○ ○ 計 62 人

　 ○ ○ ○ 計 500 人

○ ○ ○ 計 141 人

○ ○ ○ ○ 計 206 人

　 ○ ○ ○ 計 443 人

○ ○ 計 31 人

桶川市 ○ ○ ○ 計 50 人

北本市 ○ ○ 　 ○ 　 計 33 人

○ ○ ○ 計 193 人

　 ○ ○ ○ ○ 計 99 人

○ ○ ○ 計 44 人

○ 計 5 人

○ 計 62 人

　 ○ 計 54 人

○ 計 50 人

○ ○ ○ 計 66 人

○ ○ ○ 計 46 人

○ ○ ○ 計 0 人

○ ○ 計 16 人

○ ○ 計 41 人

○ ○ ○ 計 32 人

南部

12

3歳6か月児健診において必要と認めた親子に対して発達の
相談を行う

健診等で発達面等で経過をみる必要があると認めた3歳以上
の児とその保護者を対象に、遊びを通じて親子の関わり方を
学ぶ

集団

でんでん虫クラブ
（幼児教室）

運動発達に関し心配のある児と保護者に対し、理学療法士
による個別指導を行う。

個別

集団

集団

1歳６か月児健診、３歳３か月児健診時やその後のフォロー
で、発達発育に問題のおそれがある幼児の適切な方向付づ
けを行う機会とする。また、育児不安の強い保護者に対し、
助言を行い、不安の軽減を図る。

１歳６か月児健康診査後の発達相談・育児支援

発達面等で経過をみる必要があると認めた2歳児とその保護
者を対象に、遊びを通じて親子の関わり方を学ぶ

集団

集団

12

11

集団

乳児期の子どもの発育・発達、離乳食、育児などについて心
配のある方を対象にした相談事業

集団

12

個別

１歳から就学前の子どもの発育・発達、育児などについて心
配のある方を対象にした相談事業

個別

12

12

17

14

事業名

24

事業内容

実施担当者（職種）

実施
方法

12

乳幼児健康診査・相談により、精神発達面等で継続した支援
が必要な児と保護者に対して、親子遊びを通した集団指導等
を実施。

集団 48

集団

参加
延人員

【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

こどものこころ相談

鴻巣

地区担当の保健師・助産師が実施する個別相談。 個別

27

４歳６か月児健診に
おける発達相談

３歳６か月児健診に
おける発達相談

幼児相談

発達クリニック

ことばとこころの相
談

行動面・理面・言語面の相談を要する幼児と保護者を対象
に、個別に心理相談員、言語聴覚士、保健師による相談支
援を行う。

集団

乳幼児の発育・発達について、専門医の健診や経過観察を
要する児に対し、小児専門医及び市内小児科医による健診
を行う。

１歳６か月児健診に
おける発達相談

乳児相談

1歳6か月児健診等で、発達面等で経過をみる必要があると
認めた児との保護者を対象に、遊びを通じて親子の関わり方
を学ぶ

親子教室
（幼児教室）

発達相談

産後ケア

育児相談

乳幼児健康診査・相談により、精神発達等に心配のある児
や、育児の負担感や不安を強く感じている保護者に対して、
臨床心理士が相談に応じ、助言を行う。

個別 24

親子支援教室

就学前に子どもの発育、発達面や、子どもの言語に対する対
応方法、育児に関する心配がある方、また言葉の発達面で
心配がある方を対象にした相談事業。事前予約で１時間程
度。

子育て相談会

2歳児育児相談 集団

はいはい相談会

のびのび乳幼児相
談

すくすくクラブ
（幼児教室）

個別
乳幼児健診等の結果、必要と認めた者に対し、発達検査や
診察を実施

4歳6か月児健診において必要と認めた親子に対して発達の
相談を実施

個別

個別

産後１年未満の産婦と乳児が対象。産後自宅に戻ってから
家族のサポートがない方、身体的に不安を抱えている方、授
乳がうまくいかない方など、産後の育児等にサポートが必要
な方を対象に助産師が訪問を行う事業。

1歳6か月児健診において必要と認めた親子に対して発達の
相談を行う

個別

0

12

24

個別

7

6

12

12

24

乳幼児健診等の結果、発音不明瞭等必要と認めた者を対象
に言語聴覚士による指導を実施

のびのび教室
（ことばの教室）

乳幼児健診等の結果、必要と認めた者に対し、発達検査や
発達に関する相談を実施

精神発達二次健診

鴻巣市

上尾市

伊奈町

蕨市
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実施担当者（職種）

実施
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

　 　 ○ 計 80 人

　 ○ 計 7 人

○ ○ 計 74 人

○ 計 54 人

○ ○ ○ 計 154 人

○ ○ ○ ○ 計 231 人

○ ○ 計 76 人

○ ○ ○ ○ 計 140 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 119 人

○ ○ ○ ○ 計 50 人

○ ○ 計 39 人

○ ○ 計 16 人

○ ○ ○ ○ 計 19 人

○ ○ ○ 計 130 人

　 ○ 計 227 人

○ 計 53 人

○ ○ ○ 計 129 人

○ ○ ○ 計 65 人

○ 計 93 人

南部

育児の悩み相談 個別 36

24

集団

集団

6

個別

集団

個別

集団

24
４か月及び１０か月健診にてフォローが必要とされた児に対し
て身体計測・育児・栄養相談を実施

心理職のファシリテーターのもとでグループでの母の気持ち
の表出

5

小児神経科医による発達・発育相談

身体計測、相談、医師の診察

ぴあたいむ

6乳幼児健康相談 身体計測と相談

12

発達障害を含む発達につまづきのある子どもたちの早期発
見・早期支援と、とぎれのない総合的な支援を図る

幼児期の構音や吃音に関する心配の軽減を図り、家庭で行
える言語指導を行う。

すくすく相談

精神１２
心理４7

73

乳児相談 集団

6

幼稚園巡回相談

こぱんだ

11

個別

発達障害を含む発達につまづきのある子どもたちの早期発
見・早期支援と、とぎれのない総合的な支援を図る

集団

24

74

6

20

13

14

感覚遊びや親子遊びを通して、児の発達援助や親への育児
指導

発達を促す援助や発達検査を実施

集団

24

個別

子ども相談（心理）

子ども相談（PT）

個別
幼児期の発達に関する問題や心配の軽減を図り、児の発達
を促す。

乳幼児期の運動に関する発達の遅れや心配の軽減を図り、
児の発達を促す。

発育発達相談
（精神・心理）

保育園巡回相談

身体発育・運動発達又は、精神発達に心配のある児・保護
者・関係機関に対し適切な専門相談・指導を行う

子ども相談（ST）

集団

親子教室 集団で行う親子遊び・発達確認・相談 集団

集団

ことばの遅れや精神発達に心配のある児に対し、遊びを通し
て適切な支援方針を見立てる

個別

虹色いるか

個別

ことばの遅れや精神発達に心配のある児に対し、遊びを通し
て適切な支援を行う

子育てサポート相談

17

個別

親子遊びや育児相談を行いながら児の精神発達をスクリー
ニング

身体計測と医師診察

たんぽぽ教室

すこやか相談

心理相談

２歳児なかよし相談

すくすく相談

志木市

和光市

戸田市

朝霞市

朝霞
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ 計 7 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 40 人

○ ○ ○ 計 29 人

○ ○ ○ ○ 計 206 人

○ ○ ○ 計 37 人

　 ○ ○ ○ 計 254 人

○ ○ ○ 計 23 人

○ ○ 計 23 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 41 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 351 人

○ 計 19 人

○ ○ 計 17 人

○ ○ ○ 計 79 人

○ ○ ○ 計 16 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 102 人

　 ○ ○ ○ ○ 計 38 人

○ ○ ○ 計 217 人12

18

11

幼児グループ

運動発達が遅れている乳幼児に対し発達を促すとともに、保
護者の支援をするため、理学療法士による家庭訪問や面接
を実施する。

12

個別

集団

集団

28個別

12

7

54

12集団

集団

個別

未就学児を対象に、子どもの発達や子どもとの関わり方の相
談を行う。

集団

個別

自由遊び・課題遊び・個別相談（２歳～２歳９カ月対象）

個別

発達に課題のある児をもつ親子教室

乳幼児健診のフォロー事業として、また育児に関する身近な
相談の場として、発育発達や栄養・歯科相談を実施

個別幼児の精神発達に関する相談

育児不安、言語発達の遅れ、発育発達の経過観察

12

12

12

個別

個別

12

9

集団

集団

個別

発達に遅れのある児、情緒に問題がある児等について保護
者からの個別相談に応じる。医師の判断のもと必要に応じて
紹介状等を発行し、専門機関への受診を勧める。

20

育てにくさを感じている保護者のための、児とのかかわり方
等を学ぶペアレントトレーニング

6

12

３歳児健診
二次相談

母乳に関する様々な相談に対応し母乳育児を支援する

ぽかぽかタイム

育児相談

2歳頃までの子どもの発育発達の専門的な相談を行う

乳幼児発達相談

１歳６か月健診
二次相談

健診フォロー相談

個別
乳幼児運動発達支
援訪問指導（理学療
法士等相談事業）

わんぱく教室

幼児の精神発達に関する相談

発育発達相談

歯科健診・歯科相談・栄養相談・保健師による育児相談

育児不安、発達に関する相談

育児専門相談

１歳６か月児健康診査の事後指導として、集団指導及び個別
相談を行う。

毎月１回、体格測定・育児・栄養・歯科・授乳相談を看護師・
保健師・栄養士・歯科衛生士・助産師により行っている。

1歳6か月児健診事
後指導（ころころクラ

ブひよこ）

乳幼児相談

２歳児歯科健康教
室

母乳相談

発育発達に関する個別相談

おやこ教室

心理相談

新座市

富士見市

ふじみ野市

三芳町

所沢市

朝霞

狭山
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ 計 26 人

　 ○ ○ 計 1066 人

○ 計 55 人

○ ○ 計 33 人

○ ○ ○ ○ 計 92 人

○ ○ 計 24 人

○ ○ ○ ○ 計 92 人

○ ○ ○ 計 574 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 34 人

○ ○ ○ 計 22 人

○ ○ ○ ○ 計 111 人

　 ○ ○ ○ 計 63 人

○ ○ ○ 計 42 人

○ ○ ○ 計 37 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 119 人

　 ○ ○ 計 50 人

○ ○ ○ ○ 計 87 人

○ ○ 計 17 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 99 人

○ ○ ○ ○ 計 408 人

鶴ヶ島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 230 人

すくすく教室

10

親子相談

個別

集団

42

46

運動機能・精神発達面に問題のある児を中心に専門的な相
談、指導を実施。

個別

50個別

11

個別

10

10

12

20

個別

集団

個別

言語発達・発音についての相談

専門スタッフによる発育や発達に関する相談

ぴょんぴょんるーむ 歯科・栄養・言語発達の事後指導

発育発達相談
（心理相談）

発育・発達等の相談

めだかクラブ

親子遊び、心理相談などの発達支援

発達関連予約相談

発達課題等の事由から継続的な集団支援 集団

乳幼児相談（地区） 乳幼児の発育や発達の相談、親への支援

はんのうキッズ
すくすくクラブ

ことばの相談

公認心理士による発育や発達に関する相談

発育発達相談

24

7

個別

14

12

集団

個別

個別

親子のふれあい遊び
個別相談
ケースカンファレンス

診察
心理判定
言語の評価
個別相談

個別

個別

個別相談

かるがも教室

母子の心身の健康に関する相談に対応。
健康相談内で、乳幼児健診事後フォロー対象者の指導を実
施。
※参加延人員は、事後フォローで参加した人員のみ記入。

集団 14

24

子ども相談室

子育ての悩みがある母親に対し、親子遊びや話し合いを通じ
て健やかな母子関係作りを図れるように支援する。

発育発達相談

健康相談

発達の遅れが疑われる児や強い育児不安を抱える親に対し
て、個別相談を実施し、不安の軽減を図り、今後の児へのか
かわり方を相談する。

発育発達相談

特別相談

児の発育・発達、保護者の育児不安などにおいて支援が必
要な方に対し個別相談を実施。

発育・発達の相談
育児の相談(育児不安・虐待等)

ハイリスクが考えられる乳幼児の発育や発達の相談、親への
支援

個別

41

集団

集団

34

すくすく発達相談

にこにこ親子相談
（M-CHAT二次相

談）

21

心身の発育及び発達に問題があると思われる児を早期に把
握し、専門スタッフによる適切な指導を行う。
内容は、問診、診察、言語相談、運動発達相談、心理検査

12個別

集団 24

12

言葉の遅れ等の言語、行動、心理面で経過観察が必要な児
と保護者を対象とし、遊びや親同士の話し合いを通して児の
発達を経過観察する。

身体計測会 乳幼児の身体計測と育児相談

予約制乳幼児相談

のびのび親子教室

狭山市

入間市

日高市

飯能市

坂戸市

狭山

坂戸
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ ○ ○ ○ 計 421 人

○ ○ ○ ○ 計 50 人

○ ○ 計 32 人

越生町 ○ ○ ○ ○ 計 15 人

○ ○ ○ ○ 計 36 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 8 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 149 人

　 ○ ○ 計 107 人

○ ○ 計 47 人

○ ○ 計 119 人

○ 計 115 人

　 ○ 計 29 人

○ 計 27 人

○ ○ ○ ○ 計 73 人

○ ○ ○ ○ 計 129 人

　 ○ ○ ○ ○ ○ 計 288 人

○ ○ 計 19 人

○ ○ 計 74 人

　 ○ ○ 計 42 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 166 人

○ ○ 計 50 人

ときがわ町 ○ ○ ○ ○ 計 5 人

体重身長の計測を実施。また助産師と保育士に相談ができ
る。

12

18集団

12

3

集団

33

集団 11
自由遊び
集団遊び（設定保育）
個別相談等

問診、身体計測、小児科による診察、理学療法士による相
談、保健師による相談

発育発達に関する相談

発育相談・発達相談・栄養相談・歯科相談

12

言語聴覚士による各４０分の個別相談

12

29

個別

個別 12

27

発達や養育の心配がある親子を対象に、小集団の遊びを通
して児の発達を促し、育児の助言・指導を行う

個別

個別

個別

就学前までの児で発達に関し不安がある児を対象に相談を
行う

未就学児がいる方を対象に心理士と心理相談実施

発達相談

18

のびのび相談
（ＰＴ相談）

115

専門職による運動相談、言語相談。

19

乳幼児健康相談

20

12身長測定、離乳食相談、育児に関する相談。

乳幼児発達相談

こども発達相談

のびのび相談
（ＳＴ相談）

すくすく相談

こども心理相談

集団

理学療法士による各４０分の個別相談

発達面の課題があり支援の必要なお子さんをもつ保護者や、
育児に大きなストレスを抱えている保護者に対する心理相
談。

おやこ教室
発達に遅れの見られる未就園児や育児面フォローの必要な
保護者が対象。設定遊び等のプレ集団生活、親子の触れ合
い遊び等。

集団

すくすく相談
（乳幼児健康相談）

こどもの発育相談

育児ほっと相談室

親子教室
「あそびましょ」

子どもの発育発達
相談

すくすく相談
（子どもの発育発達

相談）

言語相談

発育発達に関する相談

発達の遅れが疑われる児を対象に専門職が個別相談を行う

遊びを中心とした集団指導
どんぐり教室
（親子教室）

個別

個別

2

個別

個別

個別

集団

心理相談

個別

集団

22

12

3

集団

20

個別

すくすく相談
（心理相談）

作業療法士による各４０分の個別相談

8

個別

個別ことばの相談

ことばの相談 就学前までの児を対象に言葉の訓練を実施

親子教室

こども発達相談
(作業療法)

こども発達相談
（理学療法）

心理相談

毛呂山町

東松山市

滑川町

嵐山町

小川町

鳩山町

東松山

坂戸
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ 計 74 人

　 ○ ○ 計 96 人

○ ○ ○ 計 21 人

　 ○ ○ 計 55 人

○ ○ 計 16 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 100 人

　 ○ ○ ○ 計 187 人

○ ○ 計 181 人

○ ○ ○ 計 126 人

○ ○ ○ 　 計 23 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 359 人

横瀬町 ○ ○ ○ 計 30 人

皆野町 ○ ○ ○ ○ 計 25 人

○ 計 4 人

　 ○ 計 8 人

○ ○ 計 62 人

　 ○ 計 10 人

○ ○ ○ ○ 計 194 人

　 　 ○ ○ ○ 計 40 人

○ ○ ○ 　 計 589 人

○ ○ 計 99 人

東松山

秩父

本庄

つくしんぼ教室 親子での集団遊び、手遊び

おひさま教室

理学療法相談

個別

12

健診後のフォローの場として、発育や発達状況の確認や子育
て支援のサービスなどについて情報提供を行うなど、個別で
の相談を実施している。

個別

個別

12

11集団

集団

12

赤ちゃん訪問や4か月健診後に、母乳育児を安定させるた
め、乳房ケアを含めた相談や、混合栄養の場合にも、児の哺
乳状況・量を確認しながら、個別相談を実施している。

個別
子どもの発達の現状の課題や支援の方向性などについての
相談の場として、作業療法士や言語聴覚士による個別相談
を実施している。

個別

12

個別 17

身体計測、個別相談（保健師による育児相談、栄養士による
栄養相談、歯科衛生士による歯科相談、公認心理師による
心理相談）

個別

育児不安や保護者自身の課題などについての相談の場とし
て、心理師による個別相談を実施している。

7

さくらんぼ教室

子育てこころの相談
子育て不安や子どもの対応に悩んでいる養育者をの相談に
応じ、育児ストレスや育児不安の軽減を図る。

個別 7

80

はぐくみ相談

11

育児相談

すこやか相談（こと
ば）

すこやか相談（心
理）

すこやか相談（運動
発達）

19

言語聴覚士による個別相談

言葉、発達についての個別相談

すくすく教室

遊びを通じて発達を支援するための教室（自由遊び、設定遊
び、情報交換、育児相談）

集団

理学療法士による個別相談

12

個別

10

14

こころの教室

公認心理師による個別相談

12

集団

12

個別

4

・健診後のフォロー
・専門職による相談（言語・心理・運動）

乳児健診事後指導
教室（すきっぷ教

室）
遊びを通しての集団指導、個別相談

個別

12

ことばの相談

乳幼児健診や相談等から発達に送れや偏りのある児に対し
て、早期に専門家による適切な相談を行い、成長発達を促す
関わりを行う。また、必要時療育施設等へつないでいく。

6

個別

12

個別

運動の発達面の相談

個別

ことばの発達についての指導及び相談

ことばの発達面の相談

自由あそび、集団遊び、遊びを通じての児の発達支援、保護
者の育児支援

発達相談

24

からだの相談 運動機能の発達についての指導・相談 個別

発達相談

個別

川島町

吉見町

秩父市

長瀞町

本庄市

小鹿野町

個別

ひまわり相談

ことばの相談

すこやか相談（子育
て）

療育相談員による個別相談

母乳相談
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ ○ ○ 計 98 人

　 ○ ○ ○ 計 0 人

○ ○ ○ 計 4 人

○ ○ ○ 計 161 人

○ ○ ○ 計 46 人

○ ○ ○ 計 46 人

○ ○ 計 108 人

　 ○ ○ 計 106 人

○ ○ 計 167 人

○ ○ ○ 計 290 人

○ ○ 計 102 人

○ ○ 計 26 人

○ 計 146 人

○ ○ 計 59 人

○ 計 55 人

　 ○ ○ 計 75 人

○ ○ 計 16 人

○ ○ 計 23 人

○ ○ 計 190 人

本庄

本庄

親子教室（ふたば
ちゃんクラブ）

10

発達に課題のありそうな幼児に対し親子の関わりを通じして
発達を促す

個別

親子教室

発達相談

運動発達に関する相談

小集団での遊びを通して子どもの発達を支援する

5

言語・口腔機能の発達に課題のある幼児・児童・保護者への
相談・指導

精神発達に関する相談

個別 38

24

個別

0

43

29

カンガルー教室と同様。低年齢・発達がゆっくりの児を対象に
行う(R4年度は新型コロナウイルスの影響により発達相談とし
て個別に対応した。)

個別

46

1

個別

個別

身体測定・健康相談・栄養相談などを行う 個別

集団

個別

集団

10

77

63

個別

ことばの相談
言語聴覚士を中心に、ことばの発達等を観察・相談・助言を
行う

カンガルー教室やかるがも教室利用児や健診等で気になる
子の保護者へ個別相談を行う

個別

集団

子どもの発達に関することや子育てで抱える心配なこと等及
び家族が抱える不安や悩みについて公認心理師が個別で相
談・支援を行う。

個別

育児相談

運動発達に課題のある幼児・児童・保護者への相談・指導

心理相談

発達課題のある幼児・児童・保護者に対する相談・指導

療育相談（PT)

計測・相談

個別

6

15

カンガルー教室 集団

にこにこ相談日

うさぎちゃん広場

発達検査

発達心理相談

発達相談

10

ことばの相談

22

個別

12

12

5

心理相談

神川町

上里町

美里町

個別

個別

作業療法士の設定した遊びを通して児の発育・発達を促す。
母親の育児不安の軽減を図る。（R４年度は新型コロナウイ
ルスの影響により発達相談として個別に対応した。）

発達に課題のある児に発達検査を実施し、児にあった関わり
方を教師等と保護者で共有し、支援する。

身長体重測定
発達確認
育児相談

言語発達に関する相談

かるがも教室

発達に課題のある児やM-CHAT不通過３項目以上の児に対
する相談

療育相談（ST）

うごきの相談

子への関わりや精神的なフォローが必要な親への相談

療育相談（OT)
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ ○ 計 436 人

　 ○ 計 9 人

○ ○ 計 529 人

○ ○ 計 108 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 1623 人

○ ○ ○ ○ ○ 　 計 260 人

　 ○ ○ ○ 計 406 人

○ ○ ○ 計 148 人

○ ○ 計 58 人

　 ○ ○ 計 21 人

○ ○ ○ ○ 計 71 人

○ ○ ○ 計 32 人

　 ○ ○ 計 9 人

○ ○ 計 146 人

○ ○ 計 20 人

○ ○ ○ ○ 計 66 人

○ ○ 計 4 人

○ ○ ○ 計 30 人

○ ○ 計 7 人

○ ○ ○ 計 601 人

　 ○ ○ 計 588 人

○ ○ ○ ○ 計 398 人

熊谷

加須

育児相談
運動の相談

乳幼児相談

乳幼児健康相談

心理相談

就学を迎える親の
集い

小児科医による診察、理学療法士、言語聴覚士、公認心理
師、保健師による相談指導

計測と育児や栄養などの個別相談(予約制)

面接・訪問による発達相談、遊び方、関わり方の支援及び親
子教室への円滑な参加を促す

個別 27

言語聴覚士による個別相談

保育園幼稚園
巡回相談

発達の遅れなどを持つ子の親に対する就学に関する知識の
習得や不安の軽減

集団

個別
子どもの発育・発達、保護者の育児の悩みに応じ、いつでも
相談できるよう身近な相談窓口の充実を図る。

個別

個別

4

すくすくスクール
OB会

60

62

すくすくスクールを卒業した児の親の会。情報交換を行う。 集団

ことばの遅れや発達に心配のある児を対象とする親子教室。 集団

11

4

個別

11

1

幼児期の言語発達の支援を行う

理学療法士による相談

発育相談、発達相談、栄養相談、歯科相談

11
幼児の発達全般の相談に対して適切な助言行い、心理的側
面から支援し、育児不安の軽減を図る

個別

60

72

集団

25

個別園での生活を見学し、園との面談相談を実施する

71

ことばの遅れや発達、行動面や対人関係などに心配のある
幼児や、子どもとの関わりに不安をもっている養育者に対し、
遊びを通して発達を促し、養育者の育児不安や育児負担の
軽減を図る。

ことばの相談室

理学療法相談

集団

個別

個別

親子教室

乳幼児相談

ことばの相談

親子教室
個別相談

36

23

言語聴覚士によることばの個別相談（予約制）

6

言語聴覚士によることば・発音についての相談 個別

個別

3

47

保健師、理学療法士による育児相談

6

18

48

心理士による個別相談

個別

作業療法士によるうんどうと発育発達についての個別相談
（予約制）

集団

95

個別

親子教室

個別

発達支援事業
ことばの相談

すくすくスクール

発育発達相談
（すくすく相談）

心理発達相談

熊谷市

深谷市

寄居町

行田市

加須市

個別

発達に遅れのある子どもの遊びの幅、経験を増やし、保護者
に子どもとの遊び方を提供して不安の軽減を図る。

にじいろ発達相談室

集団活動を通じて児の発達を促す

乳幼児健康相談

集団

幼児発達支援事業
（親子教室・育児教

室）

計測、保健相談、栄養相談、歯科相談

幼児発達支援事業
（ことばの相談）
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ 計 76 人

　 ○ 計 42 人

○ ○ 計 90 人

○ ○ 計 325 人

○ ○ 計 87 人

○ ○ 計 262 人

○ ○ ○ 計 168 人

○ ○ ○ ○ 計 341 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 385 人

○ ○ ○ 計 100 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 124 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 405 人

　 ○ ○ 計 79 人

○ ○ 計 91 人

八潮市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 204 人

○ 計 172 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 計 426 人

○ ○ ○ 計 79 人

親子教室
１歳６か月時健診、３歳５か月時健診後、言語の遅れや社会
的・情緒的発達面で遅れが疑われる児とその保護者を対象と
した教室

集団

春日部

加須

草加

12

発達ふれあい相談 54

すこやか相談

離乳食教室

乳児相談

個別
1歳8か月児健康診査後に、発達確認のはがきを送付してい
る。

ひまわり教室

2歳はがき

24

３歳児あそびの教室
（サンサンひろば）

①診察
②言葉の相談
③運動発達面の相談

集団遊びを通して幼児の行動観察、および面接を行う。
親子での遊びを通じて、母子関係の構築を促す。

親子教室

発達相談

個別

・言語発達の状況確認
・日常生活のアドバイス

・運動発達の状況確認
・日常生活のアドバイス

6

22

37

23

12

集団での発達二次スクリーニングを行う。

個別

体重・身長等の計測、育児相談、栄養相談、発達相談、言語
相談、心理相談等を実施し、必要な指導及び助言を行う。（健
診フォローを含む）

個別

集団

健診や相談等で把握された心身の経過観察が必要な乳幼児
等を対象に、小児科診察、心理相談、言語相談を実施。

個別
専門職種による発達の二次相談。身体計測、栄養指導、保
健指導。

12

31

乳幼児健康相談

20

23

集団

24

42

個別

巡回相談

集団

集団

幼稚園・保育園の巡回指導

個別

育児・養育支援（小支援）

個別

個別

22

羽生市

松伏町

草加市

三郷市

春日部市

集団

集団

乳児の発達にあった離乳食の進め方や悩み、不安に対する
説明、指導等

遊びを通してのフォロー教室、相談、交流会

集団

12

41

22

集団

1歳7か月児健診及び3歳3か月児健診で発達に課題がある
児と保護者を対象とした相談、および行動観察

理学相談

発育発達相談

生後１歳になるまでの児とその保護者への保健指導、成長・
発達の確認等

言語相談

・発育発達の状況確認
・日常生活のアドバイス

２歳児あそびの教室
（アイアイひろば）

集団遊びを通して幼児の行動観察、および面接を行う。
親子での遊びを通じて、母子関係の構築を促す。

親子教室

幼児健診事後相談
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ ○ ○ ○ 計 100 人

　 ○ ○ 計 36 人

○ ○ 計 172 人

○ ○ 計 125 人

○ ○ ○ ○ 計 240 人

○ ○ ○ 計 113 人

○ ○ ○ 計 190 人

○ ○ ○ ○ 計 311 人

　 ○ ○ ○ 計 155 人

○ ○ ○ ○ 計 93 人

○ ○ 計 282 人

○ ○ 計 46 人

　 ○ 計 3 人

○ ○ 計 19 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 467 人

○ ○ ○ ○ 計 55 人

○ ○ ○ ○ 計 82 人

○ ○ 　 計 257 人

　 ○ ○ 計 28 人

○ ○ ○ ○ 計 93 人

○ ○ ○ ○ ○ 計 187 人

○ 　 ○ 計 215 人

発達に遅れがある児、育児不安が強い親等に対して、集団
遊びを通して発達促進、育児相談等を継続的に行う

個別

個別 91

言葉や身辺自立の遅れ、社会性の未発達などがある児に対
して、小集団による遊び、個別相談を通じて児の適切な発達
を促し、親の育児不安の軽減を図る。

幅広い育児相談に対応。

親子教室を終了し幼稚園に通園している児を対象にグルー
プ指導・個別指導・ケースカンファレンスを行う。

各健診において経過観察となった児を対象に、育児相談を行
う

1歳6か月健診継続
相談

心理士による発達相談

発育発達相談
(医師による相談）

個別

集団

親子遊び、育児指導、保健指導・相談、ケースカンファレンス親子教室

各健診において経過観察となった児を対象に、栄養相談を行
う

個別

11

集団

個別 36

12

48

24

経過観察児とその親に対し、医師の診察を行い発達に関して
日常生活での具体的な取り組みを助言、サポートする。

母子健康相談

乳幼児栄養相談

発達の遅れや関わり方に心配のある保護者に対して、公認
心理師による個別相談を行い、保護者の不安の軽減を図る。

14

乳幼児育児相談

21

言語聴覚士による経過観察が必要な幼児及び保護者に対
し、継続的指導を行い、幼児の発達の促進を図る。

乳幼児発育発達相
談

小児科医または理学療法士・作業療法士による発育発達相
談

個別

12

ことばの相談 言語聴覚士による言葉の相談

3

集団

発育、発達、育児相談、体重測定、保護者の交流子育てグループ

12

個別

集団 12

発育発達の遅れがある児に対して、相談、指導及び経過観
察を行う

幸手市

蓮田市

吉川市

久喜市

乳幼児発達相談

幼児学級

かるがも教室

発達相談

親子教室OB会

心理相談

言葉の教室

個別

個別

個別

24

個別

個別

理学療法士による身体的発達についての相談を行う。

12

6集団

各健診・乳幼児相談において経過観察となった児を対象に心
理相談・育児相談等を行う。

個別

集団

29

各健診・乳幼児相談・心理相談等で継続支援の必要な母子
を対象にグループ指導・個別指導・ケースカンファレンスを行
う。

6

発育発達の遅れがある児に対して、相談、指導及び経過観
察を行う

12

集団

21

29

発育、発達、育児相談、身体測定、母乳相談 集団

個別

発育、発達、育児相談、身体測定、離乳食指導

オリオン教室

61

乳幼児相談

乳幼児
リハビリテーション
（赤ちゃん体操)

運動発達に遅れがある児に対して、理学療法士（作業療法
士）が相談、指導する

66

離乳食教室

草加

幸手

発育発達相談
(ことばの相談）

親子教室
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ ○ 計 67 人

　 ○ 　 ○ 計 179 人

○ ○ 計 126 人

○ ○ 計 792 人

○ ○ 計 38 人

○ ○ 計 52 人

○ ○ 計 254 人

　 ○ ○ 計 55 人

○ ○ ○ 計 103 人

○ ○ 計 115 人

○ ○ 計 76 人

○ ○ 計 20 人

○ ○ 計 45 人

　 ○ ○ 計 85 人

○ ○ 計 130 人

○ ○ 計 28 人

○ 計 22 人

43

42こどもの栄養相談

発達の遅れや多動、子どもとうまくかかわりがもてない悩みな
どの相談

身長・体重測定、発育・発達、育児相談

身長・体重測定、離乳食や幼児食の進め方や内容、食事の
困りごとなどの相談

個別

個別

個別

身体計測、個別相談

ことばの教室

乳幼児健康相談

保育士による集団親子遊び、保健師による集団指導・個別指
導

乳幼児栄養相談

58

39

言語相談

言語聴覚士による発達評価、個別相談、ことばの指導

集団

43

個別

ことばの発達を促すための親子教室

6

24

42

12

6

20

身体計測、個別相談

身長・体重測定、離乳食の進め方の講話、レシピの紹介

集団

乳幼児クリニック

【言語聴覚士による発達相談】
・２歳児質問票、３歳児健診および健康相談等の結果、事後
指導として継続的な指導を必要とする幼児とその保護者に対
し、言語相談を行い、幼児の心身の健全な発達を促進。

のびのび教室

個別

個別

療育相談

【理学療法士による発達相談】
・相談の多くは９か月健診以降に運動発達の遅れを主訴とし
て来所。多くは１歳６か月位までに歩行開始となり相談終了。
・家庭での関わり方、遊ばせ方も含めながら、保健師による
保健指導も実施。

個別 10

母と子の幼児学級
（かるがもクラブ）

言語聴覚士のことば
の相談

集団

個別 36

10

ことばの発達の遅れや発音、コミュニケーションの問題などの
相談

個別

宮代町

離乳食教室

白岡市

フォロー相談 臨床心理士による発達評価、発達相談

杉戸町

離乳食教室
【管理栄養士による離乳食についての講話やデモンストレー
ション】

子育て相談

個別

遊びの教室

小児科医師による発達評価、発育・発達相談

集団

【公認心理師による心理・発達相談】
・育児ストレスや育児不安、児の育てにくさや発達の問題、家
庭環境に関する相談
・医療機関、療育機関への受診等に関する相談

個別 10

4

24

公認心理士・臨床心
理士の心理相談

こどもの健康相談

個別

【作業療法士による発達相談】
・早期療育に向けて、発達的視点をより強化した指導
・子どもの特性を理解し、子どもよの遊び方、関わり方、誘導
の仕方、環境の準備等を理解する。

個別

幸手
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【資料５】乳幼児健康相談・健診の事後フォロー

市町村
所轄

保健所
実施

延回数

○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ 計 1256 人

○ ○ ○ 計 227 人

○ ○ ○ 計 275 人

○ 計 838 人

○ 計 565 人

○ ○ ○ 計 615 人

○ ○ ○ 計 48 人

　 ○ ○ 計 132 人

○ ○ 計 187 人

○ ○ ○ 計 55 人

○ ○ ○ 計 100 人

○ ○ ○ 計 249 人

○ ○ ○ ○ ○ ○ 計 217 人

越谷市

さいたま市

川越市

180

随時

随時

33

8

個別

個別 13

1.6歳児健診・3歳児
健診継続相談

幼児健診後、精神発達遅滞を疑う場合や養育上問題がある
場合に、児及び保護者を対象に、小児精神科医・心理士・
ST・保健師による相談を行い、療育が必要な場合には保育
士から説明を行う。

個別

乳幼児健診等において経過観察となり運動発達遅滞や精神
発達遅滞を疑われる児及び保護者を対象に、計測・問診・小
児科医による診察・作業療法士による訓練を実施する。

個別 48

48

発育発達クリニック 身体計測、発達検査、診察、相談、指導

集団

心理相談 相談、指導

尿検査、相談、指導
３歳児健診事後相

談

身体計測、相談、指導

１歳６か月児歯科健康診査受診者のうち、むし歯のリスクが
高い児やむし歯の児に対し、事後指導を行う。

随時

個別

個別 49

個別

随時

109川越市

越谷市

相談、指導

乳幼児相談（健診後
フォロー）

カンガルーの会

３歳児歯科健康診
査

事後指導

特別発達相談

４か月児健康診査未受診者に対し、現状把握等をし、必要に
応じて事後指導を行う。

個別

さいたま市

3歳児歯科健康診査受診者のうち、むし歯の児に対し、事後
指導を行う。

乳幼児発達健康診
査

集団

３歳児健康診査
未受診フォロー

３歳児健康診査未受診者に対し、現状把握等をし、必要に応
じて事後指導を行う。

個別

1歳６か月児歯科健
康診査

事後指導

１歳６か月児健康診
査

未受診フォロー

１歳６か月児健康診査未受診者に対し、現状把握等をし、必
要に応じて事後指導を行う。

個別

随時
４か月児健康診査
未受診フォロー

乳幼児健康診査や相談などで発達・発育において専門医等
によるスクリーニングが必要と判断された乳幼児を対象に健
康診査を行い、疾病の早期発見と発育発達の支援を行う。

個別

112


