
平成２８年度 埼玉青少年の意識と行動調査 
 

 

 
  
 
 

このたびはお忙しい中、調査にご協力いただきありがとうございます。  

別添の依頼文書にもございますように、この調査は、満15歳～30歳の

方1,200人を対象に実施するものです。 
 
 
 
＜記入にあたってのお願い＞ 

 ご記入は、濃い鉛筆またはボールペン・万年筆でお願いいたします。 

 お答えは、あてはまる答えの番号を○で囲んでください。「その他」に

あてはまる場合は、お手数ですが、（  ）内になるべく具体的に、そ

の内容をご記入ください。 

 お答えは、設問ごとに「１つ選んで」「あてはまるものすべて」などと

指定されていますので、お間違えのないようお気を付けください。 

 設問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、

注意書きをよくお読みください。 

 回答に迷う場合は、あなたの気持ち、お考えにできるだけ近いものを

選ぶようにしてください。なお、答えたくない設問については無回答

で構いません。 

 ご記入いただいた調査票は、８月２２日（月）～８月３１日（水） の

間に、埼玉県が調査の実施を依頼した株式会社アストジェイの調査員

がお宅へ伺いますので、その際に調査員へお渡しください。ご不在の

際は、後日改めてお宅へ伺います。 
 
 

 
【調査依頼機関】埼玉県 県民生活部 青少年課 総務・企画担当 

        さいたま市浦和区高砂3-15-1 

 

【調査実施機関】調査票の回収、調査員の訪問等については、こちらにお問い合わせくだ

さい。 

株式会社アストジェイ（担当 深見） 

東京都新宿区西早稲田3-30-16 HORIZON.1 ビル 

電 話：０３－５１５５－７３８１  

ＦＡＸ：０３－５１５５－７３８３ 

対象：「満１５歳～３０歳」 



 

１ 

 

■あなたご自身のことについて 

 

問１ あなたの年齢を選んで○をしてください。（平成28年４月１日現在の年齢をお答えください） 

 １ １５歳 

 ２ １６歳 

 ３ １７歳 

 ４ １８歳  

 ５ １９歳 

 ６ ２０歳 

 ７ ２１歳 

 ８ ２２歳 

  ９ ２３歳 

 １０ ２４歳 

 １１ ２５歳 

 １２ ２６歳 

 １３ ２７歳 

 １４ ２８歳 

 １５ ２９歳 

 １６ ３０歳 

 

問２ あなたの性別を選んで○をしてください。 

 １ 男 ２ 女 

 

問３ あなたは現在どなたと一緒に住んでいますか。一緒に住んでいる人すべてに○をしてください。 

 １ １人暮らし 

 ２ 父 

 ３ 母 

 ４ 兄弟、姉妹 

 ５ 祖父 

６ 祖母 

７ 夫または妻（内縁の関係を含む） 

８ あなたの子供 

９ その他の人（        ） 

 

問４ あなたの職業（学生の人は学校）は、次のどれですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 
 

1 学生（中学校） 

2 学生（高校） 

3 学生（短期大学、高等専門学校） 

4 学生（大学） 

5 学生（専門学校） 

6 学生（大学院） 

7 進学浪人中 

 

8 商工業・サービス業の自営業 

9 農林漁業の自営業 

10 会社員・公務員 

11 専門技術職・研究職 

12 臨時職員、パート、アルバイト 

13 家族従業者（家業を手伝っている） 

14 専業主夫・主婦 

15 その他の仕事（           ） 

16 働いていないが、求職活動をしている 

17 働いておらず、求職活動もしていない 

 

 

（現在学校に通っていない人（問４で「8～17」に〇をした人）にうかがいます） 

問５ あなたが最後に卒業した学校は次のどれですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 中学校 

 ２ 高校 

 ３ 短期大学・高等専門学校 

 ４ 大学 

５ 大学院 

６ 専門学校 

７ その他（              ） 

 



 

２ 

 

問６ あなたが住んでいる地域を次の「１～１０」の中から選んで○をしてください。 

 

 

地   域 該 当 市 町 村 名 

南 

部 

１ 南  部 川口市、蕨市、戸田市 

 
 
 

地   域 該 当 市 町 村 名 

南 

 

部 

１ 南  部 川口市、蕨市、戸田市 

２ 南 西 部 朝霞市、志木市、和光市、新座市、富士見市、ふじみ野市、三芳町 

３ 東  部 春日部市、草加市、越谷市、八潮市、三郷市、吉川市、松伏町 

４ さいたま  さいたま市 

圏 

 

央 

 

道 

５ 県  央 鴻巣市、上尾市、桶川市、北本市、伊奈町 

 ６ 川越比企 
川越市、東松山市、坂戸市、鶴ケ島市、毛呂山町、越生町、滑川町、嵐山町、 

小川町、川島町、吉見町、鳩山町、ときがわ町、東秩父村 

 ７ 西  部 所沢市、飯能市、狭山市、入間市、日高市 

８ 利  根 行田市、加須市、羽生市、久喜市、蓮田市、幸手市、宮代町、白岡市、杉戸町 

県 

北 

 ９ 北  部 熊谷市、本庄市、深谷市、美里町、神川町、上里町、寄居町 

10 秩  父 秩父市、横瀬町、皆野町、長瀞町、小鹿野町 

 

 

■家庭や家族のことについて 

 

（父親や母親と一緒に住んでいる人（問３で「２」か「３」に○をした人）にうかがいます） 

問７ あなたの、父親や母親には、次のことがあてはまりますか。ア～コのそれぞれについて、１つ選ん

で○をしてください。 

 あてはまる まあ 

あてはまる 

あまりあて

はまらない 

あてはま

らない 

ア 父親に反発を感じる １ ２ ３ ４ 

イ 父親は頼りになる １ ２ ３ ４ 

ウ 父親は自分の気持ちを分かってくれる １ ２ ３ ４ 

エ 父親は口うるさい １ ２ ３ ４ 

オ 将来父親のようになりたい（見習いたい） １ ２ ３ ４ 

カ 母親に反発を感じる １ ２ ３ ４ 

キ 母親は頼りになる １ ２ ３ ４ 

ク 母親は自分の気持ちを分かってくれる １ ２ ３ ４ 

ケ 母親は口うるさい １ ２ ３ ４ 

コ 将来母親のようになりたい（見習いたい） １ ２ ３ ４ 

 

川口市にお住ま
いの方は・・・ 

記 入 例 



 

３ 

 

問８ あなたは、家でよく話をするほうですか、それとも話さないほうですか。次の中から１つ選んで○

をしてください。 

 １ 非常によく話すほうだ 

 ２ 話すほうだ 

３ あまり話さないほうだ 

４ ほとんど話さない 

 

 

 

 

（問８で「３ あまり話さないほうだ」か「４ ほとんど話さない」に○をした人にうかがいます） 

問９ 主な理由は何ですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 話してもおもしろくない（聞いてくれな

い）から 

 ２ 話しても意見が合わない（否定される） 

から 

 ３ 親が嫌いだから 

 ４ 話をするのが面倒くさいから 

５ 話す話題がないから 

６ 親が忙しくて、話す機会がない 

７ 自分が忙しくて、話す機会がない 

８ 一人暮らしだから 

９ その他（              ） 

10 特に理由はない 

 

■生活などについて 

 

（学生の人(問４で「１～６」に〇を付けた人）にうかがいます。学生以外の人は４ページの問14へお進み

ください） 

問10 あなたは、学校に通うのは何のためだと思いますか。次の中で、あてはまるものすべてに○をして

ください。 

 １ 友人や仲間を得るため 

 ２ 自分の希望する職業につくため 

 ３ いろいろな知識や技能を得るため 

 ４ 高学歴を得るため 

 ５ なにか自分にプラスになるものがあると思うため 

 ６ 社会に出て必要な基礎知識を学ぶため 

 ７ 親やまわりがうるさいから 

 ８ 行きたくないが、しかたないので 

 ９ 人と協調することの大切さを学ぶため 

 10 社会に出る前に、規則を守ることの大切さを学ぶため 

 11 その他（              ） 

 

 

（学生の人（問４で「１～６」に○をした人）にうかがいます） 

問11 あなたは、学校以外で１日にどのくらい勉強しますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

  （予備校、学習塾などでの勉強も含めてお答えください。） 

 １ ５時間以上 

 ２ ４時間くらい 

 ３ ３時間くらい 

４ ２時間以上 

５ １時間くらい 

６ ３０分くらい 

７ ほとんどしない 

 

 

問10へお進みください 



 

４ 

 

（中学生、高校生の人（問４で「１」か「２」に○をした人）にうかがいます） 

問12 あなたは、学校が楽しいですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ とても楽しい 

 ２ 楽しいと感じることが多い 

３ 楽しくないと感じることが多い 

４ 楽しくない 

 

（中学生、高校生の人（問４で「１」か「２」に○をした人）にうかがいます） 

問13 あなたは、学校生活に満足していますか。ア～オそれぞれについて、１つ選んで○をしてください。 

 満足 どちらかと

いえば満足 

どちらとも

いえない 

どちらかと

いえば不満 

不満 

ア 授業の内容ややり方のこと １ ２ ３ ４ ５ 

イ 先生のこと １ ２ ３ ４ ５ 

ウ クラスメイトのこと １ ２ ３ ４ ５ 

エ 部（クラブ）活動のこと １ ２ ３ ４ ５ 

オ 学校生活のきまりのこと １ ２ ３ ４ ５ 

⇒次は問１６にお進みください 

（学生以外の人（問４で「７～１７」に○をした人）にうかがいます） 

問14 あなたは、勉強や学習をしていますか。 
 

 １ している ２ していない 

 

（問14で「１ している」に○をした人にうかがいます） 

問15 勉強や学習をしている理由は何ですか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 
 

 １ 資格取得のため 

 ２ 昇進試験のため 

 ３ 転職のため 

 ４ 進学のため 

 ５ 自己啓発のため 

 ６ 趣味・教養を高めるため 

 ７ 生きがいのため 

 ８ その他（                           ） 

 

問16 あなたは、どのくらい外出しますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 
 

 １ 通学や通勤のため、出かける日の方が多い 

 ２ 在宅勤務、家事、育児、介護、療養等のため、出かけたくても出かけられないことの方が 

   多い 

 ３ ふだんは家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 

 ４ ふだんは家にいるが、近所のコンビニエンスストアなどには出かける 

 ５ 自室からは出るが、家からは出ない 

 ６ 自室からほとんど出ない 

 

 

 

問16へお進みください 



 

５ 

 

■職場や職業について 

 

問17 あなたは、働くのは何のためだと思いますか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 

 １ 自分の能力を生かしたいから 

 ２ 社会のために役に立ちたいから 

 ３ 楽しい生活を送りたいから 

 ４ お金持ちになり裕福に暮らしたいから 

 ５ 自分らしい生き方をしたいから 

６ 社会的な地位を得たいから 

７ 国家や企業の発展につくしたいから 

８ 自立したいから 

９ 仕方がないから 

10 その他（              ） 

11 良くわからない 

 

問18 あなたは、どんな職場で働きたいと思いますか。次の中から３つまで選んで○をしてください。 

 １ 収入が多い職場 

 ２ 休暇がとれ、残業が少ない職場 

 ３ 人間関係がよい職場 

 ４ 男女差別のない職場 

 ５ 自分の才能が生かせる職場 

 ６ 世の人のためになる仕事をする職場 

７ 国際的な仕事をする職場 

８ 仕事が楽な職場 

９ 将来の不安がなく安定している職場 

10 職員の健康や経済面への支援がある職場 

11 その他（              ） 

12 特に働きたいと思う職場はない 

 

（学生・進学浪人中以外の人で、現在働いていない人（問４で「16～17」に○をした人）にうかがいます） 

問19 あなたが就職していない理由は何ですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 
 

 １ 自分にあった仕事が見つからないため 

 ２ 何らかの仕事につきたいが、求人がないため 

 ３ 仕事をする気にならないため 

４ 定職につく必要性を感じないため 

５ 介護や家事などのため 

６ その他（              ） 

 

（現在働いている人（問４で「８～１５」に○をした人）にうかがいます） 

問20 あなたは、転職（あるいは再就職）したいと思っていますか。その理由は何ですか。次の中から３

つまで選んで○をしてください。 
 

 １ 自分の能力をもっと生かすため 
 ２ 現在の仕事は自分に向いていないため 
 ３ 労働条件（賃金や就労時間）に不満があるため 
 ４ 職場の人間関係がうまくいっていないため 
 ５ 健康上の理由のため 
 ６ 会社に将来性がないため 
 ７ 職種に将来性がないため 
 ８ 自分の地位や身分が高くなる見込みがないため 
 ９ 家業を継ぐため 
10 その他（                                    ） 
11 転職する気はない 

 

 

 

 

 

 



 

６ 

 

■あなたの考え方、将来の希望などについて 

 

問21 次のことがらはあなた自身にどれくらいあてはまりますか。ア～エのそれぞれについて、１つ選ん

で○をしてください。 

 そう思う どちらかと

いえばそう

思う 

どちらかと

いえばそう

思わない 

そう思

わない 

ア 私は自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

イ 自分には長所があると感じている １ ２ ３ ４ 

ウ 親から愛されてきた（大切にされてきた）

と思う 
１ ２ ３ ４ 

エ 時々、自分は役に立たないと強く感じるこ

とがある 
１ ２ ３ ４ 

 

問22 あなたは、どのような「夢」や「生きがい」を持っていますか。次の中から３つまで選んで○をし

てください。 
 

 １ 社会に貢献したい 
 ２ 有名人になりたい 
 ３ お金持ちになり、豊かな生活をしたい 
 ４ 思いやりのあるやさしい人になりたい 

５ 家族やまわりの人たちと円満に楽しく暮らしたい 
６ 自分の個性や才能をいかしたい 
７ 好きなことをしながら生活したい 
８ その他（                                    ） 

 ９ 「夢」や「生きがい」は特にない 
10 わからない  

 

（学生・進学浪人中の人（問４で「１～７」に○をした人）にうかがいます） 

問23 あなたは、将来どのような職業につきたいと思っていますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 弁護士、裁判官 

 ２ 政治家 

 ３ 医師 

 ４ 教員（小・中・高等学校の教員） 

 ５ 大学教授、科学者 

 ６ パイロット、客室乗務員 

 ７ プログラマー、建築士、技術者、通訳など 

 ８ 会社社長 

 ９ 会社員（営業など） 

10 公務員（一般事務など） 

11 新聞記者、レポーターなど 

12 商店主など自営業 

13 店員、販売員など 

14 運転手、大工、工員など 

15 スポーツ選手 

16 歌手、俳優、タレントなど 

17 料理人、理容師、美容師など 

18 画家、デザイナー、音楽家、作家、 

マンガ家、ゲームデザイナーなど 

19 看護師、保育士など 

20 警察官、自衛官、消防士など 

21 農業、林業、漁業など 

22 宗教家 

23 その他の仕事（           ） 

24 就職する意志はない 

25 まだわからない 

 

 

 

 



 

７ 

 

問24 あなたは、あなたの夢の実現や、希望の職業に就くためには、どのようなことが必要だと思います

か。次の中から３つまで選んで○をしてください。 
 

 １ 一生懸命勉強する 

 ２ 友だちとたくさん遊ぶ 

 ３ 運動やスポーツをして体を鍛える 

 ４ 一流の人（成功している人）の話を聞いたり、指導してもらう 

 ５ 色々な場所に行く 

 ６ 自然体験をたくさんする 

 ７ 小さな子供からお年寄りまで、幅広い年代の人々とたくさん交流する 

 ８ 海外旅行や海外留学をする 

 ９ 今好きなことに打ち込む 

10 その他（                                    ） 

11 特に必要なものはない 

 

■余暇や友人関係について 

問25 あなたは、１日にどのくらいテレビを見ますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ ５時間以上 

 ２ ４時間くらい 

 ３ ３時間くらい 

４ ２時間くらい 

５ １時間くらい 

６ ほとんど見ない 

 

問26 あなたは、どのくらいの割合でゲーム（Ｗｉｉ・プレステなどの家庭用ゲーム機、パソコン・スマ

ートフォンなどのネットゲーム）をしますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 毎日３時間以上 

 ２ 毎日２時間くらい 

 ３ 毎日１時間くらい 

 ４ ２日に１回くらい 

 ５ ３日に１回くらい 

６ １週間に１回くらい 

７ ２週間に１回くらい 

８ 月に１回くらい 

９ その他（              ） 

10 ゲームはしない・ほとんどしたことがない 

 

問27 あなたはどのくらいの割合で読書をしますか（マンガ・雑誌は除く）。次の中から１つ選んで○をし

てください。 

 １ １週間に２冊以上 

 ２ １週間に１冊くらい 

 ３ ２週間に１冊くらい 

４ 月に１冊くらい 

 ５ 年に数冊くらい 

 ６ 読書はほとんどしない 

 
問 28 あなたは、次にあげる携帯電話などの機器を自分専用として持っていますか。次の中で、あてはま

るものすべてに〇をしてください。 
 

 １ 携帯電話 

 ２ スマートフォン（スマホ） 

 ３ タブレット 

 ４ 携帯ゲーム機 

 ５ 携帯音楽プレイヤー 

 ６ パソコン 

 ７ 持っていない 

 
（８ページ問29へお進みください） 

１０ページの問36へお進みください 



 

８ 

 

（問28で「１ 携帯電話」、「２ スマートフォン（スマホ）」に○をした人で、１８歳未満の人にうかがいます） 

問29 あなたは自分専用の携帯電話・スマートフォンにフィルタリングサービスを利用していますか。次

の中から１つ選んで○をしてください。 

１ 利用していない 

２ 利用していたが解除した 

３ 利用している 

４ キッズ・ジュニア用スマートフォンを利用している 

５ インターネット接続機能がついていない携帯電話を利用している 

６ わからない 

 

（問28で「１ 携帯電話」、「２ スマートフォン（スマホ）」に○をした人で、１８歳未満の人にうかがいます） 

問30 あなたは、携帯電話・スマートフォンの利用について、おうちの人と何かルールを決めていますか。

次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 

１ 利用する時間を決めている 

２ 利用する場所を決めている 

３ メールやメッセージをやりとりする相手を決めている 

４ 利用するサイトやアプリの内容を決めている 

５ 利用料金を決めている 

６ その他のルールを決めている 

７ 特にルールを決めていない 

 

（問28で「１ 携帯電話」、「２ スマートフォン（スマホ）」に○をした人にうかがいます） 

問31 あなたは１日にどのくらい携帯電話・スマートフォンを利用しますか。次の中から１つ選んで○を

してください。 

１ ５時間以上 

 ２ ４時間くらい 

 ３ ３時間くらい 

 ４ ２時間くらい 

５ １時間くらい 

６ ３０分くらい 

７ １５分くらい 

８ １０分以下 

              

 

（問28で「１ 携帯電話」、「２ スマートフォン（スマホ）」に○をした人にうかがいます） 

問32 あなたは携帯電話・スマートフォンでインターネットを利用しますか。次の中から１つ選んで○をし

てください。 

  １ 利用する ２ 利用しない 

 

（９ページの問33へお進みください） 10ページの問36へお進みください 



 

９ 

 

(問32で「１ 利用する」に○をした人にうかがいます) 

問33 あなたが普段、携帯電話・スマートフォンでインターネットを利用する目的は何ですか。次の中で、

あてはまるものすべてに○をしてください。 

１ 家族とメールでやりとりする 

２ 友だちとメールでやりとりする 

３ 家族と LINE（ライン）等 SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）でメッセージをや 

  りとりする 

４ 友だちと LINE 等 SNS でメッセージをやりとりする 

５ 知らない人と知り合うために SNS やチャットアプリ等を利用する 

６ 情報を得る 

７ 買い物をする 

８ 掲示板やブログを見たり、書き込んだりする 

９ 動画や画像を見る 

10 動画や画像を投稿する 

11 調べものなど勉強のため 

12 音楽などをダウンロードする 

13 ゲームをする 

14 ポイントなどでおこづかいを稼ぐ 

15 その他（                  ） 

16 利用しない   

 

(問32で「１ 利用する」に○をした人で18歳未満の人にうかがいます) 

問 34 あなたが携帯電話・スマートフォンでインターネットを利用する主な場所はどこですか。次の中で、

あてはまるものすべてに〇をしてください。 
 

１ 自宅 

２ 電車の中 

３ 学校 

４ ファーストフードなどのお店 

５ Wi-Fi（ワイファイ）のフリースポット 

６ 外を歩きながら 

７ その他の場所（                 ） 

８ インターネットは利用しない 

 

(問32で「１ 利用する」に○をした人にうかがいます) 

問 35 携帯電話・スマートフォンでインターネットを使うようになってから、これまでに困ったことやト

ラブルになったことがありますか。次の中で、あてはまるものすべてに〇をしてください。 
 

１ ネット上での仲間外れや悪口の書き込みなどのいじめにあった 

２ 家族の会話が減った 

３ 自室にこもるようになった 

４ 勉強する時間が減り、成績が下がった 

５ 寝る時間が遅くなり、朝起きられなくなった 

６ 夜遊びが多くなった 

７ 高額な利用料金請求があった 

８ 知らない人とメッセージの送受信をして危ない目にあった 

９ 高額な買い物をしてしまった 

10 自分や他人の写真や情報などを、ネット上に掲載してトラブルになった 

11 その他（           ） 

12 これまで困ったことやトラブルはない 

 



 

１０ 

 

問36 あなたは、インターネットで知り合った人がいますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

１ インターネットで知り合いになった人はいない 

 ２ インターネットで知り合いになった人がいるが、会ったことはない 

 ３ インターネットで知り合いになった人と会ったことがある 

 ４ インターネットで知り合いになった人と会ったことはないが、会ってみたいと思う 

 

（18歳未満の人にうかがいます） 

問 37 あなたは、深夜（夜 11 時以降）まで家に帰らないことはありますか。次の中から１つ選んで○を

してください。 
 

 １ 毎週ある 

 ２ 月数回ある 

 ３ 過去に数回程度ある 

 ４ まったくない  

 

 

（問37で「１～３」に○をした人にうかがいます） 

問 38 あなたの深夜外出を保護者(親など)は知っていますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 
 

 １ 知っている（話している、連絡している） 

 ２ 知っていると思う 

 ３ 知らないと思う、知らない 

 

（１８歳未満の人にうかがいます） 

問39 あなたは、次のようなことをしたことがありますか。ア～キそれぞれについて、１つ選んで○をし

てください。 

 ある ない 

ア 酒を飲む １ ２ 

イ たばこを吸う １ ２ 

ウ 覚せい剤や危険ドラッグを使う １ ２ 

エ 人に暴力をふるう １ ２ 

オ 親のお金を黙って使う １ ２ 

カ 他人の自転車を盗む １ ２ 

キ 万引きをする １ ２ 

 

問 39へお進みください 



 

１１ 

 

問40  あなたは、休日をどのように過ごしていますか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 
 

１ 何もしないでのんびりする 

２ 家族とおしゃべりをする 

３ 子供と遊ぶ 

４ テレビを見る 

５ 読書をする 

６ マンガや雑誌を見る 

７ ラジオや音楽を聴く 

８ ゲームをする 

９ インターネットを見る 

10 勉強（予備校や学習塾以外）をする 

11 予備校や学習塾に行く 

12 部（クラブ）活動をする 

13 家事や家の仕事の手伝いをする 

14 アルバイトをする 

15 ボランティア活動をする 

16 家族でスポーツや運動をする 

17 楽器の演奏、工作などの趣味を楽しむ 

18 家族とドライブ、旅行などを楽しむ 

19 家族と買い物をする 

20 家族と映画、スポーツなどを見に行く 

21 友達と一緒に遊ぶ 

22 恋愛相手とすごす 

23 その他（              ） 

 

問41 あなたは、友達とどのようにつきあっていますか。次の中から最もあてはまるものを１つ選んで○ 

をしてください。 

 １ 何をするときにも同じ友達とつきあいをしている 

 ２ 目的により友達を変えてつきあいをしている 

 ３ 自分にとってプラスとなる部分をとりいれるよう友達を選んでつきあいをしている 

 ４ 自分の方から積極的に誘ってつきあいをしている 

 ５ 誘いがあるのを待ってつきあいをしている 

 ６ 誘われてもなるべくことわるようにしている 

 ７ インターネットなどでつきあう時間の方が多い 

 ８ 一人でいる方が多い  

9 その他（                                                           ） 

10 とくにつきあっている友達はいない 

 

■恋愛や結婚観について 

 
（未婚の人にうかがいます） 

問42 あなたと恋愛関係にある相手はいますか。いる場合、あなたはその人とどういう気持ちでつきあっ

ていますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 結婚まで考えてつきあっている 

 ２ 今好きだからつきあっている 

 ３ 一緒にいると楽しいからつきあっている 

 ４ つきあう相手がいないとさびしいからつきあっている 

 ５ 友達の手前、つきあっている相手がいないと格好悪いからつきあっている 

 ６ 特に理由はない 

  ７ その他（                                    ） 

 ８ 恋愛関係にある相手は過去にいたが、現在はいない 

  ９ 恋愛関係にある相手は、現在も過去もいない 

 
問43 あなたは、恋愛関係にある相手との性的な関係についてどう考えていますか。次の中から１つ選ん

で○をしてください。 

 １ 恋愛感情があれば性的な関係を持ってもよいと思う 

 ２ 恋愛感情があっても未成年のうちは性的な関係を持ってはいけないと思う 

 ３ 結婚するまでは性的な関係を持ってはいけないと思う 

 ４ その他（                                    ） 



 

１２ 

 

問44 あなたは、結婚についてどう考えていますか。次の中から主なものを３つまで選んで○をしてください。 

 １ 結婚することは人間にとって当たり前のことだと思う 

 ２ 結婚して家庭を持ちたいと思う 

 ３ 子供を産み、社会の少子化に対処するために必要だと思う 

 ４ 子供を産み、育てるのに結婚は必要だと思う 

 ５ 円満な暮らしや老後のために結婚は必要だと思う 

 ６ 無理に結婚する必要はないと思う 

 ７ 何も考えていない 

 ８ 自分は結婚しないと思う 

 ９ その他（                                    ） 

⇒「８」以外の方は問46へお進みください 

 

（問44で「８」に○をした人にうかがいます） 

問45 その理由は何ですか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 

 １ 仕事や学業に打ち込みたい 

 ２ 趣味や娯楽を楽しみたい 

 ３ 自由や気楽さを失いたくない 

 ４ 金銭面で不安を感じる 

 ５ 親や周囲が同意しないと思う 

 ６ 適当な相手にめぐり会えないと思う 

 ７ 一人で生活できるから 

 ８ その他（                                    ） 

 

■悩みごとなどについて 

 

問46 あなたには、悩みごとや心配ごとがありますか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてくだ

さい。 

 １ 勉強や進学のこと 

 ２ 就職のこと 

 ３ 仕事のこと 

 ４ 家族のこと 

 ５ 友人や仲間のこと 

６ 恋愛のこと 

７ 学費のこと 

８ 生活費のこと 

９ 政治や社会のこと 

10 性格のこと 

11 将来のこと 

12 健康のこと 

13 容姿のこと 

14 その他（       ） 

15 悩みごとや心配ごとはない 

 

問47 あなたは、悩みごとを誰に相談しますか。次の中で、あてはまるものすべてに○をしてください。 

 １ 父親 

 ２ 母親 

 ３ 兄弟・姉妹 

 ４ 祖父、祖母、親類 

 ５ 妻または夫 

 ６ 学校の先生 

 ７ 塾や予備校の先生 

８ 学校の友達 

９ 学校の先輩 

10 学校時代の友達 

11 職場の同僚 

12 職場の上司や先輩 

13 近所の友達 

14 団体・グループなどの仲間 

15 ボーイ（ガール）フレンド 

16 カウンセラー・相談員 

   （電話相談、相談機関など） 

17 インターネット上の人 

18 その他 

   （           ） 

19 誰にも相談しない 

 



 

１３ 

 

問48 最近、青少年が他人の命を奪ったり、自分の命を絶ったりする事件が目立ちます。あなたは、こ 

うした事件についてどう思いますか。それぞれについて、１つ選んで○をしてください。 
 
   ａ) 人の命を奪いたくなるような気持ちは 

 １ よくわかる 

 ２ わかる気がする 

３ なんとなくわかる気がする 

４ わからない 

 

   ｂ) 自分の命を絶つというような気持ちは 

 １ よくわかる 

 ２ わかる気がする 

３ なんとなくわかる気がする 

４ わからない 

 

■地域・地域活動のことについて 

 

問49 あなたは、今住んでいる地域が好きですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ 好きである 

 ２ どちらかといえば好きである 

 ３ あまり好きではない 

４ 嫌いである 

５ 何とも思わない 

 

 

問50 あなたは、近所の人に自分からあいさつをしていますか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

 １ いつもしている 

 ２ ときどきしている 

 ３ あまりしていない 

４ あいさつされれば返事をしている 

５ していない 

 

問51 あなたは、最近１年間で、次のような活動に参加したり、行動をしたりしたことがありますか。 

次の中で、参加したり、行動したりしたことについて、あてはまるものすべてに○をしてください。 

 １ 地域のお祭り 

 ２ 地域のスポーツやレクリエーション

の大会など 

 ３ 地域の清掃や防災などの活動 

  

４ 地域の声かけ・あいさつ運動 

  

５ 公民館・青年の家などの講座や催し 

 ６ 外国人との交流・国際交流に関する

活動 

 
７ 募金、献血 

    ８ 地域の子供たちの指導や世話 

  

９ 電車やバスで、お年寄りや体の不自由な人

に席をゆずる 

10 お年寄りや体の不自由な人のいる施設を訪

問する 

11 その他（               ） 

 

 

 



 

１４ 

 

■青少年の非行などについて 

 

問52 あなたは、18歳未満の青少年の深夜外出などに関して、次のようなことを知っていますか。ア～オ

のそれぞれについて、１つ選んで○をしてください。 

 知っている 知らない 

ア 深夜（午後１１時～翌朝午前４時までの間）にカラオケボックス、

まんが喫茶などに入ってはいけないこと 
１ ２ 

イ 深夜（午後１１時～翌朝午前４時までの間）に外出してはいけない

こと 
１ ２ 

ウ コンビニエンスストアなどで、成人向け雑誌などを買ったり、見た

りしてはいけないこと 
１ ２ 

エ インターネットを利用するに当たって、性的な情報、残虐性を助長

する情報、犯罪や自殺を誘発する情報など有害な情報にアクセス

し、見たり、書き込んだりしてはいけないこと 

１ ２ 

オ 携帯電話、スマートフォンなどを利用する場合は、原則としてフィ

ルタリングを設定しなければならないこと 
１ ２ 

 

問53 あなたは少年非行の原因は何だと思いますか。次の中から３つまで選んで○をしてください。 

 １ 家族とのふれあいが少ない 

 ２ 家庭での過保護や放任 

 ３ 学校の先生との信頼関係の低下 

 ４ 地域の大人の青少年に対する無関心 

５ 大人の規範意識、モラルの低下 

６ 非行につながる有害情報の氾濫 

７ 非行を繰り返さないための仕組みがない 

８ その他（              ） 

 

■社会一般のことについて 

 

問54 青少年が夢や希望を持ち、健やかに成長するために、最も重点を置いてほしいもの、特に必要だと

思うものを、次の中から３つまで選んで○をしてください。 

 １ 学校教育の充実    

 ２ 子育て世帯への支援拡充    

 ３ 奨学金制度の充実   

 ４ 地域における相談窓口の充実 

 ５ 若年者の就業支援の充実   

 ６ 体験・交流活動等の場づくり（公園、スポーツ施設、図書館、美術館など） 

 ７ 中高生の放課後、休日の居場所づくり 

 ８ 非行防止、犯罪に巻き込まれないまちづくり 

 ９ その他（                                   ） 

10 特に必要なものはない 

 

 

◆ご協力ありがとうございました◆ 


