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「初めての祝日」 

 

 皆様、こんにちは。段々と寒くなり、冬の訪れを感じています。11 月 1 日の早朝

には雪が降りました。半袖を着る機会が徐々に減り、先日、部屋のクローゼットを衣

替えしました。衣替えをしている最中にふと、次に半袖を着るのは帰国前だというこ

とに気づきました。次に半袖を着るときまでには英語力を伸ばし、宗教や政治など

様々な会話をできるよう、日々精進していきたいと思います。今回は、合唱のコンサ

ートの様子と Thanksgiving(感謝祭)の様子をお伝えします。 

 

合唱コンサート 

 私は現在、合唱の授業を履修しています。日本の大学で合唱をしており歌が好きな

こと、歌を通して様々な人と交流したいという思いから、フィンドレー大学でも合唱

の授業を履修することを決めました。合唱の授業は週に 2回あり、1回の練習は 1時

間半です。フィンドレー大学の学生だけではなく、地域の方々も参加することが可能

な授業のため、受講者の年齢層が幅広いです。大学生だけではなく、様々な人と出会

い会話をすることはとても楽しく有意義な時間です。 

 今月、その合唱の授業の成果を発表するコンサートがありました。大学の近くにあ

る舞台や音楽などの芸術が楽しめる施設で行われ、ミサ曲とクリスマスソングを歌い

ました。英語で歌うことや歌詞を覚えることは難しかったですが、多くの人々と楽し

んで歌うことができました。会場には 2階席まで満席になるほどたくさんの人が来て

いました。多くの友達が私の歌う姿を見るために会場に来てくれました。1月から次

の学期が始まりますが、次の学期も合唱の授業を取りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Thanksgiving 

 アメリカには11月の第 4木曜日にThanksgiving(感謝祭)と呼ばれる祝日がありま

す。大学では、Thanksgiving 前日の水曜日から日曜日まで授業が休講でした。そこ

で、友達の家でホームステイをし、アメリカの家庭での Thanksgiving を楽しみまし

た。日本では Thanksgiving を経験したことがなかったので、とても楽しみにしてい

ました。Thanksgiving の祝い方は家庭によって異なるそうです。今回ステイした家

庭では、伝統的な Thanksgiving の祝い方をすると聞きました。ステイ先では、七面

鳥、マッシュポテト、パンプキンパイなどを一緒に作って食べました。兄弟や親戚も

集まり 10 人を超える人たちと Thanksgiving を祝いました。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Thanksgiving が終わると街中はクリスマスの準備を始めます。私がステイした家

では Thanksgiving の次の日に、早速クリスマスツリーを買いに行きました。ただク

リスマスツリーを買うのではなく、農場に行って自分たちでツリーを選び、伐採して

家に持ち帰ります。クリスマスツリーといっても様々な種類の木、大きさのものがあ

り、大きさによってツリーの値段が異なります。私のステイした家庭では 2m を超え

るクリスマスツリーを買いました。とても大きいため、車のトランクに入れることは

できません。持ち帰るときは、車の上にくくりつけて運びます。農場に行く途中、帰

る途中にクリスマスツリーをくくりつけた多くの車を見ました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

オーブンに入れる前の七面鳥。約 5時間かけて焼きます。 

クリスマスツリー農場の様子 



 もうすぐ期末試験が始まります。私は、心理学・合唱・TESOL(英語を外国語として

教えるための教授法)・留学生のための英語・アメリカ人の学生と一緒に受ける英語・

日本文化の授業を履修しています。試験、レポートやプロジェクトがありますが、全

てにおいて全力で取り組んでいきたいと思います。 


