
Ⅵ　市民大学等（令和４年度実績）

No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用

1 埼玉大学公開講座 私たちのこれまで、これから―社会科学で深く知り、広く考える―
10月5日～11月30日の各水曜日(11月
23日を除く)　19:00～20:30 (全8回)

浦和コミュニティセンター

市内在住又は在勤で、
18歳以上の方(学生を
除く)
60名

無料

2 聖学院大学公開講座 持続可能な共生社会の実現に向けて～人と社会への多様なアプローチ～
5月14日～7月16日の毎週土曜日
13:30～15:00
(全10回)

オンライン

市内在住又は在勤で、
18歳以上の方(学生を
除く)
30名

5,000円

3 目白大学公開講座 加齢に負けない”こころ”と”からだ”づくり〜
6月22日～7月27日の毎週水曜日
13:00～16:10
(全10回)

岩槻駅東口コミュニティセ
ンター

市内在住又は在勤で、
18歳以上の方(学生を
除く)
35名

2,000円

4
国際学院埼玉短期大
学公開講座

SDGs入門
9月1日～9月21日動画公開
（全2回）

オンライン

市内在住又は在
勤で、18歳以上の
方(学生を除く)
定員なし

無料

5
国際学院埼玉短期大
学公開講座

子育て講座
2月20日～3月10日動画公開
（全3回）

オンライン

市内在住又は在
勤で、18歳以上の
方(学生を除く)
20名

無料

6 浦和大学公開講座
持続可能な世界を目指した観光の未来　～旅から見えてく
る〝大地のストーリー〟

10月1日～10月15日の毎週土
曜日　11：30～16：00
（全3回）

浦和大学構内

市内在住又は在
勤で、18歳以上の
方(学生を除く)
50名

無料

7
さいたま市民大学教養Ⅰ
コース

さいたま市の気象の特徴と防災への備えについて学ぶ講座である。
6月15日～29日の毎週水曜日
10時～12時

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

1,500円

8
さいたま市民大学教養Ⅱ
コース

ノーベル賞の発見が導く私たちの未来について学ぶ講座である。
11月8日～22日の毎週火曜日
13時30分～15時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

1,500円

9
さいたま市民大学ビジネスス
キルコース

ＤＸ時代に求められるビジネススキルについて学ぶ講座である。
8月31日～9月28日の毎週水曜日
19時～20時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

2,500円

10
さいたま市民大学暮らしとお
金コース

人生と投資を考えながら、お金との上手な付き合い方について学ぶ講座で
ある。

7月26日～8月9日の毎週火曜日
13時30分～15時

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

1,500円

11
さいたま市民大学さいたまの
魅力Ⅰコース

さいたま市を代表する文化資源である人形・盆栽・漫画の魅力に迫る講座
である。

7月29日（金）、8月3日（水）
14時～16時
8月10日（水）
13時～16時

生涯学習総合センター
ほか

全回出席可能な方
40人

無料

12
さいたま市民大学さいたまの
魅力Ⅱコース

鉄道開業150年の歴史や鉄道の魅力について理解を深め、さいたま市の鉄
道の魅力に迫る講座である。

8月12日（金）14時～16時
8月15日（月）13時～16時
Ａ：8月18（木）　B：8月19日（金）
13時30分～15時

生涯学習総合センター
ほか

全回出席可能な方
A:20人
B:20人

無料

13
さいたま市民大学市民企画
コース

公募により選ばれた団体の企画により、争いを防ぐための遺言書の作成に
ついて学ぶ講座である。

6月7日～7月5日の毎週火曜日
13時30分～15時30分
（6月28日は13時30分～16時）

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
40人

2,500円

14
さいたま市民大学さいたまの
食コース

ヨーロッパ野菜をはじめとした、さいたま市で生産される代表的な野菜につ
いて学ぶ講座である。

①5月8日（日）②5月16日（月）、8月8
日（月）、11月14日（月）、1月23日（月）
14時～15時30分

①生涯学習総合センター
②与野本町コミュニティセ
ンター

①90人
②各回30人

①無料
②各回500円

15
さいたま市民大学まちづくり
コース

多様な価値観の住民が幸せに暮らせるまちづくりについて学ぶ講座であ
る。

9月21日～10月5日の毎週水曜日
10時～11時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

1,500円

16
さいたま市民大学パソコン
コース　Ｗｏｒｄ２０１６＆Ｅｘｃｅ
ｌ２０１６

Word,Excelのパソコンスキルの向上を図る講座である。
月4回、1回3～6時間
（5月、6月、7月、9月、10月、11月、12
月、令和5年1月開催）

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
各10人

5,640円
または
5,200円

17
さいたま市民大学パソコン
コース　PowerPointo2016基
礎

PowerPointのパソコンスキルの向上を図る講座である。

①9月7日～28日の毎週水曜日
13時～16時
②令和5年2月6日～27日の毎週月曜
日
9時30分～12時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
各10人

5,200円

18
さいたま市民大学パソコン
コース　Web会議入門
（Skype/ Zoom）

Ｗｅｂ会議ツールの入門として、ＳｋｙｐｅやＺｏｏｍを学ぶ講座である。

①6月10日（金）
9時30分～11時30分
②7月11日（金）
13時～16時

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
各10人

750円

19
さいたま市民大学パソコン
コース　夏休み小学生初め
てのプログラミング

小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ講座である。
①8月3日（水）、4日（木）
②8月17日（水）、18日（木）
9時30分～12時30分

生涯学習総合センター
①小学4年生
②小学5～6年生
各10人

無料

20
さいたま市民大学パソコン
コース　パソコンボランティア
講師養成

パソコンのボランティア講師を養成する講座である。
10月7日～11月25日の毎週金曜日
9時30分～12時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
10人

4,000円

21
さいたま市民大学パソコン
コース　ホームページ作成支
援

Ｊｉｍｄｏを活用したホームページの作成方法等を学ぶ講座である。
10月2日、9日の日曜日
10時～15時

鈴谷公民館
全回出席可能な方
10人

2,000円

22
さいたま市民大学科学コー
ス

ロボットを使用して、プログラミングへの興味・関心を高める講座である。
①9月4日、9月11日の日曜日
②10月30日、11月20日の日曜日
9時30分～11時30分

青少年宇宙科学館
小学4年生から中学生
各回10人

無料

23
さいたま市民大学文学コー
スⅠ

日本の文学と美術作品との相互の影響関係を学ぶ講座である。
6月14日～28日の毎週火曜日
14時～16時

大宮西部図書館
全回出席可能な方
50人

1,500円

24
さいたま市民大学文学コー
スⅡ

日本の文字の書きぶり、活字と文学の関りについて学ぶ講座である。
7月12日～26日の毎週火曜日
14時～16時

大宮西部図書館
全回出席可能な方
50人

1,500円

25
さいたま市民大学歴史コー
ス

原始・古代のさいたま市域の特徴について、歴史資料から考える講座であ
る。

10月12日～11月2日の毎週水曜日、11
月10日（木）、16日（水）
13時30分～15時30分

生涯学習総合センター
全回出席可能な方
90人

3,000円

26
さいたま市民大学美術コー
ス

展覧会「芸術家たちの住むところ」を楽しむためのヒントを紹介する講座であ
る。

5月20日、6月10日、7月1日の各金曜
日
19時～20時

オンライン
（zoom使用）

全回出席可能な方
50人

無料

1
子どもの安全なスマホ
利用講座

スマホが普及している昨今、子どもを狙った犯罪やトラブル
に巻き込まれる可能性も無視できない。どんな危険がある
かを知り、子どもの見守りに必要な事柄を学ぶ。

6月1日（水）～6月30日（木）
南平公民館（オンラ
イン講座）

小中学生の保護
者（18歳以上の市
内在住・在勤・在
学者）
定員なし

無料

2
楽々スマートフォン活
用講座

初めての方、苦手な方を対象にスマートフォンの基本操作・
活用術を学ぶ。

7月1日（金）～7月31日（日）
朝日公民館（オンラ
イン講座）

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
定員なし

無料

3
食文化としてのそば打
ちを学ぶ

昔から親しまれてきた「そば」を食文化の伝承の面から実演
を交え紹介し、その魅力や奥深さを手軽に楽しく学ぶ。

9月2日（金）～9月30日（金）
西公民館（オンライ
ン講座）

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
定員なし

無料

4 健康寿命アップ講座
家の中で簡単にできる運動や、それを継続していくことの大
切さを学ぶことにより、健康的な生活を送る方法やコツを習
得する。

6月1日（水）～6月22日（水）
里公民館（鳩ヶ谷公
民館主催）

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
50人

100円（保険
料）

5
これは凄い！！「江戸
の庶民文化は世界
一」

江戸の庶民文化を学び直し、日本文化の再評価を図る。 6月1日（水）～6月22日（水） 中央ふれあい館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

無料

市町村名
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No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用市町村名

6 終活・生前整理講座
エンディングノートの書き方についての講義を通じて、終活
の必要性を学ぶ。

6月2日（木）～6月30日（木） 神根公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

1,100円（教材
費）

7
『防災講座』～自然災
害を学び対応を考える
～

地震や風水害等の自然災害などに対する普段の備えや対
応を学ぶ。

6月4日（土）～6月25日（土） 安行東公民館
18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者

無料

8
学んで納得！目から
ウロコの「食の科学」

食べることは健康への第一歩だが、その食べ物は本当に
体にいいのかどうか「食」を科学の視点で学ぶ。

6月7日（火）～6月28日（火） 芝富士公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

無料

9 科学館ガイドツアー
宇宙をテーマにした講義を受講したり、科学館で展示やプラ
ネタリウムを見ながら、宇宙や科学について学ぶ。

6月8日（水）～6月29日（水）
芝北公民館・科学
館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

620円（入館
料）

10
ウィズコロナとアフター
コロナの過ごし方

コロナ禍およびコロナ後における生活様式の変化を見つめ
直し、個々に新しい生活スタイルを見出すために物事を前
向きに取り組むなど、新しいことにチャレンジするきっかけ
づくりとする。

6月8日（水）～6月29日（水） 新郷公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

無料

11 お金と暮らし
お金や経済に関する知識を得て、現代社会を賢く生きる力
を身に付ける。

6月11日（土）～7月2日（土） 戸塚西公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

12
家でも外でも健康に！
ベクトルウォーキング
＆ストレッチ講座

室内でできるストレッチの効果的なやりかたを学ぶだけでな
く、外で行うベクトルウォーキング（歩く姿勢や歩幅、歩行速
度などを正しく行うトレーニング）を学び、健康維持への理
解を深める。

6月18日（土）～7月9日（土） 生涯学習プラザ

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

13
予防医学～健康寿命
を延ばしましょう！～

心と身体を支える為に、前向きに生活できる健康について
学ぶ。

6月23日（木）～6月29日（水） 前川公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

14
仏像の魅力に触れて
みよう～これであなた
も仏像マニア！～

著名な仏像や埼玉の仏像の見方、楽しみ方など様々な観
点から仏像の魅力について学ぶ。

7月5日（火）～7月26日（火） 並木公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

無料

15
『バロック美術入門講
座～光と闇のイタリア
絵画史～』

バロック絵画の形成に大きな影響を与えたカラヴァッジョの
作品などの解説を交えながら、大胆で劇的なバロック美術
の魅力に迫る。

8月2日（火）～8月23日（火） 青木公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

16
犯罪心理学を学ぶー
なぜ我々はだまされる
のかー

特殊詐欺等を事例とし犯罪における心理（加害者、被害者）
を学ぶ。

9月9日（金）～9月28日（水） 神根東公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

17
川口市民大学公開講
座

女子ソフトボール元日本代表監督の宇津木妙子氏が、「夢
の実現～努力は裏切らない～」をテーマに講演。

12月3日(土)
川口総合文化セン
ター・リリア

小学生以上の市
内在住・在勤・在
学者
300人

500円

18 川口自然・生き物講座 川口で見られる植物、動物について動画で学ぶ。 11月1日（火）～11月30日（水）
生涯学習課（オンラ
イン講座）

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
定員なし

無料

19 宇宙のふしぎ 宇宙開発の現状と将来構想及び宇宙観光について学ぶ。 2月1日（水）～2月28日（火）
芝西公民館（オンラ
イン講座）

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
定員なし

無料

20
文学講座～日本近代
文学と科学～

明治・大正・昭和の文学者と科学のかかわりを探る。 10月8日（土）～10月29日（土） 芝園公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

21
心臓・血管についての
健康講座

心臓や血管を健康に維持していくため、体についての基礎
知識を身に着ける。

10月12日（水）～12月15日
（木）

前川南公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
40人

無料

22
芭蕉『おくのほそ道』の
真価を考える

芭蕉の自筆本に基づいて作品の構成と主題を明らかにす
るとともに、日本文化史における意義を考える。

10月16日（日）～11月6日（日） 幸栄公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
35人

500円（資料
代）

23
北極・南極の神秘的な
世界

日本と異なる気候を持つ北極・南極の世界について、その
地域の特性などを南極観測隊の体験をもとに紹介する。

11月5日（土）～11月26日（土） 芝南公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
30人

無料

24 和太鼓教室
触れる機会の少ない和太鼓を身近に感じるとともに、心身
のリフレッシュを図る。

11月5日（土）～11月26日（土） 戸塚公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
30人

200円（保険
料）

25
アロマテラピーで、ＷＩ
ＴＨコロナ時代を元気
に過ごそう！

アロマテラピーを毎日の生活に取り入れ、快適な暮らしを目
指すためのノウハウについて、具体的な講義とクラフト製作
を行う。

11月8日（火）～11月29日（火） 里公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
15人

2,000円（クラ
フト製作材料
費２回分）

26
大河ドラマ「鎌倉殿の
１３人」と名所鎌倉の
良い所

江戸時代まで続く、武家政権の成立を学ぶと共に古都鎌倉
を訪ねて、歴史を「体感」する。

11月10日(木)～12月1日(木) 根岸公民館・鎌倉

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
10人

100円（保険
料）

27
人生１００年時代年金
不安に備える

年金不安に備えるため、資産形成について学ぶ。 11月12日（土）～12月3日（土） 安行公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
25人

無料

28
暮らしに役立つ介護講
座

要介護状態にならないための予防について学び、健康づく
りを図るため健康体操を覚える。

11月19日（土）～12月10日
（土）

青木東公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
30人

100円（保険
料）

29 健康運動講座 ウォーキングとストレッチを学び、健康維持を図る。 12月3日（土）～12月24日（土） 上青木公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

30
アクティブシニア世代
の生活を豊かにするＩ
ＣＴ活用講座

様々なＩＣＴ技術の利活用による各種サービスの現状と課題
のほか、デジタル遺品問題・ｅスポーツといった実生活でも
役立つ内容を学ぶ。

1月12日（木）～2月2日（木） 南鳩ヶ谷公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

31
鎌倉～その歴史と風
土

大河ドラマにちなんで「鎌倉」をテーマに行う。 1月12日（木）～2月2日（木） 神根西公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
15人

無料

32 川柳講座
普段話している言葉を日本人になじみの深い「五・七・五」
のリズムにのせる川柳の面白さ、川柳の魅力を学ぶ。

1月22日（日）～2月12日（日） 横曽根公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

無料

33

キャッシュレス化の現
状と対応～始めてみ
ようキャッシュレス決
済～

昨今のキャッシュレス化の流れや使用方法を学び、キャッ
シュレス決済へのチャレンジの第1歩とすることを目的とす
る。

2月2日（木）～3月2日（木） 新郷南公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
24人

200円（保険
料）

34
はじめてのスマート
フォン講座

スマートフォン（Ａｎｄｒｏｉｄ）を使用し、文字入力やスマホ操作
の基本、ネット利用と注意点、アプリの追加など、スマホを
使っていく上で必要な知識を学ぶ。

2月3日（金）～2月24日（金） 朝日東公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
20人

1,000円（端末
通信料）

南
部
事
務
所
管
内

川口市
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川口市 35
初心者向け！スマホ
で簡単画像・動画編集

とても便利なスマートフォンを使いこなすため、簡単な画
像、動画編集について学ぶ。

2月5日（日）～3月5日（日） 領家公民館

18歳以上の市内
在住・在勤・在学
者
15人

無料

鴻巣市 1
鴻巣市民大学講座
「こうのとりアカデミー」

幅広く教養を習得し、仲間づくりや郷土への理解を深め、自
主的な研究を行い、講座終了後においても、この講座で得
たものをこれからの市民生活に役立ててもらうことを目的と
する。

6月から2月
14:00～15:30
全19回

クレアこうのす
小ホール

市内在住・在勤者
定員90名

4,000円

鴻巣市 2 鴻巣市コスモス大学校
郷土の理解を深め、自主活動を通じて仲間づくりや互いに
学び合うこと、また卒業後の社会参加を目的とする高齢者
のための２年制の講座

5月から2月
13：30～15：30
各学年全24回

吹上生涯学習セン
ター

60歳以上、各学年
定員30人

受講料はな
し。活動によ
り個人負担あ
り。

草加市 1

そうか市民大学　前期
講座
「まちの匠～作る・皮
革講座～(初級コー
ス)」

皮革産業についての講義の後、実際に皮革のトートバッグ
を制作する。

6/25 (14:00～15:30)
7/16、23(13:15～16:30)

草加市文化会館 定員15人

受講料：
5,000円
(別途材料費
3,500円)

2

そうか市民大学　前期
講座
「草加郷土学～街道と
川を通しての人と物の
交流及び草加宿の文
化～」

街道と水運の人と物の交流等を通した視点から草加につい
て学ぶ。

6/9、6/23、7/7、7/14
(14:00～15:30)

草加市立中央公民
館

定員30人
受講料：
4,000円

3
そうか市民大学　前期
講座
「大相撲を楽しむ」

行司の視点から、相撲について楽しく学ぶ。
5/24、5/31、6/7(10:00～
11:30)

高砂コミュニティー
センター

定員30人
受講料：
3,000円

4

そうか市民大学　前期
講座
「人生が楽しくなる宇
宙の話」

最新の宇宙に関する話題を交えながら、星空や宇宙の楽し
み方を解説。

5/20、5/27、6/3、6/17
(13:30～15:00)

草加市立中央公民
館

定員30人
受講料：
4,000円

5

そうか市民大学　通年
講座
「N響そうか土曜クラ
シック」

NHK交響楽団の楽団員による楽器の解説や曲の中での役
割紹介。作曲者・指揮者のエピソードを交えたクラッシック
音楽の生演奏。

7/16、8/6、9/3、11/26(14:00
～15:40)

草加市文化会館 定員40人

受講料：
1回1,200円
4回一括4,000
円

6

そうか市民大学　後期
講座
「まちの匠～作る・皮
革講座～（中・上級
コース）」

皮革製品の制作を通して、ものづくりの楽しさを体験する。
12/10、12/17
（13:15～16:30）

草加市文化会館 定員15人

受講料：
4,000円
(別途材料費
5,000円)

7

そうか市民大学　後期
講座
「映画の中のシェイク
スピア」

シェイクスピアの映画化作品の数々を紹介しながら、その
魅力について考えていく。

10/5、10/26、11/2、11/9
(14:00～15:30)

草加市立中央図書
館

定員30人
受講料：
4,000円

8

そうか市民大学　後期
講座
「情報社会と私たち～
SNS時代の情報との
付き合い方～」

情報社会で変わる新聞の楽しみ方や、フェイクニュースの
拡散などに見るSNS時代の情報との接し方について学ぶ。

10/24、10/31、11/21、12/5
(14:00～15:30)

草加市立中央公民
館

定員30人
受講料：
4,000円

9

そうか市民大学　後期
講座
「知っていのちを守る
－気象・地震・火山
－」

地球規模の気象から身近な気象まで、仕組みを学ぶ。自分
自身や家族の命を守る防災についても解説する。

11/10、11/17、11/24、12/1
(15:00～16:30)

草加市立中央公民
館

定員30人
受講料：
4,000円

10

そうか市民大学　特別
公開講座
「草加市手話言語条
例　・草加市障がいの
ある人のコミュニケー
ション条例　制定1周
年記念イベント」

市で制定した条例についての説明と手話講座、デフラグ
ビー日本代表選手による講演。

2/4
（13:30～15:30）

高砂コミュニティセ
ンター

定員70人 無料

蕨市 1
ＮＰＯ法人わらび学び
あいカレッジ

さまざまな分野の講座を開設。参加募集方法は、年３回情
報誌を発行。

- 市内公共施設ほか
講座によって異な
る。

講座によって
異なる。

戸田市 1 戸田市民大学
6つの分類（くらし、スポーツ・健康、地域の学び、リカレント
（学び直し）、教養、大学連携）の各講座で構成されている。

講座ごとに設定 講座ごとに設定 講座ごとに設定
原則無料。講
座により、実
費負担あり。

朝霞市 1
朝霞市民大学講座
「悠ゆう大学」

充実した日々を送るため、生涯にわたって学習していける
ような環境を提供することを目的とし、受講後の継続した学
びに繋がるものや、実生活の中で役立つ講座を実施する。

12月13日（火）、20日（火）、27
日（火）午後2時～4時

朝霞市中央公民
館・コミュニティセン
ター

対象：市民
定員：各回30名 無料

1 寿大学 高齢者の仲間づくりと生きがいづくり
4月～3月13:30～14:30、第2・4
水曜日

宗岡第二公民館
60歳以上48人

参加費
1,500円/年

2 いろは大学 高齢者の仲間づくりと生きがいづくり
4月～3月 13:15～15:15、第2・
4水曜日

いろは遊学館
60歳以上80人

受講費用な
し。ただし自
主活動費

3 あけぼの大学 高齢者の教養の向上、健康増進及び生きがいづくり
4月～3月金曜日（16回）13:30
～15:00

宗岡公民館ホール 60歳以上72人
参加費
無料

和光市 1 和光市民大学2022

和光市及び周辺には頭脳集団ともいえる国の機関が多く
存在するが、その知的資源を地域に公開してもらうことに
よって、高度で専門的な学習機会を市民に提供することを
目的とする。医療・保健コース、科学コース、法と税のコー
スの３コース

11/22、11/29、12/6、12/12、
12/13、12/16、12/19，1/17、
1/23、1/30(全10回)

和光市役所
502会議室

市内在住者
市内在勤者
市内在学者

無料

新座市 1 子ども大学にいざ
市内大学、団体等と連携して、子どもの知的好奇心を満足
させる学びの機会を提供することを目指し開催する。

8月25日　13:30～16:30
十文字学園女子大
学

小学4～6年生
定員30名

参加費
1,000円

桶川市 1 桶川市民大学
生涯学習ぶ一環として、豊かな教養を身につけるとともに、
まちづくり活動の中心となって活動できる人材を養成するた
め、成人を対象とする事業である。

8/18,9/1,9/15,10/6,10/20,11
/17,112/15,1/12,1/13(26全9
回）

桶川東公民館、加
納地区

市民（成人）40人
無料（別途希
望者のみ傷
害保険料）

1 市民大学きたもと学苑

様々な分野の知識、技術、技能、経験を持った市民と学び
たい市民が、相互に教え合い、高め合うため、講座を実施
する。
令和４年度の延べ講座数は、185講座、延べ受講者数

講座ごとに設定 市内各公民館等 講座ごとに設定
講座ごとに設
定

2
市民大学きたもと学苑
オープンカレッジ

大学の教授等による特別講座
①10月1日（土）
②2月22日（水）
③3月10日（金）

①児童館
②③文化センター

①18歳以上の人
20人
②③市民及び近
隣市町在住の18
歳以上の人50人

無料

志木市

北本市

草加市

南
部
事
務
所
管
内
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川越市 1 川越大学間連携講座
市民の高度で体系的な生涯学習意欲に応えるため、市内
大学と連携し、各大学の特色を生かした講座を開講するこ
とにより、市民のリカレント教育拡充の場を提供する。

講座ごとに設定
市内施設、市内大
学等

講座ごとに設定 1回500円

1
第28期市民大学2年
次

2年間実施する講座の2年次グループ学習。所沢に関する
ことを中心に7グループに分かれ25回程度、学習する。26
期受講者から企画委員を選出し、講座の企画・運営を行っ
ている。

火曜日　13：30～14：15
生涯学習推進セン
ター

市内在住在学在
勤・定員70人

7,500円

2
第29期市民大学1年
次

2年間実施する講座の1年次総合学習　　年間を通じて「所
沢学」「自然科学」「人文科学」の講義を20回程度実施す
る。27期受講者から企画委員を選出し、講座の企画・運営
を行っている。

木曜日 9：30～12：15
生涯学習推進セン
ター

市内在住在学在
勤・定員70人

7,000円

3 元気大学

三ヶ島公民館主催事業として、健康づくり・仲間づくり・生き
がいづくりを目的として、４月から１０月までの年１2回の講
座を開催した。
講座の企画にあたって、前年度受講者から実行委員を構
成し、実行委員が開催講座を企画した。
また、講座の開催においては、受講者を４班に分け、その
中から班長、副班長、記録担当者を選出し、講座の進行・
まとめ・記録を受講者による主体的な運営により実施してい
る。
当講座では、各分野で広く浅く学びながら受講者の交流を
深めている。

４月１３日（水）・４月２７日
（水）・５月１１日（水）・５月２５
日（水）・６月８日（水）・６月２２
日（水）・７月６日（水）・８月３日
（水）・８月３１日（水）・９月１４
日（水）・９月２８日（水）・１０月
５日（水）

三ケ島公民館
曹洞宗松林寺
山梨県立リニア見
学センター

対象：６０歳以上
定員：２４名

５００円/年
(その他、回に
より実費あり)

1 くらしと健康学部（1年）
健康づくり・地域福祉・高齢者介護等の方法と支え合う地域
づくりの仕組み等について学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

2 国際・文化学部（1年）
現代社会の特徴、日本の芸術・文化、異文化への理解を深
め、国際性豊かなまちづくりについて学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

3 歴史・郷土学部（1年）
郷土の歴史、民俗、文化、生活、産業等、市の特長や魅力
を理解し、特色あるまちづくりについて学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

4 特別講座

学生以外の市民に学園を体験してもらう、オープンキャンパ
スを計４回実施。内容は、くらしと健康学部、国際・文化学
部、歴史・郷土学部から各１講座ずつ選出したものと、ス
ポーツレクリエーション。

11月17（金）、11月24日（金）、
12月1日（金）、12月8日（金）
１０：３０～１２：００

きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

無料

1
さやま市民大学
「まち起こし・コミュニ
ティデザイン講座」

「まちづくり」の「まち」と「つくる」の意味と本質を理解し、「課
題解決方法」などを学び合う講座

水曜日
6月29日～11月16日
13：30～15：30

狭山元気プラザより
Ｚｏｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
7,200円

2
さやま市民大学
「さやま地域(魅力)学
講座」

狭山について学び、シビックプライドを高める。
水曜日
6月8日～1月25日
13：30～15：30

狭山元気プラザより
Ｚｏｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
8,800円

3

さやま市民大学
「地域の 「食と農 」を
活かした まちづくり応
援講座」

地域の特産品や野菜を活かした新メニューの開発、キッチ
ンカーやコミュニティカフェ等のコミュニティビジネスでまちづ
くりを進める「食と農を活かしたまちづくりの会」の設立を目
指す。

月曜日
6月6日～11月21日
13：30～15：30

狭山元気プラザより
Ｚｏｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
8,000円

4
さやま市民大学
「早稲田大学連携　健
やかいきがい講座」

”生涯現役人生”を目指し、 スポーツ科学から正しい運動・
栄養の知識と効用、免疫力アップや生活習慣の改善、身体
機能低下の予防等を学ぶ。

土曜日
6月4日～9月24日
10：40～12：10

早稲田大学よりＺｏ
ｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
12,000円

5

さやま市民大学
「西武文理大学連携
ともにつくる健康づくり
講座」

コロナ禍に向けた高齢化社会の健康づくりの基礎を学び健
康寿命を促す。

火曜日
6月7日～12月20日
9：30～11：00

西武文理大学よりＺ
ｏｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員15名

受講料
9,600円

6
さやま市民大学
「人生100年時代のラ
イフデザイン講座」

「人生１００年時代」という長寿社会を生き抜くヒントを探す。
火曜日
6月7日～11月1日
13：30～15：30

狭山元気プラザより
Ｚｏｏｍ発信
（オンライン講座）

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
8,000円

7
さやま市民大学
「自分にできるボラン
ティア講座」

狭山市の現状や地域の課題などを学び、自分に(自分たち
に)何ができるのかを考える。

金曜日
11月18日～2月10日
9：30～11：30

狭山元気プラザ

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員15名

受講料
4,200円
保険料
   800円

8
さやま市民大学
「地域の防災リーダー
養成講座」

防災意識の向上と、防災に関する知識やノウハウを学ぶこ
とにより、地域の防災力を高めるリーダーの養成を目指す。

金曜日
11月4日～12月9日
9：30～12：00

狭山元気プラザ

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員20名

受講料
3,600円
保険料
   800円

9
さやま市民大学
「コミュニティカフェ開
業講座」

地域の人たちが憩い集う場としてコミュニティカフェについて
学ぶ。

月曜日
12月5日～2月13日
13：30～15：30

狭山元気プラザ

市内在住・在勤・
在学・市内で活動
している方、16歳
以上・定員15名

受講料
3,000円
保険料
   800円

1
博物館セミナー　～
ALITお茶大学～

年間を通じて実施する一般向け講座。「お茶」と「地域」を2
本の柱として、お茶に関する様々なテーマや地域の歴史・
文化財について体系的・専門的に学べる講座。

6月～12月、全10回

博物館
講座室　体験学習
室　青丘庵　野外ほ
か

一般
延べ439人

専門教科有
料、公開講座
無料

2 まちづくり講演会

①各地区センターを拠点として地域づくりを推進していくた
めに、先進的なまちづくり事例を学ぶ。
②地域住民が主体となり自分ごととして「まちづくり」に参画
できるような参加者の意識高揚を目指す。

9月2日（土） 健康福祉センター

各区・自治会、地
域活動団体（民児
協、文化協会等）
等

無料

富士見市 1 富士見市民大学
文学や歴史、国際情勢、社会保障、自然等をテーマとした
講座を開催。市民自らが考え、参画し、自主創造していく学
びを目指す。

令和4年6月11日～令和5年2
月4日

鶴瀬公民館
みずほ台コミュニ
ティセンター　ほか

市民対象
定員は会場によっ
て異なる（30人前
後）

受講数に関係なく
運営費として800
円

1 坂戸にこにこ大学
高齢者の生きがいと仲間づくりにより、参加者相互の親睦
を図る。

6月～12月、各7回 中央公民館 高齢者計32人
1,000円、その
他必要に応じ
て集金

2 三芳野大学 年間を通し、教養を高めるとともに相互の親睦を深める。 5月～3月、全7回 三芳野公民館 高齢者88人
500円、その
他必要に応じ
て集金

所沢市

狭山市

東松山市

入間市

西
部
教
育
事
務
所
管
内

坂戸市
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3 住吉大学
生きがいのある豊かな生活を送るために、教養、健康、歴
史等を学習するとともに、仲間づくりを促進する。

5月～3月、全10回 勝呂公民館 高齢者65人
無料、ただし
必要に応じて
別途集金あり

4 八千代大学
心豊かに楽しく過ごすため、身近な教養について学習する
とともに、学級生相互の交流・親睦を図る。

6月～2月、全8回 大家公民館 高齢者62人
無料、ただし
必要に応じて
別途集金あり

5 北坂戸寿大学
生きがいのある充実した生活を送るために教養、健康、郷
土等についての学習と仲間づくりを図る。

6月～12月、各7回 北坂戸公民館 高齢者計30人
1,000円、その
他必要に応じ
て集金

6 城山大学
集団学習をとおして教養を深めるとともに、仲間づくりや地
域社会への参加を促進する。

7月～12月、各6回 城山公民館 高齢者計30人
500円、その
他必要に応じ
て集金

7 かるかや大学・浅羽野
健康管理・世相などを学び、快適な生活と人生を楽しむた
めの幅広い教養を高める。

6月～1月、全7回 浅羽野公民館 高齢者39人
必要に応じて
集金

8 千代田大学
心身ともに健康で、より充実した生活を送れるよう各種知識
の習得をする。

6月～1月、各7回 千代田公民館 高齢者計32人
500円、その
他必要に応じ
て集金

鶴ヶ島市 1 「わかば大学塾」 市民が講師となって講座を企画・運営する生涯学習事業
前期（4月～9月）、後期（10月
～3月）

市内公共施設等 -
講座によって
異なる。

1 昭和100年大学
市内在住・在勤の６０歳以上の方で、年間を通して受講でき
る方を対象に３学部７学科を開設。

5月～3月

大井中央公民館
上福岡西公民館
ステラ・イースト
上野台体育館

60歳以上・学科に
より定員が異なる

原則無料。講
座の内容によ
り自己負担あ
り。

2 市民大学ふじみ野
「市民の学び　地域の学び　知の好循環」を基本理念に、市
民による市民のための学びの場を提供。

5月～3月
市民大学ふじみ野
講義室 他

市内在住・在勤・
在学する18歳以上
の方

受講料は各
講座500円～
1,500円

3 子ども大学ふじみ野

文京学院大学、東入間青年会議所、ふじみ野市で実行委
員会を組織し、小学4年～6年生を対象に専門的なカリキュ
ラムを提供。令和4年度は、「学校では学べないSDGｓ最前
線‼」をテーマに３日間開催。

9月～11月

文京学院大学ふじ
み野キャンパス
イオンタウンふじみ
野

市内在住・在学の
小学校4年生～6
年生
定員30名

500円

日高市 1
日高ライブリーカレッ
ジ

企画運営委員の市民の皆さんが講座の選定から、当日の
司会進行、運営を行い受講生自らが主体となって行う。

８月27日（土）・９月10日（土）・
９月24日（土）・10月８日（土）・
10月22月（土）
13：30～16：00

日高市総合福祉セ
ンター「高麗の郷」

定員：100名 2，000円

1 子ども大学みよし
大学・企業・ＮＰＯと行政が連携し、子どもの知的好奇心を
刺激する学びの機会の提供をおこなう。

7月～11月　全5回
淑徳大学埼玉キャ
ンパス
協力企業施設内

小学4年生～6年
生
定員30名

1000円

2 高齢大学中央教室
高齢者の生きがいづくり仲間づくり。
健康、教養講座の実施。
地域での豊かな社会生活の実施を目指す。

5月～翌3月
公民館主催14回
自治会と共催2回

中央公民館等
60歳以上の高齢
者
40人

500円

3 高齢大学藤久保教室
高齢者の生きがいづくり仲間づくり。
健康、教養講座の実施。
地域での豊かな社会生活の実施を目指す。

5月～翌2月
全23回
（自治会共催行事を含む）

藤久保公民館等
60歳以上の高齢
者
50人

1000円

4 高齢大学竹間沢教室
高齢者の生きがいづくり仲間づくり。
健康、教養講座の実施。
地域での豊かな社会生活の実施を目指す。

5月～翌2月
全15回
（自治会共催行事を含む）

竹間沢公民館等
60歳以上の高齢
者
40人

1000円

毛呂山町 1 いきいき大学もろやま

生涯学習の一環として町民の自発的な学びの場を提供し、
受講生が心身ともに健康で、社会の変化に対応できる能力
を身につけ、社会参加をすることによって生きがいを高める
ことを目的とする。

9月29日～11月29日
上記期間中全3回
午後1時30分から3時

中央公民館

町内在住、在勤、
在学の方で、原則
全講座に出席でき
る方

無料

鳩山町 1 子ども大学はとやま
科学の実験や観察、造形や身体表現などの学習や体験活
動を通じて、ものごとの原理やしくみを追求するとともに、地
域を知り郷土を愛する心を育てる。

7月～9月　全3回
東京電機大学
日本医療科学大学
山村学園短期大学

町内に住所を有する
小学校4年生から6年
生に在籍する児童
・30人

700円

ときがわ町 1 ときがわ一つ星大学

町民の生涯学習の場として各種講座を開講。
・町民が講師となり主体的に講座を開講する「ときめき学
部」
・町内に伝わる獅子舞や太鼓などの伝統芸能の技術や、
町内の音楽家・芸術家協力のもと質の高い芸術文化に触
れる「文化・芸能学部」
・主に小学生を対象に、知的好奇心を刺激する体験型講座
を開講する「こども学部」
・町の魅力を町内外へ発信する人材を育成する「案内人養
成学部」
の４学部で構成している。

講座ごとに設定 講座ごとに設定 講座ごとに設定
講座ごとに設
定

1 けやき大学

生涯学習の一環として学習の機会を提供し、心身の健康を
培うとともに社会参加による生きがいを高めることを目的と
して設置。12学科、各コースごとに分かれ年間20回の講座
を受講。（全員参加による共通講座あり）

学科・コースごとに月2回程度 妻沼中央公民館
市内在住又は在
勤
各学科4-21名

入学金2,000
円,継続金
1,000円,教材
及び通学に
関する費用
は、個人負
担。

2 直実市民大学

修業年限は1年
年間28回開講
午前は共通学習
午後はクラブ活動（書道、ヨガ、絵手紙）

共通学習4/21～2/16 10：00
～11：45
全28回うち20回はクラブ活動
（13：00～15：00）

熊谷文化創造館さく
らめいとほか

市内在住または在
勤の20歳以上の
方。
定員は40人

入学金3,000
円,授業料
5,000円（卒業
文集、資料ほ
か）,計8,000
円

1
本庄市市民総合大学
月1回受講コース

全講座必修講座
年間９講座９回
（内、２回は新型コロナウイルス感染症拡大防止等のため
中止）

5月11日～2月8日
午前10時～午前11時30分
全9回

本庄市民文化会館
又は児玉文化会館
（セルディ）

小学生以上の市
内在住・在勤・在
学の方

受講料：無料

2
本庄市市民総合大学
自由選択コース

年間51講座１０７回（全講座選択講座）
（内、５回は新型コロナウイルス感染症拡大防止等のため
中止）
あらゆる世代の方が利用しやすいよう、週末開催の講座を
実施しているほか、子育て中の親が安心して受講できるよ
う、託児付き講座を実施する等、学習環境の整備を図って
いる。また、早稲田大学・大学院、地元企業と連携し、大学
教授や企業の専門家を講師とした講座の開催や、子どもか
ら高齢者までが、生涯学習活動を通じて相互にふれあい、
地域の結びつきを強めることができるようジュニアコースと
の世代間交流講座を実施している。

4月27日～2月28日
時間、各講座回数は講座ごと
に設定

児玉文化会館（セ
ルディ）、本庄市民
文化会館、本庄市
市民活動交流セン
ター(はにぽんプラ
ザ)　など

小学生以上の市
内在住・在勤・在
学の方（一部講座
は定員あり）

受講料：無料
（一部講座は
必要経費の
負担あり）

深谷市 1 ふかや市民大学

市民の生涯学習やボランティア活動への理解を深め、学習
を通じて人と人がつながり、そこでの学習成果をまちづくり
に生かすことを目的に実施している。
年間２０回の講義に加えて、班活動を実施している。班活動
では、受講生が自由にテーマを設定して調査研究を行い、
その成果をまとめ、発表している。

4月15日～2月17日
原則
【講義】
午前9時30分～午前11時
【班活動】
午前11時～正午
毎月土曜日2回

市内公共施設等
＜事務局＞
深谷市役所2階
生涯学習スポーツ
振興課

（対象）
市内在住または在
勤の18歳以上
（定員）
80人

10,000円
（実費負担の
場合あり：芸
術鑑賞の入
場料等）

ふじみ野市

本庄市

熊谷市

北
部
教
育
事
務
所
管
内

西
部
事
務
所
管
内

三芳町

坂戸市
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寄居町 1 とことん学び塾
講座を通じて、仲間づくり・生きがいづくりに資することを目
的とする。

年間12回 中央公民館等
町内在住・在勤の
60歳以上の方を対
象。定員60名。

1,000円(ただ
し、視察研修
代は別途)

秩父市 1
ちちぶ学セミナー
一般教養講座

秩父地域の地質・生物等の自然環境、風土・歴史等の社会
環境、それに伝承される文化・芸術・文化財等について、大
学レベルの専門的な講義から学ぶ講座。

6月7日～12月13日
13:30～15:30全12回

秩父市歴史文化伝
承館

一般成人
受講料：
5,000円

秩父市 2
ちちぶ学セミナー
専門講座

ゼミ形式での講義や現地調査などを通じて各自レポートを
作成し、1年間の研究成果を研究発表会で披露。
令和4年度　テーマ
「ジオパーク秩父探求コース」

5月～3月、講義1回、現地調
査1回、調査報告会１回、講評
１回、発表会1回

秩父市歴史文化伝
承館他

一般成人(原則、
一般教養講座修
了者)

受講料：
5,000円

小鹿野町 1
小鹿野ときめき生活推
進大学

生涯学習の推進において多様な学習機会を創出し、町民
の生活に刺激を与え、個々の生活をときめかせることを目
的としている。主に小鹿野町についての芸術・歴史・文化・
自然に関するテーマ、運動系・屋外活動に関するテーマ、
趣味的・地域振興に関するテーマの講座を開催する。

５月２９日～１２月１８日
１３：３０～１５：３０
全８回

小鹿野文化セン
ター

定員40人
無料（教材費
等かかる場合
は実費負担）

行田市 1 行田市民大学
郷土史、健康づくり、一般教養等、幅広いカリキュラムで学
習する。

原則第2・第4木曜日 ものつくり大学他 1学年50人（定員） 15,000円

1 庄和地区市民大学
地域において主体的主導的に活動できる人材を育成するこ
とを目的に開催。

5月6日～2月3日
13:30～15:30
全31講座

庄和地区公民館 他 成人一般
活動費：
23,000円

2
春日部市ふれあい大
学

高齢者に学習の機会を提供し、心身の健康を培い、併せて
社会参加による生きがいを高める。

4月14日～12月19日
9：30～11：40
全19回

あしすと春日部　他

市内在住の60歳
以上で全課程を通
して通学可能な方
90人

受講料：
1,200円

3
春日部市ふれあい大
学院

高齢者に学習の機会を提供し、心身の健康を培い、併せて
社会参加による生きがいを高める。

4月14日～12月19日
9：30～11：40
全18回

あしすと春日部　他

ふれあい大学卒業
見込みまたは卒業
し、全課程通して
通学可能な方50人

受講料：
1,200円

加須市 1
加須市シニアいきいき
大学

60歳以上の市内在住の方を対象として、平成国際大学と連
携して、学部・コースを開設し専門的な学習の場を提供す
る。

6月～3月各水曜日、10：55～
12：25、全各10回

平成国際大学ほ
か、関連施設

市内60歳以上 無料
施設入場料
等がかかるも
のは実費負
担

1 子ども大学はにゅう
子どもの知的好奇心を刺激する学びの機会を提供すること
により青少年の健全育成を図る。

8月18日（木）
埼玉純真短期大
学、株式会社東亜
酒造

市内小学４年生～
６年生

500円

2 高齢者大学
高齢者に学習の機会を提供し、社会的能力を高め、積極的
に生きがいを求めて学習する場を提供する。

6月～11月、全6～7回 市内9公民館 65歳以上 無料

越谷市 1
こしがや市民大学
第1期・第2期講座

学ぶことの楽しさを知り、心豊かに生活ができるよう、市民
との協働により多様な学習の機会を提供する講座。

第1期講座(全6回)
10/18～11/29　10：15～12：
15
第2期講座(全6回)
2/4～3/18　10：15～12：15

越谷市中央市民会
館

市民150人程度 無料

2
こしがや市民大学
特別講座

学ぶことの楽しさを知り、心豊かに生活ができるよう、市民
との協働により多様な学習の機会を提供する講座。通常講
座とは別に募集をかけ市民大学を広報すると共に、より多く
の市民に学習機会のきっかけを提供することを目的に開催
する講座。

第1回特別講座
8/5 10:15～12:15
第2回特別講座
R5/2/26　10：15～12：15

越谷市中央市民会
館

市民150人程度 無料

3 シルバーカレッジ
60歳以上の方を対象にした、生きがいを高めることを目的
とした一般教養講座。

8/24 14：00～16：00
9/7、9/21 10：40～12：10
10/5、10/19　13：10～14：40
11/2　14：00～16：00　全6回

越谷市中央市民会
館
埼玉県立大学
文教大学

60歳以上の市民
80人程度

無料

1 久喜市市民大学
市民の生涯学習活動やボランティア活動への理解を深め、
まちづくりの指導者やリーダーを育成する。

水曜日または金曜日の夜間
主に生涯学習施設
「まなびすポッと」

30歳以上の市民
40人

9,000円
現地研修等
別途負担

2
久喜市市民大学大学
院

市民大学を卒業した者で、より専門的な研鑽を積み、主体
的に学習課題や学習方法を選択して研究を深め、生涯学
習の指導者としての知識を高める。

年間6～9回
主に生涯学習施設
「まなびすポッと」

市民大学を卒業し
た方
40人

10,000円

久喜市 3 久喜市高齢者大学

高齢者に対し、実生活に即した教養の向上を図り、趣味活
動や社会参加による生きがいを高めることを目的としてい
る。また、学習と各種行事のほか、学生の自主活動としてク
ラブ活動やボランティア活動がある。

月曜日・水曜日・金曜日のい
ずれかの午前中

主に生涯学習施設
「まなびすポッと」

60歳以上の市民
220人

2,000円
現地研修等
別途負担

1 やしお市民大学
まちづくりの主役である市民と行政が協働してまちづくりを
進めるための「協働の担い手づくり」や学習・研究した内容
を市民に提供することができる人づくりを目指す。

【第1、2学年】
5月から3月
13:30～16:30
全30回

やしお生涯楽習館
市内在住・在勤の
方

教材費：
10,000円

2 やしお市民大学院
市民大学で学んだことをさらに深め、専門性の高い研修を
し、まちづくりのリーダーとなる人材を育成する。

5月～3月
9:30～11:30
全15回

やしお生涯楽習館
やしお市民大学を
卒業した方

教材費：
10,000円

三郷市 1 みさと生きいき大学
立正大学の教授、名誉教授を招いて市民向けの講座を開
催。

11月4日、18日　14:00～
15:30、各金曜日全２回

三郷市鷹野文化セ
ンター

一般 無し

蓮田市 1 市民大学
市民大学は郷土学部門、健康学部門を柱に、実技を含め
幅広く教養を高めることを目的に開催している。（広報紙及
びホームページで参加者募集）

7月～3月まで
全8講座(各回数2～3回)
合計21回開催
主に夜間開催が多い

蓮田市中央公民館

座学：
一般成人30人
健康学(実技含)：
一般成人10～12
人

無料

1
いきいき大学

　シニア層から高齢者の方々が、日々の生活や地域に関
わりの深いテーマを中心とした学習を通して、豊かな知識と
能力を更に高め、その成果を自らの生活に活かし、健康的
な生活を送ることを目的とする。

8月24日～9月21日の毎週水
曜日
全５回
13時30分～15時30分

幸手市東公民館

市内在住又は在
勤で、50歳以上の
方
12人

受講料：
400円
教材費：
1500円

2 子ども大学さって
地域にある大学や団体と連携し、子どもの知的好奇心や探
究心を育むとともに、郷土への親しみ、関心を高めるため、
「子ども大学さって」を開催する。

１月２８日～２月１８日
毎週土曜日
全４回
９：３０～１２：００

日本保健医療大学
幸手市西公民館

市内在住・在学の
小学３年～６年生
定員３０人

無し

吉川市 1 よしかわ市民講座
市民で構成する実行委員会において、市民の身近な課題
をテーマに取り上げ、講座を開催する。(通常講座5回、特別
講座1回)

通常講座：6/11・18・25、7/9・
16
10:00～12:00 全5回
特別講座：10/26 8:00～18:00

吉川市中央公民館
他

市内在住・在勤18
歳以上の方、定員
25名

通常講座：受
講料2000円
特別講座：受
講料3000円

杉戸町 1 すぎと町民大学
杉戸町に関する内容や生活に身近な内容の基礎講座と、
学術的で専門性の高い教養講座

4月23日～3月11日、主に土曜
日　14時～16時、全17回

町内公共施設
杉戸町在住・在勤
18歳以上の方、定
員24名

学費：年間
8,000円

松伏町 1 松伏町健康大学
高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

講座ごとに設定
北部サービスセン
ター

60歳以上
講座ごとに設定

無料

幸手市

羽生市

東
部
教
育
事
務
所
管
内

越谷市

八潮市

久喜市

春日部市

北
部
教
育
事
務
所
管
内
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