
 
   

 NPO法人US(アス)が実施する地域支え合いの仕組み 

「まちあいすけっと」の拠点は本庄駅から徒歩５分に位置する 

「まちあい館」です(本庄市中央1-1-1)。 

 まちあい館は、ひともまちも元気になるように誰もが気軽に 

立ち寄れる待合室的な、井戸端会議できるような場所として、 

空き店舗を改装し1０年以上もまちの居場所になっています。 

        会員同士が場面に応じてお手伝いする側・される側両方になることです。 

 つまり、いわゆる「ボランティア登録」「利用者登録」はなく、「会員登録」という形です。 

 会員になり、知り合いになり、出来ないことを補い合うスタイルが「まちあいすけっと」です。 
 

        そして会員・知り合いになるきっかけが「まちあい館」です。 

 まちあい館では歌声喫茶や健康麻雀、思い出の持ち寄り会等を開催します。 

 会員でなくても申込みをすれば参加可能です。 

 月１回の「よいまち酒場」は席料200円でマスターの手料理や、 

 寒い季節は熱燗もいただけます。 

 行事のほか、地場野菜や手作り品等の販売も実施中。 

 顔見知りが助け合う「地域(での)支え合い」を実現しています。 

地域支え合いの仕組みネットワーク通信 

～発信！となりのまちの支え合い～ 

平成３０年２月２８日 

 本庄市発！まちあいすけっと ～ NPO法人US ～ 
まちあいすけっと 

基本情報 

 

◆開始年度  

・・・・平成2５年度 

◆利用登録者数=ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

・・・・・・・１６１人 

◆利用時間数（月平均） 

・・・・・・・・３３時間 

◆利用が多いサービス 

・・庭の手入れ・外出支援 

◆利用料・謝礼  

 1時間あたりの謝礼は 
 まちあいすけっと券1枚  
 (200円相当分)×4枚 
 2,000円で本券9枚に 
 抽選券1枚付で販売。 

(平成29年３月現在) 

第 ４ 号 

注目① 

注目② 

 

 地域支え合いの仕組み「越谷地域支え合いサービス事業」は 

越谷商工会議所から越谷市社会福祉協議会が受託しています。 

 運営の拠点(事務局)は越谷市の“「ふらっと」がもう”です。 

 その名のとおり、地域の方がふらっと立ち寄れる工夫がいっぱいです。 

 地場野菜の販売、イベントの開催のほか、埼玉県コバトン健康マイレージ 

の歩数計をかざすためのタブレット端末を設置しています。 

       事務局のスタッフが「ふらっと」がもうに立ち寄った 

 方へお声かけをすることで顔なじみになり、サポートスタッフに 

 お誘いし、登録いただいた方もいます。また、健康マイレージ 

 利用者がサポートスタッフに加わりました。 
 

       毎日立ち寄ってくれる常連さんには近隣の自治会長もいらっしゃいます。 

 日々地域の方々とコミュニケーションをとることで、地域ぐるみの見守りにつながっています。 

 地域の協力により、 本サービスと「ふらっと」がもうが成り立っています。 

拠点をいかした支え合い！ 
           ～ 越谷地域支え合いサービス事業 ～ 
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  杉戸町社会福祉協議会のすぎと・まごころとどけ隊の協力会員は、 

１時間のお手伝いで500円の地域商品券を受け取ることができます。 

 商品券を利用できる店舗は町内に１３０店舗以上あります。 

  

  商品券利用可能店の一覧を拝見すると、ドラックストアやスーパー、 

コンビニ等では日常品の買い物をしたり、お菓子屋さんや天然温泉など 

ではいつもよりちょっぴり贅沢したりできそうで、ワクワクしますね！ 
  

   あるボランティアさんは、商品券で買い物した同額の現金を 

貯金して、その貯金でランチやちょっとした旅行を楽しんでいます。 
 

 

 まるで、まごころ貯金ですね！人の為になるだけでなく、 

生活の楽しみにしている事例ですね。 

 このように等身大のボランティアさんの姿を発信することも、 

ボランティア募集の広報にいかせそうですね(^^)/  

実施団体の皆様にお伝えしたいので、素敵な事例がありましたら当課にお知らせください！ 

担当者に聞きました ～ 杉戸町社会福祉協議会 ～ 

発
行
元 

埼玉県県民生活部共助社会づくり課共助づくり担当 

Tel：048-830-2819 

Mail:a2835-10@pref.saitama.lg.jp 

話し手：杉戸町社会福祉協議会     聞き手：埼玉県共助社会づくり課 

埼玉県マスコット

さいたまっち 

埼玉県マスコット 

コバトン 

 

 

 埼玉県は「県政出前講座」を実施しており、地域で行わ

れる団体の会議など概ね10人以上の集会を対象に、県の

職員が出向いて県政について60分程度を目安に分かりやす

く説明します(謝金はいただきません)。 

 例えば、毛呂山町社会福祉協議会は地域支え合いの仕

組みのボランティア会員研修会にて、当課が担当する講座の 

“多様な主体による共助社会づくり”を利用しました。本テー

マは「①共助とは②共助が必要とされる背景③県の取組」に

ついてお話しています。地域支え合いの仕組みとは何か、な

ぜ必要なのかについてこの講座でお話しています。 

 そのほか、豊富なテーマを用意しています。目的に合うもの

を選んで利用してはいかがでしょうか。 

お申込みの方法や講座テーマの詳細については県HP↓ 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0301/demae/ 

またはパンフレットをご覧ください(広聴広報課等が配布)。 

                                                         知っ得情報 vol.4 ～ 埼玉県の取組紹介 県政出前講座 ～                                 

杉戸町社会福祉協議会 
 ☎0480-32-7402 

 

■ 講座のテーマは７分野全２８６テーマ ■ 
 

１未来への希望を実現する【8テーマ】福祉・子育、高齢者など 

２生活の安心を高める【61テーマ】保健・医療、防犯、防災など 

３人財の活躍を支える【27テーマ】教育、生涯学習、雇用など 

４成長の活力をつくる【49テーマ】産業・開発、農業、交通など 

５豊かな環境をつくる【86テーマ】環境全般、リサイクルなど 

６魅力と誇りを高める【35テーマ】まちづくり・農山村づくりなど 

７行政全般・プロジェクト【20テーマ】埼玉県５か年計画など 

連 載!! 
とく 

  ◆平成28年度の人気講座ベスト５◆ 

１位：情報セキュリティ講演 

２位：防犯まちづくり(地域ぐるみの防犯) 

３位：マイナンバー入門 

４位：交通安全 

５位：薬物乱用の根絶を目指して 

埼玉県 県政出前講座   検索 

ボランティア 
交流会の様子 

 
○○お助け隊の横顔 

活動歴□年、Aさん 

私はお助け隊で謝礼として

受け取った商品券を5枚貯

めたらお寿司の出前をとり、

孫を呼んで寿司パーティー 

 を開催しています♪ 

(例) 


