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医医療療救救護護
  

【【参参加加者者へへののおお願願いい】】  

後後日日配配布布すするる選選手手団団ＩＩＤＤカカーードドはは、、全全ててのの項項目目をを記記入入しし、、常常時時携携帯帯ししててくくだだささいい。。  

ＩＩＤＤカカーードドににはは、、各各個個人人のの基基本本情情報報ののほほかかににもも、、既既往往歴歴やや持持病病、、服服用用中中のの薬薬のの情情報報とと

いいっったた健健康康にに関関すするる情情報報もも記記載載いいたただだくくここととににななっってておおりりまますす。。万万がが一一のの救救急急搬搬送送時時

のの大大切切なな情情報報源源ととななりりまますすののでで、、最最新新のの健健康康情情報報のの記記載載のの徹徹底底ををおお願願いいししまますす。。　  

　  

【【参参加加者者のの健健康康管管理理上上のの留留意意点点】】  

１　来県前に健康診断を受診するなど、適切な体調管理をお願いします。 

２　大会前及び大会期間中は、健康の自主管理に努め、発熱または呼吸困難、けん怠 

　　感などの症状がみられる場合は参加を見合わせてください。  

３　特に運動競技への参加者は、怪我などの予防や心身の緊張を和らげるため、試合 

　前に十分なウォーミングアップを行うとともに、水分補給、休憩時間の確保などに 

　努めてください。 

４　マイナ保険証または資格確認書を必ず持参してください。また、お薬手帳をお持 

　ちの方は、持参してください。 

５　埼玉県の 11 月は、日中と朝晩の温度差があるため、日中は帽子の用意や水分補給 

　など、暑さへの対策を配慮するとともに、朝晩は長袖等の着用や、待機中にユニフ 

　ォーム等の上に羽織るウインドブレーカー等を用意するなど、寒さ対策も併せて配 

　慮してください。 

※11 月７日～10 日の埼玉県の気温 

さいたま観測所：平均 12．9℃、最高 18．2℃、最低 8．0℃ 

      熊 谷 観 測 所：平均 13．1℃、最高 18．5℃、最低 8．3℃ 

      秩 父 観 測 所：平均 10．6℃、最高 17．5℃、最低 5．1℃ 

（参考：気象庁過去 30 年間のデータの平均による） 

 

【【監監督督等等へへののおお願願いい】】  

１　各選手の健康管理には、十分配慮してください。 

２　適宜、選手交代をさせるなど、無理をしないよう配慮してください。 

３　医療救護関係や参加者の健康管理等について改めて確認を行い、 選手団への周知 

　を図ってください。 

 

【【医医療療救救護護体体制制】】  

　大会期間中は、各会場に救護所を設置します。また、関係機関及び団体等と連携し、

応急処置を実施するほか、救急搬送体制を整備します。  

 区 　分 対　　　　　　　 　応

 
県実行委員会

総合開会式・閉会式会場やイベント会場等に救護所を設置し

ます。
 市町実行委員会 交流大会会場等に救護所を設置します。

 
指定宿泊施設

当該施設の職員が、近隣の医療機関の紹介や必要に応じた救

急搬送要請等の対応をします。
 

傷 害 保 険
来離県における旅行期間を含む大会期間中の傷害保険は、 

各参加申込団体及び個人の責任において対応してください。
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会会場場交交通通案案内内図図

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

■■秩秩父父市市立立秩秩父父第第一一小小学学校校（（秩秩父父市市宮宮地地ググララウウンンドド）） 

〇関越自動車道「花園ＩＣ」から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　車　　約４８分 

〇秩父鉄道「秩父駅」から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　徒歩　約１３分 

〇西武鉄道「西武秩父駅」から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　徒歩　約２９分 

〇西武観光バス「札所十七番入口バス停」から　　　　　　　　　　　　　徒歩　約１０分 

〇西武観光バス「虚空蔵入口バス停」から　　　　　　　　　　　　　　　徒歩　約１１分

所要時間
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