
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 埼玉県戸田市早瀬一丁目 18-3 

２ 連絡先 ＴＥＬ048-421-4880 ＦＡＸ048-421-4881 

３ ホームページ https://www.sa-marukakou.com/ 

４ 業種、従業員数 金属熱処理加工業 10 人 

５ 事業内容 

水素・窒素・アルゴンガスの雰囲気による鉄・非鉄金属への 

光輝焼鈍、磁気焼鈍、固溶化処理。自動車や半導体分野から 

医療機器分野まであらゆる金属への熱処理を行っています。 

１ イチオシの取組！ 

 〇従業員の健康診断受診率 100％ 

 〇毎朝、朝礼時にラジオ体操を実施 

２ その他の取組 

・健康経営の実施に向けた環境整備 

 〇有給休暇取得の促進 

 〇ノー残業デーの実施 

 〇健康づくりの担当者を設置 

・従業員の心と体の健康づくり 

 〇屋内完全禁煙 

 〇健康セミナーの開催 

 〇体組成計・血圧測定器の設置 

 〇メンタルヘルス相談窓口の設置 

 〇インフルエンザ予防接種費用の負担 

〇埼玉県コバトン健康マイレージに参加 

 〇スポーツジムを会社で契約し従業員の健康を増進 

 〇飲み会などの前に従業員全員を対象としたウォーキングを実施 

 〇社内イベントの実施（花見、社員旅行、花火大会、バーベキュー等） 

〇従業員同士のコミュニケーションの活性化 

 〇生活習慣の見直しや健康に対する意識の向上 

〇社内イベントや従業員同士のコミュニケーションを大切にしています 

サーマル化工株式会社 
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