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テックス株式会社 

 実践の効果 

１ 所在地 さいたま市北区土呂町 2-18-6 

２ 連絡先 048-653-7511 

３ ホームページ https://www.te-x.co.jp/ 

４ 業種、従業員数 建設業 32 名 

５ 事業内容  ケーブルテレビ施設の設計・施工・保守 

 

 

１イチオシの取組！ 

 健康診断は毎年全員受診。要再検査者へ受診勧奨を実施し 

 健康経営を始める前より再検査者は 8％減となりました！ 

 

２その他の取組 

・屋内全面禁煙 

・インフルエンザ予防接種は全額会社負担で接種し 

 接種率は 100％ 

・健康情報を全社員にメール配信 

社員の健康意識向上 

社員の平均年齢が高くなってきているので、健康でイキイキと働き 

続けていける会社となることを目指しています 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 
 


