
ねんりんピック彩の国さいたま2026実行委員会事務局
（埼玉県 福祉部 ねんりんピック推進課内）

60歳以上の方を中心とする
スポーツ、文化、健康と福祉の
総合的な祭典です。スポーツ・
文化の交流大会が行われるほ
か、誰もが参加できる様々な
イベントも開催し、あらゆる
世代が楽しみ、交流を深める
ことができます!

「ねんりんピック」とは
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総合開・閉会式、交流大会をはじめ、県内で多彩なイベントを開催します！総合開・閉会式、交流大会をはじめ、県内で多彩なイベントを開催します！

ソフトボールレクリエーションダンス

空手道 卓球 グラウンド・ゴルフ
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交流大会
開催種目
及び
会場地

ダンススポーツ 剣道

弓道 サイクリング インディアカ

①上尾市 ②朝霞市 ⑤春日部市 ⑥加須市③小鹿野町 ④桶川市 ⑦川口市

水泳／健康マージャン

ソフトテニス／ラグビーフットボール 太極拳　／　軟式野球

⑫鴻巣市⑧川越市 ⑩久喜市⑨行田市 ⑪熊谷市 ⑬越谷市

⑳新座市 ㉑深谷市⑲戸田市⑱所沢市 ㉓三郷市 ㉔蕨市㉒本庄市

⑭さいたま市 ⑰秩父市⑯草加市⑮幸手市

総合開会式

熊谷スポーツ
文化公園
陸上競技場
（熊谷市）

総合閉会式

埼玉会館
大ホール
（さいたま市）

オリジナルイベント
（eスポーツ）

埼玉県
こども動物
自然公園
（東松山市）

健康関連イベント 福祉・生きがい関連イベント 健康、福祉・生きがい共通イベント

健康づくり教室（交流大会の各会場）
ふれあいニュースポーツ（さいたま市）
健康フェア （さいたま市）

美術展（さいたま市）
地域文化伝承館（さいたま市）
音楽文化祭 （所沢市）

シンポジウム〈講演会〉（越谷市）
展示・相談コーナー（さいたま市）
ふれあい広場 （熊谷市・さいたま市）

大会特設　
ホームページ　

はこちら➡

コバトン＆さいたまっち
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TEL 048‐830‐3220 nenrin@pref.saitama.lg.jp

テニス　／　サッカー　／　なぎなた　／　軟式野球　／　俳句 ペタンク囲碁 ボウリング


