
埼玉県のマスコット「コバトン」

熱中症に

～ めざせ  健康長寿日本一 ～

直射日光を避け、

こまめに水分を補給し、

熱中症を予防しましょう

ご注意ください

まちのクールオアシスまちのクールオアシス

彩の国 埼玉県
さいたまっち


