
日時：平成28年6月6日(月)～6月8日(水）　　　9:00～16:00

会場：埼玉県総合リハビリテーションセンター　2階　研修室

時間 研修内容 講義・演習・見学内容

6月6日(月） 9:00～ 受付
埼玉県総合リハビリテーションセンター
総合受付集合

ロッカー案内、更衣

9:15～ オリエンテーション

１．看護部長、看護副部長、担当者紹介
２．日程説明
３．個人情報保護について、感染対策について
４．自己紹介：各自1分程度

9:30～
医療・看護の動向と
看護職の役割

１．医療・看護の動向と看護職の役割
　1)診療報酬改定からみる医療の動向
　2)看護部運営について

10:30～ 医療安全

１．医療安全
　1)医療事故防止の基本的知識
　2)看護師の役割と責任

11:30～ 休憩

12:30～ 演習１

１．バイタルサイン測定(心電図モニター、酸素飽和度モニター）
２．医療機器・器具の扱い(輸液ポンプ、シリンジポンプ）
３．採血、血糖測定、吸引

14:30～ 演習２

１．褥瘡対策
　1)講義
　2)技術演習
　①体位変換
　②ポジショニング
　③移乗

16:00 終了

6月7日(火） 9:00～ 感染管理

１．講義
　1)感染防止の基本的知識
　　①標準予防策
　　②感染経路別予防策
　　③医療廃棄物の取り扱い(針刺し事故防止含む）
２．演習：スタンダードプリコーション(手洗い、防護用具装着等）

10:30～ 救急演習
１．救急看護の基礎的知識
　1)講義
　2)演習

11:15～ 院内見学

12:00～ 休憩

13:00:～ 病棟実習
カンファレンス見学、電子カルテ確認、記録の実際
看護の実際（移乗･移動介助、排泄ケア等）

15:30:～ 振り返り・質疑応答

16:00 終了

6月8日(水） 9:00～ 病棟実習 看護の実際（食事介助、経管栄養、口腔ケア、入浴介助等）

休憩 病棟

14:30～ 研修のまとめ
１．研修生より3日間の研修を通した感想等の意見交換
２．就職相談

16:00 終了
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