
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

越谷市 

取 組 の 名 称 食育啓発リーフレットの配布、食育に関する懸垂幕の掲示 

実 施 時 期 令和５年６月１日～６月３０日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

越谷市では、第２次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷市２１」

に基づき、各世代における食育を進めています。食事の基本である栄養バランスにつ

いての知識を普及することにより、生活習慣病の予防や健康意識の向上を図ること

を目的にリーフレットを作成しました。保健センターの事業等での配布や市内公共

施設のほか、本市と包括連携協定を締結している株式会社セブン-イレブン・ジャパ

ンの市内店舗に配架していただきました。また、保健センターの外壁に食育に関する

懸垂幕を掲示し、食育の普及・啓発に努めました。 
 
【リーフレット】                    【懸垂幕】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


