
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
埼玉県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
鳩山町 

取 組 の 名 称 
保健センター・町立図書館共催 食育特別コーナーの設置 

実 施 時 期 令和 5年 6月 1日(木)から 6月 29 日(木)まで 

＊この取組は、平成 27 年度から継続実施しています（令和 2 年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止し、別の取組を実施しました）。  

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☑  ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳩山町では、「まめで健康 21 プラン後期計画」に基づき、地域、関係機関や行政が

連携をとりながら、食育の推進に取り組んでいます。 

1．目的 町立図書館と共催して、食に関連する図書の特設展示及び貸出等を行い、

町民に広く食育に対する理解を深め、その実践を促すことを目的としました。 

2．対象 すべての町民を対象とした取り組みではありますが、食は、子どもたちが

豊かな人間性を育む上で重要であることから、特に子どもとその親である子育て

世代、またこれから親になる若い世代に対して、食に対する意識を高め、健全な

食生活の実践に繋がる取組となるよう配慮しました。 

3．内容・方法 

（1）図書館所蔵の食育関連図書等の特設展示及び貸出 

 図書館司書と相談しながら、「食品ロス」や「防災」といったキーワードを含め幅

広いテーマで図書等を選定しました。 

（2）食育関連のパネル展示・パンフレット設置（食育推進事業等案内） 

 はとやま食エコ推進事業「はとやま食エコレシピコンテスト」や、地域で食を通し

た健康づくり活動に取り組む「食生活改善推進員協議会」の紹介を行いました。 

（3）レシピの設置 

 食品ロスを減らすことをテーマとしたレシピ集や栄養学部実習生が考案した防災

レシピ「パッククッキング」等の自由配布を行いました。 

4．特徴 町立図書館が令和 3 年 12 月より開始した「鳩山町デジタル図書館」を活

用し、食育月間や食に関するおすすめ絵本等をＰＲすることにより、より若い世

代にも食育に関する取組や情報が届くように心がけました。  

▼食育特別コーナー 

▼展示パネル 

▼レシピ等の自由配布 


