
＜消費者講座・初級編＞

タイトル 内容 講師 主催・共催･後援団体 対象

1 インターネットや携帯電話のトラブル
インターネットや携帯電話を介した悪質商法への対処法

について
金融広報アドバイザー 加須市生涯学習課 一般女性

2
家庭でできる省エネ・節約のコツ～

環境と家計にやさしいくらし～

自宅で簡単にできる節約術やエコに関する取り組みを学

び、資源の有効活用・省エネを通じて、環境にやさしい

暮らしを送るための豆知識を提供する

埼玉県環境アドバイザー
志木市市民生活部産業観光

課
一般

3 終活セミナー
エンディングノートや葬儀、お墓などについて基礎知識を

学ぶ
ファイナンシャルプランナー 伊奈町産業振興課 一般

4 あなたを狙う悪質商法
悪質商法や架空請求などの事例や、トラブルに巻き込ま

れた際の対処法など
消費生活コンサルタント 埼玉盲ろう者友の会

埼玉盲ろう者友の会

会員

5 「添加物と食の安全性」
日頃、無意識に摂取している「添加物」について改めて

認識し、「食の安全性」について学ぶ

ＮＰＯ法人コミュニティス

クール・まちデザイン

入間市市民生活部人権推進

課市民相談室
一般

6
事前に知っておきたい葬祭知識と生

前の心構え
お墓事情や墓じまい、エンディングノートなど

日本葬祭アカデミー教務

研究室
坂戸市市民生活課 一般



＜消費者講座・上級編＞

タイトル 内容 講師 主催・共催･後援団体 対象

1
埼玉県における高齢者の消費者被

害の実態について

認知症の方や高齢者の方の消費者被害の実態やその

対応、成年後見などの周辺制度について学びます
消費生活コンサルタント

医療生協さいたま　本部医療事

業部
医療従事者

2 市民後見人養成講座 県内の消費者被害の事例や、対策等について学ぶ 消費生活相談員 和光市社会福祉協議会
市民後見人養成講

座受講者

3 ケアマネ情報交換会
高齢者などを狙った悪質商法の増加に対応するため実

情を知り、消費者被害の未然防止に役立てる
消費生活専門相談員

川越市地域包括支援センター

よしの

居宅介護支援事業

所　ケアマネージャー

4

悪質商法の被害防止と消費者被

害を未然に防ぐため民生委員にでき

ること

最近相談の多い事例の紹介と消費者見守りのポイント 消費生活コンサルタント
本庄市民生委員高齢者福祉

部会
民生委員



＜消費者講座・講演会編＞

タイトル 内容 講師 主催・共催･後援団体 対象

1
暮らしとお金の話

　進む格差社会を賢く生きる

・雇用非正規化やワーキングプア、貧困の連鎖など格差

社会が進む社会においてどのように暮らしたらいいか、たく

ましく、賢く生き抜く方法を学ぶ

獨協大学教授

経済アナリスト

上尾市・上尾市消費者団体連

合会・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会

一般

2
人生100年時代のライフプラン

～生き抜くための賢い備え～

平均寿命が長くなり長寿化が進む社会でセカンドライフ

をよりよく生活するために、どう対処したらいいか学ぶ。
経済評論家

埼玉県・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般

3

「消費者の日」記念講演会

「行列のできる弁護士が教える！悪

質商法の手口と対策」

・悪質商法の基礎知識（身近な悪質商法、最近の悪

質処方の傾向）

・クーリングオフについて

・契約の前のチェックポイント、注意事項

・被害に遭った際の、問題解決へのポイント（契約後の

相談先や行動、消費生活センター、消費者ホットライン

１８８について）

弁護士
草加市・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般

4 石坂典子の未来教室

講師の経験から、行動と選択、企業理念・活動、地域

経済に果たす企業の役割、循環型社会を築いていくた

めの問題点等をお話しいただく

石坂産業（株）
埼玉県・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般

5
あなたは大丈夫？老後の家計&財

産管理

高齢者のお金に関する心構えや、認知症人なってしまっ

た場合の家計管理ついてなど、経済的に安心して暮らし

ていくにはどのように対処したら良いか

生活経済ジャーナリスト
所沢市・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般

6
笑って撃退！最新・悪質商法の手

口と対策
悪質商法の被害に遭わないように、落語で楽しく学ぶ

 公益社団法人

上方落語協会員

吉川市・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般

7

持続可能な社会を考える講演会

知っていますか？ＳＤＧｓ(エスディ

ジーズ)（持続可能な開発目標）

元ＮＨＫクローズアップ現代キャスターであり、ＳＤＧｓ

の普及をライフワークとしている国谷裕子氏を講師に迎

え、ＳＤＧｓについてお話しいただく

東京芸術大学理事/

慶応技術大学招聘教

授/

キャスター

埼玉県・埼玉県金融広報委員

会・金融広報中央委員会
一般


