
＜消費者講座・中高年者編＞

タイトル 内容 講師 主催・共催･後援団体 対象

1 落語で学ぶ悪質商法
高齢者を狙う悪質商法の被害防止方法等について、
落語で学ぶ

啓発落語人 坂戸市役所市民生活課 高齢者

2 キャッシュレス社会に向けて
キャッシュレスの基本知識な知識を学び、そのリスク
や使用しすぎることを防ぐための対策を身に付ける

金融広報アドバイザー 川口市立生涯学習プラザ
市内在住、在勤、在

学の人

3
女性学級「かしこく消費生活を送り
ましょう」

・シニア女性を狙う悪質商法の事例と対策について
学ぶ
・キャッシュレス決済のポイントやメリット・デメリットに
ついて学ぶ

（県）消費生活相談員 共和公民館 60～70代女性

4
終活講座～いつか来る日に備え
よう～

自身の生前整理や高齢の親の生前整理等、終活に
ついて何をやっておけばよいか学ぶ

金融広報アドバイザー 上尾市立平方公民館 一般市民

5
100歳まで安心な賢い年金家計の
作り方

年金生活を送る上で役に立つお金の使い方やライフ
プランについて学ぶ

金融広報アドバイザー 日高市武蔵台公民館 成人

6 食品添加物の安全性
食品添加物の種類や効果を学び、適切な食生活の
送り方について考える

管理栄養士 川越市役所広聴課 中高年者


