
＜消費者講座・若年者（小・中・高・専修・大学等）編＞

タイトル 内容 講師肩書 主催者 対象

1
成年年齢引き下げに伴うトラブルを防ぐに
は

成年年齢引き下げとは、甘い罠やトラブル
防止の心得について、身近な例を交えなが
ら学ぶ。

（市）消費生活相談員 大学 大学１年生

2 親子マネー講座〜上手なお金の使い方〜

ゲームを用いたお金の使い方の勉強、寸劇
でお金の上手な使い方・ダメな使い方をわ
かりやすく説明、見えないお金（交通系IC
カードやクレジットカード、キャリア決済
等）の使い方（ゲーム課金についても説
明）

埼玉県消費生活コンサ
ルタントの会

市町村
小学1〜4年生の児

童と保護者

3 オンラインゲームに潜む危険性

「課金の問題」「健康被害と依存」「不特
定多数との交流」等の面からオンライン
ゲームに潜む危険性を啓発し、また自身が
加害者になりうるネット上での誹謗中傷に
ついても注意喚起する。

一般財団法人
（サイバーセキュリ

ティ関連）
市町村

小学生、中学生、
高校生、高校生以
下の子供がいる保

護者

4 １８歳成人に備えて学ぶ消費者教育講座
若者が巻き込まれやすい消費者トラブルと
その対策

（市）消費生活相談員 大学 大学１年生

5
ネット・スマホ・SNSとの適切な付き合い
方

具体的なSNS等のトラブルの事例紹介及び
対処法や未然防止策について学ぶ

一般財団法人
（サイバーセキュリ

ティ関連）
中学校 中学１〜３年生

6
18歳のひとり立ちナビ〜消費者トラブル、
どう避ける？〜

成年年齢引き下げにあたり、クレジット
カード、スマートフォン等の契約における
変化、および悪質商法・詐欺等の消費トラ
ブルの対処方法について学ぶ

（市）消費生活相談員 高校 高校３年生



＜消費者講座・教職員編＞

タイトル 内容 講師肩書 主催者 対象

1
【教職員セミナー】
悪質商法に若者はなぜ騙されるのか？

悪質商法や詐欺の存在をテレビ等を通じて
知っているはずなのに、なぜ若者は騙され
てしまうのか、心理学の面からお話ししま
す。

大学教授 埼玉県 教職員等

2

【教職員セミナー】
1.埼玉県の子供の貧困と居場所づくりにつ
いて
2.埼玉県内に広がる子育て応援フードパン
トリーの取り組み

７人に１人の子供が貧困状態にあると言わ
れている現状と、子供の貧困の解決策のひ
とつとして多様な形で広がりを見せている
子供の居場所づくりについてお話します。
その中で、子育て中の生活困窮家庭を対象
として食に関する支援を行う「子育て応援
フードパントリー」の取り組みと活動につ
いてお話しします。

防災食アドバイザー 埼玉県 教職員等

3
【教職員セミナー】
どう考える？食品ロス削減とＳＤＧｓのポ
イント

日本では年間約６００万トンの食品が廃棄
されており、その半分が家庭からとなって
います。食品ロスの問題を解決するために
自分は何ができるのか。基本的な知識から
生徒と一緒に解決を目指す方法までをお伝
えします。

料理研究家 埼玉県 教職員等

4
【教職員セミナー】
キャッシュレス入門編

キャッシュレス決済の仕組みや使用する際
の注意点についてお伝えします。買い物 や
交通機関でキャッシュレス決済を使用する
機会が多くなった今、特に若年層や高齢者
がトラブルに遭わないために最低限の知識
を身に付けましょう。

大学講師 埼玉県 教職員等


