
＜消費者講座・若年者（小・中・高・専修・大学等）編＞

タイトル 内容 講師肩書 主催者 対象

1 悪質商法被害防止等について
悪質商法の最近の手口や実例、対策につい
て学ぶ。

消費生活
コンサルタント

大学 新入生

2
企業と地域が創る循環型社会〜３Rの挑戦
と未来〜

現代におけるリサイクルの意義と歴史的背
景、循環型社会実現のための３R（リデュー
スリユースリサイクル）の役割、企業や地
域社会が取り組むべき環境対策

公益社団法人
（リサイクル関連）

高校 高校１年生

3 家庭総合 家計資産の形成について
将来の家計の資産形成について、金利や金
融商品の特徴などを資産形成ゲームを交え
高校生にもわかりやすく伝えていただく。

金融広報アドバイザー 高校 高校２年生

4
ネット・スマホ・SNSの適切な使い方
〜インターネットの便利の裏に潜むリスク
を知る〜

インターネットトラブルの最新情報や安全
にインターネットを利用するための注意点
について学ぶ。

一般財団法人
（サイバーセキュリ

ティ関連）
専門学校 ２年生

5
卒業前の巣立ちの講座〜大人になる前に
知っておきたい世の中のこと〜

契約・法律の基礎知識や、社会に出た後契
約トラブルに巻き込まれないための注意点
について学ぶ。

金融広報アドバイザー 高校 高校３年生

6 キャッシュレス時代にキャッチアップ！

キャッシュレス決済とは？特性と注意点
クレジットカード、デビットカード、バン
ドルカード、PayPay、交通系支払いの概要
とメリットデメリット

金融広報アドバイザー 特別支援学校
高等部生徒

教職員

7 SNS講座

生徒でも巻き込まれる危険性のあるトラブ
ルについて、デジタル社会の入り口で身に
着けておきたいネットやスマホとの付き合
い方など

一般財団法人
（サイバーセキュリ

ティ関連）
中学校 全学年



＜消費者講座・教職員編＞

タイトル 内容 講師肩書 主催者 対象

1

【R6教職員セミナー】
「消費生活相談の現場から」
ー主に小中高生の相談事例と啓発につい
てー

成年年齢引き下げにより、１８歳を含む高
校生の消費者教育が注目されるところです
が、子供たちをトラブルの加害者にも被害
者にしないためには、低学年からの意識づ
けが必要です。
埼玉県消費生活支援センターで実際に相談
を受けている消費生活相談員が、最近の小
中高生に多いトラブル事例と啓発の重要性
についてお話しします。

（県）消費生活相談員 埼玉県 教職員等

2
【R6教職員セミナー】
食品ロスをおいしく減らそう！

資源を無駄にしないことで廃棄ゼロを目指
すサーキュラーエコノミー（循環型経
済）。
 その視点を踏まえ、「買い物・調理・食
事・片付け」の各場面で食品ロスを減らす
工夫を、調理実習や解説を通じて、楽しく
学びます。

料理研究家 埼玉県 教職員等

3
【R6教職員セミナー】
家計管理（給与明細表の見方）とライフプ
ランニング

日々の家計を管理するにあたり、支出の目
的や優先順位等を明確にするポイントや、
給与明細表について分かり易く生徒に指導
するポイントについてお話しします。

金融機関職員 埼玉県 教職員等


