
病院・高齢者施設における食事情報　 令和3年11月現在
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薄いと
ろみ

中間の
とろみ

濃いと
ろみ

種別

主食

副食

ショートステイ 主食 〇 〇 - 〇 〇 〇 〇 〇 〇

副食 〇 〇 - 〇 〇 〇 〇 〇 〇

デイサービス 主食 〇 〇 - 〇 〇 〇 〇 〇 〇

副食 〇 〇 - 〇 〇 〇 〇 〇 〇

全て
ミキサー

と
ろ
み
調
整
食
品

とろみ自動調理
サーバーを使用
（APソフティア）
お茶100mlあたりの
使用量

-
エンゲリー
ドミニ

中間
とろみ

濃い
とろみ

2% 3%

ソフト粥
（スベラカー
ゼを使用）

ミキサー粥 -
名称

薄い
とろみ

濃度 1%

東
秩
父
村

介
護
老
人
保
健
施
設

常食
刻み食
（1cmカット）

超刻み食
（1、2ｍｍ）

-

米飯
全粥

-米飯

施設名

介護老人保健施設
みどうの杜

コード

- -

ミキサー食
（再成型品
も併用使
用）


