
概念化・汎用化、身体化され、広く応用でき、異なる状況でも自在に活用できる力へ 

技能 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊「主体的・対話的で深い学び」で授業改善⑦＊＊＊ 
～技術・家庭科(技術分野)の学習指導の充実～ 

＊今回は、「主体的・対話的で深い学び」の視点から、技術・家庭科（技術分野）の授業改善を考えます。 

 次期学習指導要領において技術分野では、平成20年改訂の学習指導要領の課題を踏まえ、 

  ○社会，環境及び経済といった複数の側面から技術を評価し具体的な活用方法を考え出す力の育成 

  ○目的や条件に応じて設計したり，効率的な情報処理の手順を工夫したりする力の育成 

  ○技術の発達を主体的に支え，技術革新を牽引することができるよう，技術を評価，選択，管理・運用， 

   改良，応用すること             【中央教育審議会答申(平成２８年１２月２１日)より】 

が求められています。 

目標とする資質・能力の育成についての基本的な考え方は以下のとおりです。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「技術の見方・考え方」を働かせながら学習に取り組めるよう授業を実践することが求められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知識 

 

「R」は「reform（改革）」の頭文字です 

№17（平成３１年３月） 
埼玉県教育局南部教育事務所 
https://www.pref.saitama.lg.jp

/soshiki/g2201/index.html 

 

 
 

 

知識及び技能 
思考力・判断力・表現力等 

学びに向かう力、人間性等 

探 究 
活 用 

探 究 活 用 

「課題を解決できる力」に先行して「生活や社会の中から 

技術に関する問題を見出し、解決すべき課題を設定する力」を育む必要  

資
質
・
能
力
の
ポ
イ
ン
ト 

    ☞目的ではなく手段です 

           ☞技術を理解する上で欠かせません 

 

「もっと便利に」 

「もっと豊かに」 

 

安全性 

 実用性 環境負荷 

 

 

機能性 耐久性 

加工性 

生産効率 

 経済性  

 など 

目的に応じてどの観点に着目するか 

 
多様な観点間の重み付けを考え、最適化する 

 消費者や利用者の視点  開発者・生産者・管理者の視点 

 

 社会からの要求 

 

 

 

 

 

 
のことも考えないとね 

お年寄りが休めるベンチが 

 

で、組み立て易く設計しよう！ 

地元の公民館の入り口に 

あったらいいな 

分解できるように設計して、後で 

資材をリユースできるようにしよう！ 

金属だと硬くて冷たいよね 

木を組んで丈夫にしよう！ 

使わなくなった後、廃棄時 

雨風に耐え、加工性のよい材料

で 

 

 

知識 

 

習 得 

習 得 
 

 
つながり合って構造化され 

 プロセスをループさせることで 

 

見 方：技術の視点 

考え方：技術の考え方 
・既存の知識、技能 

・他分野、他教科等の知識、技能 

金属パイプをジョイントで組もうか 

木なら、塗装で腐食から守ろう！ 

  
だから丈夫に作ろう！ 

いいね！外に置くもの 

 
生活や社会における事象を，技術との関わりの視点で捉え， 
社会からの要求，安全性，環境負荷や経済性等に着目して 
技術を最適化すること 

～ 技術固有の学びとして ～ 

技能 

 知識 

 

技術の見方・考え方 

実践的・体験的な活動を通して，生活や社会で 

利用されている技術についての 基礎的な理解 

を図り，それらに係る 技能を身に付ける。 

生活や社会の中から 技術に関する 

問題を見いだし、解決すべき課題を設定し、 

解決策を構想し、解決する力を養う。 

よりよい生活や 持続可能な社会の構築に 

向けて，適切かつ誠実に技術を 工夫し創造 

しようとする 実践的な態度 を養う。 

生徒が「見方・考え方」を働かせている具体例   ～内容:材料と加工に関する技術～ 

 

 「生活の中で、技術の視点から改善し 

たい課題は何だろうか、役に立てる 

ことはないだろうか。」 

制約条件は低コストで 

材料は何がいいかな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

  引用・参考 「中学校学習指導要領」「中学校学習指導要領解説 技術・家庭科編」 文部科学省 
      「埼玉県中学校教育課程編成要領」 埼玉県教育委員会 
      「中学校技術・家庭科安全指導の手引き（H14.3月）」 埼玉県教育委員会 
 
 

 

㋐既存の技術の理解：技術に関する原理や法則、基礎的な技術の 

仕組みを理解するとともに、技術の見方・考え方に気付く 

 

 

㋑課題の設定：生活や社会の中から技術に関わる問題を見出し、 

 それに関する調査等に基づき、現状をさらに良くしたり、 

 新しいものを生み出したりするために解決すべき課題を設定 

㋒技術に関する科学的な理解に基づいた設計・計画：課題の解決策を条件を 

 踏まえて構想（設計・計画）し、試行・試作等を通じて解決策を具体化する 

㋓課題解決に向けた製作・制作・育成：解決活動を行う 

㋔成果の評価：解決結果及び解決過程を評価し、改善・修正する 

㋕次の問題の解決の視点：技術についての概念の理解を深め、よりよい生活や持続可能な社会の構築 

に向けて、技術を評価し選択、管理・運用、改良、応用について考える 

 

 見方・考え方を働かせて、事象や情報を評価し、取捨選択 

 
問題を見出し、解決策を考える 

見
通
し 

振
り
返
り 

主
体
的
な
学
び
を
実
現
す
る 

  

調べる活動などを通して 

 
人
的
・
物
的
リ
ソ
ー
ス
の
活
用 

対
話
的
な
学
び
を
実
現
す
る 

 
知識を相互に関連付け 

情報を精査し考えを形成し 

 主体的・対話的で深い学びを実現する学習指導の具体例 ～内容:情報の技術～ 

 

  
 

「学びのＲ」 
はこちらから 
も御覧いただ 
けます！ 

 
そういうことか！ 

 ここに繋げば、解決 

できるんじゃないかな 

ということは… 

 

 

ホームセキュリティー

に 

に使えそう 

なるほどね！ 

 

 

こんなセンサが 

もし、あったら 

できるかも 

こういった使い方が 

「どういった資質・能力の育成が求められているのか、ねらいを 

 

 

＊授業力向上ミニ講座＊   
※ゴールから本時の目標を定めます 

確認し、本時の授業を仕掛けていく」ことが大切です。 
 

 

まとめ 

振り返り 

①この時間や単元で学んできた知識を関連付けたり 

 

 

②既知の知識と結び付けたり 

 

 

③新たな場面や異なる状況に結び付けたり 

 

 

本時の課題に対して、どんな結果を得たのか 

 

解決への考え方や学びはどうだったかな 

 

 

本時の授業で、何がわかり何を学んだのか 

 

 
ゴールに向かっているかな… 

  

見方・考え方 

を働かせてね 

 

資質・能力の育成 

 
応用し活用できる力を! 

 

職人を育てる時間ではなく、 

 

 
能動的な学び手 

 の育成を！ 

 

深い学びに向かう技術分野における資質・能力育成のプロセス㋐～㋕＜詳しくは編成要領ｐ127＞ 

 

 

思いや考えを基に創造したりすることに向かう 

深い学びへ 

 

H30 南部地区中学校授業研究会より（参照ＨＰ） 

 課題を設定

し 

 
修正 

評価  

戻って検討  

解決 

試行 

 

設計 

実際に解決につながったか 

｢なぜ？｣ ｢どのように？｣ 


