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健康長寿埼玉モデル普及事業

１　事業の概要

　県民、民間団体、市町村、県などが一体となって、誰

もが、毎日を健康で生き生きと暮らすことができる「健

康長寿社会」を目指す。

　そこで「健康長寿埼玉プロジェクト」を通して構築し

た「健康長寿埼玉モデル」を県内市町村に普及し、健康

寿命の延伸と医療費抑制を実現する。

　ア　健康長寿埼玉モデル普及促進事業　153,039千円

２　事業主体及び負担区分

（１）（県10/10）・市町村0

（２）（県10/10）

３　地方財政措置の状況

　なし

４　事業費に係る人件費、組織の新設、改廃及び増員

　増員2人

　9,500千円×6.8人＝64,600千円

５　事業説明
（１）事業内容
　　　ア　健康長寿埼玉モデル普及促進事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 153,039千円
　　　　　「健康長寿埼玉モデル」を導入する市町村に対する初期費用等の補助及び円滑な事業運営のための支援
　　　　　　 １市町村上限5,000千円　＊加算補助制度あり　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 150,000千円

　　　イ　健康長寿埼玉サポーター事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　    　11,108千円
　　　　　(ｱ)市町村に対して健康長寿サポーターの養成を支援するための補助金を交付
　　　　　　 150千円×63市町村　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9,450千円
　　　　　(ｲ)サポーターの活動促進
　　　 　　・特に意欲のあるサポーターをスーパーサポーター(仮称)に認定し活用  　   　　　　　　　880千円
　　　 　　・優秀な活動を行った健康長寿サポーターを表彰、応援ブック作成　　  　 　　　　　　　  778千円

（２）事業計画
　　　ア　健康長寿埼玉モデル導入市町村への補助金交付（平成27年度～29年度）
　　　　　平成27年度　150,000千円(1市町村上限5,000千円　補助率10/10)

　　　　　平成29年度　112,000千円(1市町村上限2,000千円　補助率 1/3 )
　　　　　平成28年度　135,000千円(1市町村上限3,000千円　補助率 1/2 )

         ＊予算の枠内で加算補助制度を運用

　　　イ　健康長寿サポーター養成、活動、表彰（平成27年度～32年度）
　　　　　平成32年度までに75,000人のサポーターを養成し、草の根レベルで健康づくりを広める

（３）事業効果
　　　健康寿命の延伸 　　 平成24年：男性16.8年、女性19.8年 → 平成28年：男性17.3年、女性20.0年
　　　サポーター養成人数　31,944人（平成26年12月31日現在）

(単位：千円)

　イ　健康長寿埼玉サポーター事業　　　 11,108千円

（４）県民・民間活力、職員のマンパワー、他団体との連携状況
　　　75,000人の健康長寿サポーター養成・活用、けんこう大使、コバトン健康メニュー、ｼﾝﾎﾞﾙﾏｰｸ・標語活用

分野施策


